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20 ëåò ðàáîòû ýíäîêàðäèàëüíàÿ âðåìåííàÿ ÝÊÑ ïî ñòàí-
äàðòíîé ïóíêöèîííîé ìåòîäèêå [2, 4] âûïîëíåíà íà
âûåçäå 144 ïàöèåíòàì. Â ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ïðå-
îáëàäàëè ìóæ÷èíû (64,5%) è ëèöà ñòàðøå 60 ëåò (73%).
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ìåòîäèêà ïðèìåíÿëàñü ïî æèçíåííûì
ïîêàçàíèÿì, ïîä êîíòðîëåì ýíäîêàðäèàëüíîé ÝÊÃ, áåç
èñïîëüçîâàíèÿ ðåíòãåíîòåõíèêè, à â óñëîâèÿõ ñåëüñêèõ
ó÷àñòêîâûõ áîëüíèö (15 ýïèçîäîâ) – íåïîñðåäñòâåííî â
îáùåé ïàëàòå. Òðàíñïîðòèðîâêà îñóùåñòâëÿëàñü êàê
âîçäóøíûì òðàíñïîðòîì (ñàìîë¸ò ÀÍ-2, âåðòîë¸ò ÌÈ-
2), òàê è ñïåöèàëèçèðîâàííûìè àâòîìîáèëÿìè (ðåàíè-
ìîáèëü, ìàøèíà ñêîðîé ïîìîùè). Êðóãëîñóòî÷íàÿ ðà-
áîòà ñëóæáû ÑÀ è ÊÄÖ îáåñïå÷èâàëà ñîêðàùåíèå äî
ìèíèìóìà âðåìåíè ìåæäó âûçîâîì è âûåçäîì.

ÏÎËÓ×ÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ òðàíñâåíîç-
íîãî âìåøàòåëüñòâà áûë îñòðûé ïåðèîä Q-èíôàðêòà
ìèîêàðäà – 86 (42,2%) áîëüíûõ. Ñðåäè íèõ (I ãðóïïà)
èíôàðêò ìèîêàðäà íèæíåé ëîêàëèçàöèè çàðåãèñòðèðî-
âàí â 68 íàáëþäåíèÿõ, ïåðåäíåé ëîêàëèçàöèè – ó 17 ïà-
öèåíòîâ, èíôàðêò ïðàâîãî æåëóäî÷êà – ó 1 áîëüíîãî.

Âíå èíôàðêòà ìèîêàðäà (II ãðóïïà) âðåìåííàÿ
ÝÊÑ âûïîëíåíà 58 (28,4%) ïàöèåíòàì. Çäåñü àòåðîñê-
ëåðîòè÷åñêèé êàðäèîñêëåðîç äèàãíîñòèðîâàí ó 38
áîëüíûõ, äîñòîâåðíûé ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèîñêëå-
ðîç îòìå÷åí â 10 íàáëþäåíèÿõ, àîðòàëüíûé ïîðîê ñåð-
äöà âûÿâëåí ó 3 ÷åëîâåê, äèàáåòè÷åñêàÿ êàðäèîïàòèÿ
– ó 2 ïàöèåíòîâ, è åù¸ ó 1 áîëüíîãî – äèôòåðèéíûé
ìèîêàðäèò. Â 4 ýïèçîäàõ êðèòè÷åñêàÿ áðàäèêàðäèÿ
áûëà ôàðìàêîãåííîé (3 íàáëþäåíèÿ äèãèòàëèñíîé
èíòîêñèêàöèè è 1 ñëó÷àé òÿæ¸ëîãî îòðàâëåíèÿ âåðà-
ïàìèëîì, ñóèöèä). Ðåøåíèå î âðåìåííîé ÝÊÑ âî II
ãðóïïå ïðèíèìàëîñü ïðè ðåãèñòðàöèè íà ÝÊÃ ðåöèäè-
âîâ àñèñòîëèè æåëóäî÷êîâ (ïðèñòóïîâ Ìîðãàíüè-
Àäàìñà-Ñòîêñà) – ðèñ.1.

Åù¸ 60 (29,4%) áîëüíûì òðàíñâåíîçíîå âìåøà-
òåëüñòâî íå âûïîëíÿëîñü: 19 (9%) èç íèõ ïîãèáëè îò
îñëîæíåíèé îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ äî ïðèåçäà áðè-

Â íàøåé ñòðàíå ïåðâàÿ ïîñòîÿííàÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ
ñòèìóëÿöèÿ ñåðäöà òðàíñâåíîçíûì äîñòóïîì (÷åðåç
v. cephalica) âûïîëíåíà Ñ.Ñ.Ãðèãîðîâûì â 1966 ã. [5]. Òà-
êàÿ ìîäèôèêàöèÿ ìåòîäà èñêóññòâåííîãî ðèòìîâîæäå-
íèÿ æåëóäî÷êîâ ïîëîæèëà íà÷àëî øèðîêîìó âíåäðåíèþ
â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ýëåêòðè÷åñêîé êàðäèîñòèìóëÿ-
öèè (ÝÊÑ) ïðè êðèòè÷åñêèõ áðàäèêàðäèÿõ. Â 1978 ã. ñî-
òðóäíèê Ñ.Ñ.Ãðèãîðîâà êàðäèîëîã Ô.Á.Âîò÷àë ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàë âðåìåííóþ ýíäîêàðäèàëüíóþ ÝÊÑ ïðè ïîë-
íîé àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé (ÀÂ) áëîêàäå â îñòðîì ïåðèî-
äå èíôàðêòà ìèîêàðäà â óñëîâèÿõ íàøåé êëèíèêè. Ñ ýòî-
ãî ìîìåíòà îòñ÷èòûâàåòñÿ îïûò òðàíñâåíîçíîé ÝÊÑ â
Èâàíîâñêîé îáëàñòè [3, 9]. Ñ 1981 ã. ìåòîäèêà âðåìåííîé
ýíäîêàðäèàëüíîé ÝÊÑ ïðèìåíÿåòñÿ íà âûåçäàõ ïî ñëóæ-
áå ñàíèòàðíîé àâèàöèè è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòà¸ò-
ñÿ íåçàìåíèìîé ïðè ëå÷åíèè èíôàðêòà ìèîêàðäà, îñ-
ëîæí¸ííîãî òÿæ¸ëîé ÀÂ áëîêàäîé [6, 8]. Âàæíûì îðãà-
íèçàöèîííûì ìîìåíòîì òàêîé âûåçäíîé êîíñóëüòàöèè
ÿâëÿåòñÿ ïðåäâàðèòåëüíîå îáðàùåíèå â äèñòàíöèîííûé
êàðäèîöåíòð ñ îáñóæäåíèåì ïðîãðàììû íåîáõîäèìûõ
ìåðîïðèÿòèé äî ïðèåçäà áðèãàäû ñïåöèàëèñòîâ [11].

Öåëüþ ðàáîòû áûëî îïðåäåëåíèå òàêòè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ òÿæ¸ëûìè ÀÂ áëîêà-
äàìè (II-III ñòåïåíè) ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè ïî ìàòåðèà-
ëàì ñëóæáû ñàíèòàðíîé àâèàöèè (ÑÀ) è ÝÊÃ-àðõèâó
êàðäèîëîãè÷åñêîãî äèñòàíöèîííîãî öåíòðà (ÊÄÖ).

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Ïðîâåä¸í àíàëèç îêàçàíèÿ ïîìîùè 204 áîëüíûì ñ
êðèòè÷åñêèìè áðàäèêàðäèÿìè ïðè âûåçäàõ áðèãàäû ÑÀ
â 26 ñòàöèîíàðîâ Èâàíîâñêîé îáëàñòè è ñîñåäíèõ ðåãè-
îíîâ çà ïåðèîä 1981–2000 ãã. Â ñîñòàâ áðèãàäû ÑÀ âõî-
äèëè äâà ñïåöèàëèñòà–êàðäèîëîã è ðåàíèìàòîëîã. Âû-
åçä îñóùåñòâëÿëñÿ ïîñëå ïåðåäà÷è ÝÊÃ ïî òåëåôîíó â
ÊÄÖ. Îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå î íåîáõîäèìîñòè òðàíñ-
âåíîçíîé îïåðàöèè âðåìåííîé ÝÊÑ ïðèíèìàëîñü ïîñ-
ëå îñìîòðà áîëüíîãî. Îäíîâðåìåííî îöåíèâàëàñü âîç-
ìîæíîñòü ýâàêóàöèè ïàöèåíòà â ñïåöèàëèçèðîâàííîå
îòäåëåíèå îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû (ÎÊÁ). Çà
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ãàäû ñïåöèàëèñòîâ, â îñíîâíîì, ïðè èíôàðêòå ìèîêàðäà
ïåðåäíåé ëîêàëèçàöèè. Ýâàêóèðîâàíû áåç âðåìåííîé
ÝÊÑ 20 (9,8%) ïàöèåíòîâ; ðåãðåññ ÀÂ áëîêàäû ê ìîìåí-
òó îñìîòðà îòìå÷åí â 9 (4,4%) íàáëþäåíèÿõ; äðóãèå 12
(5,9%) âûçîâîâ áûëè íåîáîñíîâàííûìè (áåç êîíñóëüòà-
öèè â ÊÄÖ).

Ñîîòíîøåíèå êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèé, òðåáîâàâ-
øèõ ïàðàëëåëüíîãî ðåøåíèÿ çàäà÷ òðàíñâåíîçíîé îïå-
ðàöèè è/èëè ýâàêóàöèè â ÎÊÁ, ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 1.
Çäåñü ïðèâåäåíû äàííûå çà 10 ëåò (ñ 1988 ïî 1997 ãã.),
â ïåðèîä öåíòðàëèçîâàííîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ ïîñòà-
âîê èìïëàíòèðóåìûõ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ è
îòñóòñòâèÿ èõ äåôèöèòà. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýòè ñâå-
äåíèÿ íàèáîëåå îáúåêòèâíî îòðàæàþò îñîáåííîñòè
òàêòèêè ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ òÿæ¸ëûìè ÀÂ áëîêàäà-
ìè (ñ ó÷¸òîì ôàêòà òðàíñïîðòèðîâêè).

Èç òàáë. 1 âèäíî, ÷òî ýâàêóàöèÿ â ÎÊÁ ïîòðåáî-
âàëàñü äëÿ 50% áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêèìè áðàäèêàðäè-
ÿìè, íî ñðåäè òåõ, êîìó âûïîëíÿëàñü ýíäîêàðäèàëü-
íàÿ âðåìåííàÿ ÝÊÑ – òîëüêî äëÿ 32%. Ðàííÿÿ ýâàêóà-
öèÿ, â îñíîâíîì, ïðîâîäèëàñü âíå èíôàðêòà ìèîêàðäà
(20 èç 29) ñ öåëüþ èìïëàíòàöèè íåïîñðåäñòâåííî ïî-
ñòîÿííîãî ÝÊÑ. Íåîáõîäèìîñòü â ïîçäíåé ýâàêóàöèè
÷àùå (7 èç 10) âîçíèêàëà ïðè ñòîéêîé ÀÂ áëîêàäå II-
III ñòåïåíè, ñîõðàíÿâøåéñÿ áîëåå 3 íåäåëü òå÷åíèÿ
èíôàðêòà ìèîêàðäà.

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðàííåé ýâàêóàöèè íà âðåìåí-
íîé ÝÊÑ áûëè ðàçëè÷íûå òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè, âîç-
íèêøèå â õîäå òðàíñâåíîçíîãî âìåøàòåëüñòâà ó 15
ïàöèåíòîâ. Ïðè âíåøíåé ïðîñòîòå ýòà ìåòîäèêà òðå-
áóåò îñòîðîæíîñòè, ïðàêòè÷åñêîãî íàâûêà è íàäëå-
æàùåãî èíñòðóìåíòàëüíîãî îñíàùåíèÿ [1, 2, 4]. Ïðè-
ìåíåíèå ñîîòâåòñòâóþùåé ðåíòãåíîòåõíèêè íà âûåç-
äå ïîçâîëèëî áû èçáåæàòü îñëîæíåíèé ïðè ýíäîêàð-
äèàëüíûõ ìàíèïóëÿöèÿõ ñ ýëåêòðîäîì, íî, ê ñîæàëå-

íèþ, íà ïðàêòèêå òàêàÿ âîçìîæíîñòü ÷àùå âñåãî îòñóò-
ñòâóåò.

Ðàííÿÿ ýâàêóàöèÿ áåç âðåìåííîé ÝÊÑ â îñòðîì ïå-
ðèîäå èíôàðêòà ìèîêàðäà, êàê ïðàâèëî, áûëà âûíóæäåí-
íîé ìåðîé è ïðîâîäèëàñü òîëüêî íà êîðîòêèå ðàññòîÿíèÿ
(ñ ó÷¸òîì âîçìîæíîñòè èíòðàêîðîíàðíîé ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè ìèîêàðäà â óñëîâèÿõ ÎÊÁ). Âî âðåìÿ ðàííåé ýâàêóà-
öèè áîëüíûõ I ãðóïïû íåðåäêî (4 èç 9) îòìå÷àëèñü æåëó-
äî÷êîâûå àðèòìèè, òðåáîâàâøèå ôàðìàêîëîãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè. Ó 3 ïàöèåíòîâ ðåãèñòðèðîâàëèñü ïàðíûå è/èëè
ãðóïïîâûå æåëóäî÷êîâûå ýêñòðàñèñòîëû, à â îäíîì íà-
áëþäåíèè – ýïèçîä ìåäëåííîé æåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè.
Çàäåðæêà ñ ýâàêóàöèåé áîëüíûõ II ãðóïïû (3 ýïèçîäà)
îáúÿñíÿåòñÿ îòñóòñòâèåì àáñîëþòíûõ ïîêàçàíèé ê íåî-
òëîæíîé èìïëàíòàöèè ÝÊÑ èëè îòñðî÷åííûì ñîãëàñèåì
ïàöèåíòà íà îïåðàöèþ.

Íàèáîëåå òÿæ¸ëûì îñëîæíåíèåì ìåòîäèêè ñ÷è-
òàåòñÿ ïåðôîðàöèÿ ìèîêàðäà ñ ðàçâèòèåì òàìïîíàäû
ñåðäöà [4, 5]. Â íàøåé ïðàêòèêå îòìå÷åíî 2 ïîäîáíûõ
èñõîäà, ïðè÷¸ì, îáà âíå èíôàðêòà ìèîêàðäà
(II ãðóïïà). Íà àóòîïñèè âûÿâëåíî èñòîí÷åíèå ìèîêàð-
äà ïðàâîãî æåëóäî÷êà äî 2-4 ìì [9]. Ñàìûì ãðîçíûì
îñëîæíåíèåì âìåøàòåëüñòâà ïðè èíôàðêòå ìèîêàðäà
(I ãðóïïà) áûëè ýïèçîäû ôèáðèëëÿöèè æåëóäî÷êîâ
(3 íàáëþäåíèÿ), ïîòðåáîâàâøèå ïðèìåíåíèÿ ýëåêòðî-
èìïóëüñíîé òåðàïèè äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ðèòìà è ãå-
ìîäèíàìèêè (ðèñ. 2).

Â õîäå ðàáîòû îòìå÷åíî, ÷òî âðåìÿ òðàíñâåíîç-
íîãî âìåøàòåëüñòâà ñîêðàùàåòñÿ, åñëè ðåàíèìàòîëîã
(ïîñëå ïóíêöèè öåíòðàëüíîé âåíû) óñòóïàåò ìàíèïó-
ëÿöèè ýëåêòðîäîì â ïîëîñòÿõ ñåðäöà êàðäèîëîãó, êî-
òîðûé äîáèâàåòñÿ óñòîé÷èâîé ïîçèöèè ýëåêòðîäà â
ïðàâîì æåëóäî÷êå, îðèåíòèðóÿñü ïî ýíäîêàðäèàëüíîé
ÝÊÃ, ÷òî ñíèæàåò ðèñê îñëîæíåíèé ó áîëüíîãî, íàõî-
äÿùåãîñÿ â êðèòè÷åñêîé ñèòóàöèè.

Ïðåäâàðèòåëüíîå ëå÷åíèå áðàäèêàð-
äèè èçàäðèíîì è âûñîêèìè äîçàìè àòðî-
ïèíà íåðåäêî ïðîâîöèðîâàëî ðàçâèòèå òÿ-
æåëûõ æåëóäî÷êîâûõ òàõèàðèòìèé ïðè
òðàíñâåíîçíûõ ìàíèïóëÿöèÿõ. Â òàêèõ ñè-
òóàöèÿõ (4 èç 25), íà ýòàïå èìïëàíòàöèè ïî-
ñòîÿííîãî ÝÊÑ ïîñëå ýâàêóàöèè â ÎÊÁ, ïî-
òðåáîâàëîñü ââåäåíèå ëèäîêàèíà èëè àìè-
îäàðîíà äëÿ êóïèðîâàíèÿ “çàëïîâûõ” æå-
ëóäî÷êîâûõ òàõèàðèòìèé. Ýòîò ôàêò çàñòà-
âèë îòêàçàòüñÿ îò äëèòåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ
èçàäðèíà è óñêîðèòü èìïëàíòàöèè ÝÊÑ â
äàëüíåéøåé ðàáîòå (ðèñ. 3).

Ðèñ. 1 Àñèñòîëèÿ æåëóäî÷êîâ äëèòåëüíîñòüþ 24 ñåê. âíå èíôàðêòà ìèîêàðäà ñ ðàçâèòèåì ñèíêîïý ó áîëü-
íîãî Ô., 68 ëåò.

Лечебные и тактические
мероприятия

I  группа
(n=43)

II  группа
(n=35 )

Эвакуировано
в ОКБ (n=39)

Временная ЭКС 38 26 25

Ранняя эвакуация
без ЭКС
на ЭКС

9
5
4

20
9
11

29
14
15

Поздняя эвакуация 7 3 10

Òàáëèöà 1.
Õàðàêòåð îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè ïðè òÿæ¸ëûõ
ÀÂ áëîêàäàõ.
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Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûé èñõîä òðàíñâåíîçíîãî
ïîñîáèÿ, ðåãðåññ ÀÂ áëîêàäû, ðåãèñòðèðîâàëñÿ ÷àùå
ñðåäè áîëüíûõ I ãðóïïû (20 èç 38) è êîíòðîëèðîâàëñÿ ïå-
ðåäà÷åé ÝÊÃ â ÊÄÖ (òàáë. 2). Óäàëåíèå ýíäîêàðäèàëüíî-
ãî ýëåêòðîäà ïîñëå çàâåðøåíèÿ âðåìåííîé ÝÊÑ, êàê ïðà-
âèëî, ïðîèçâîäèëîñü åù¸ ÷åðåç 1-3 äíÿ (ïðè îòñóòñòâèè
ðàííåé ïîñòèíôàðêòíîé ñòåíîêàðäèè è äðóãèõ ôàêòîðîâ
ðèñêà ðåöèäèâà ÀÂ áëîêàäû). Íåñìîòðÿ íà âîññòàíîâëå-
íèå ÀÂ ïðîâîäèìîñòè, îò îñëîæíåíèé îñíîâíîãî çàáî-
ëåâàíèÿ ïîãèáëè 6 ïàöèåíòîâ èç I è II ãðóïï (5 è 1). Îá-
ùåå ÷èñëî áîëüíûõ, âûæèâøèõ áëàãîäàðÿ ñâîåâðåìåí-
íîìó òðàíñâåíîçíîìó âìåøàòåëüñòâó è àäåêâàòíîìó
ôàðìàêîëîãè÷åñêîìó ïîñîáèþ, ñîñòàâèëî 78,1%
(50 èç 64).

Íåáåçèíòåðåñíî, ÷òî ó 3 ïàöèåíòîâ ïðè÷èíîé êðè-
òè÷åñêîé áðàäèêàðäèè íà ôîíå èíôàðêòà ìèîêàðäà
áûëà íå ÀÂ áëîêàäà, à ñèíäðîì ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî
óçëà (ÑÑÑÓ) ïðè ñîïóòñòâóþùåì òÿæ¸ëîì ñàõàðíîì
äèàáåòå. Ïîñëå âðåìåííîé ÝÊÑ â ïðåäåëàõ
ïîäîñòðîé ñòàäèè èíôàðêòà ó âñåõ òðîèõ áîëü-
íûõ âîññòàíîâèëñÿ àäåêâàòíûé ñèíóñîâûé àâ-
òîìàòèçì (íà ôîíå êîððåêöèè ãèïåðãëèêåìèè
è êåòîàöèäîçà).

Ëåòàëüíîñòü ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ âðåìåí-
íîé ÝÊÑ àíàëèçèðîâàëàñü ðåòðîñïåêòèâíî
ïî äàííûì àóòîïñèè ñ ó÷¸òîì ÝÊÃ-àðõèâà.
Ôàêòîâ äèñëîêàöèè ýëåêòðîäà è íåýôôåê-
òèâíîé ÝÊÑ ó áîëüíûõ, óìåðøèõ â öåíò-
ðàëüíûõ ðàéîííûõ áîëüíèöàõ (ÖÐÁ) íå îò-

ìå÷àëîñü. Ïî íàøèì íàáëþ-
äåíèÿì, ñìåðòíîñòü ïðè âåäå-
íèè áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêèìè
áðàäèêàðäèÿìè íà ôîíå èí-
ôàðêòà ìèîêàðäà â óñëîâèÿõ
ÖÐÁ (23,3%) íå ïðåâûøàëà
àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü ïðè
âåäåíèè òàêèõ ïàöèåíòîâ íà
âðåìåííîé ÝÊÑ â óñëîâèÿõ
ñïåöèàëèçèðîâàííîé êëèíè-
êè (21,5%) – ïî äàííûì îòå-
÷åñòâåííûõ àâòîðîâ [6]. Íåîá-

õîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âûñîêèé îáùèé óðîâåíü ëåòàëüíîñ-
òè – 18% (14 èç 78), áûë îáóñëîâëåí òÿæåñòüþ ïåðâè÷íîé
ïàòîëîãèè ñåðäöà.

Â òàáë. 2 îòäåëüíî ðàññìîòðåíà ñóäüáà âñåõ ýâàêóè-
ðîâàííûõ ïàöèåíòîâ (39). Â 25 (64%) íàáëþäåíèÿõ âûïîë-
íåíà èìïëàíòàöèÿ ïîñòîÿííîãî ÝÊÑ (VVI) â óñëîâèÿõ
ÎÊÁ. Ïðè ýòîì ÷èñëî èìïëàíòàöèé âíå èíôàðêòà ìèî-
êàðäà â 2 ðàçà ïðåâûøàëî ÷èñëî àíàëîãè÷íûõ îïåðàöèé
ïðè èíôàðêòå ìèîêàðäà (17 è 8), íî ðåøåíèå î ïîñòîÿí-
íîé ÝÊÑ äëÿ áîëüíûõ I ãðóïïû ïðèíèìàëîñü îòñðî÷åí-
íî, íà 25-30 ñóòêè òå÷åíèÿ èíôàðêòà, â ñîîòâåòñòâèè ñ
ðåêîìåíäàöèÿìè îòå÷åñòâåííûõ àâòîðîâ [1, 6, 7, 10]. Ëå-
òàëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå ýâàêóàöèè â ÎÊÁ áûëî 5 (13%).
Ïðè÷èíà äâóõ èç íèõ îïèñàíà âûøå, åù¸ 3 áîëüíûõ ïî-
ãèáëè îò îñëîæíåíèé èíôàðêòà ìèîêàðäà (êàðäèîãåííûé
øîê, ýìáîëîãåííûé èíñóëüò, ýëåêòðîìåõàíè÷åñêàÿ äèñ-
ñîöèàöèÿ). Âñå ïðî÷èå ïàöèåíòû – 9 (23%) âûïèñàíû ñî
ñòàáèëüíûì ÀÂ ïðîâåäåíèåì 1:1, ïîñëå êîíòðîëüíîãî

Ðèñ. 2 Ôèáðèëëÿöèÿ æåëóäî÷êîâ ïðè ýíäîêàðäèàëüíûõ ìàíèïóëÿöèÿõ ýëåêòðîäîì ó áîëüíîãî Ñ. 45 ëåò ñ
îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà íèæíåé ëîêàëèçàöèè ñ âîâëå÷åíèåì ïðàâîãî æåëóäî÷êà.

Ðèñ. 3 Ðàáî÷èé ìîìåíò èìïëàíòàöèè ÝÊÑ ó áîëüíîé Ê. 65 ëåò, äî îïåðàöèè
ïðèíèìàâøåé èçàäðèí (èçîïðåíàëèí) ïî 25-30 ìã/ñóò. Âèäíû êîðîòêèå ýïèçîäû
æåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè “ïèðóýò”.

Òàáëèöà 2.
Èñõîäû ëå÷åíèÿ è ÷èñëî ýâàêóèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñ
êðèòè÷åñêèìè áðàäèêàðäèÿìè

Исходы лечения после
временной ЭКС

I  группа
(n=43)

II  группа
(n=35 )

Эвакуировано
в ОКБ (n=39)

Регресс АВ блокады или
СССУ 23 8 9 (23%)

ИмплантацииЭКС-500 8 9 25 (64%)
ЛетальностьЦРБ / ОКБ 107 / 3 42 / 2 5 (13%)
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ñóòî÷íîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÝÊÃ. Â ïðåäåëàõ 5-ëåòíåãî
ïåðèîäà äâîå èç íèõ îáðàòèëèñü ïîâòîðíî ñ ðåöèäèâîì
ÀÂ áëîêàäû, â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîèçâåäåíà èìïëàíòàöèÿ
ïîñòîÿííîãî ÝÊÑ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Àíàëèç êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ñëóæáû ñàíèòàðíîé
àâèàöèè ïîêàçàë, ÷òî îðãàíèçàöèîííàÿ òàêòèêà ïðè îêà-
çàíèè ýêñòðåííîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè áîëü-
íûì ñ òÿæ¸ëûìè ÀÂ áëîêàäàìè áàçèðóåòñÿ íà âûïîëíå-
íèè òðàíñâåíîçíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî ìåñòó âûçîâà.
Âåäåíèå áîëüíîãî ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà íà âðå-
ìåííîé ÝÊÑ â ñòàöèîíàðå ïî ìåñòó âûçîâà äèêòóåòñÿ
âûñîêîé ÷àñòîòîé âîññòàíîâëåíèÿ ïðîâîäèìîñòè ó òà-
êèõ áîëüíûõ (53,5%) è îïàñíîñòüþ äëèòåëüíîé òðàíñïîð-
òèðîâêè â ïåðèîäå ýëåêòðè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè ìèî-
êàðäà.
2. Ðåøåíèå âîïðîñà îá ýâàêóàöèè ïðè èíôàðêòå ìèî-
êàðäà äîëæíî áûòü îòñðî÷åííûì äî 3-4 íåäåëü, à âíå

èíôàðêòà – ñðîêè ýâàêóàöèè çàâèñÿò îò ñòàáèëüíîñòè
ãåìîäèíàìèêè ïàöèåíòà è íàëè÷èÿ èìïëàíòèðóåìîãî
ÝÊÑ. Ïðè äëèòåëüíîé òðàíñïîðòèðîâêå (áîëåå 60 ìèí.)
íàëè÷èå âðåìåííîé ÝÊÑ îáÿçàòåëüíî, íåçàâèñèìî îò
ïðè÷èíû, âûçâàâøåé ÀÂ áëîêàäó.
3. Áðèãàäà â ñîñòàâå êàðäèîëîãà è ðåàíèìàòîëîãà íàèáî-
ëåå ïîëíîöåííî ðåøàåò âñå òàêòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå çà-
äà÷è, ñòîÿùèå ïðè îêàçàíèè ýêñòðåííîé ïîìîùè áîëü-
íûì ñ ýòîé ïàòîëîãèåé ñåðäöà. Â ócëîâèÿõ íåñïåöèàëè-
çèðîâàííûõ ñòàöèîíàðîâ ìåòîäèêà òðàíñâåíîçíîé âðå-
ìåííîé ÝÊÑ îñòà¸òñÿ íåçàìåíèìîé è âûñîêîýôôåêòèâ-
íîé ïðè ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè êðèòè÷åñêèõ áðàäèêàðäèé.
4. Ðåàëüíîé àëüòåðíàòèâîé â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ìîæåò
âûñòóïàòü èìïëàíòàöèÿ íà âûåçäå ïîñòîÿííîãî ÝÊÑ. Òàê,
â 1994 ãîäó âûïîëíåíî 2 îïåðàöèè èìïëàíòàöèè ÝÊÑ-
500 â óñëîâèÿõ îáëàñòíîé áîëüíèöû ã. Êîñòðîìû. Ñ÷èòà-
åì âîçìîæíûì áîëåå øèðîêîå âíåäðåíèå òàêîé ïðàêòè-
êè ïðè íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùåé ðåíòãåíîòåõíèêè ïî
ìåñòó âûçîâà.
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äàìè áàçèðóåòñÿ íà ïðîâåäåíèè òðàíñâåíîçíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî ìåñòó âûçîâà. Îáîñíîâàíà öåëåñîîáðàçíîñòü
âûåçäà áðèãàäû âðà÷åé â ñîñòàâå êàðäèîëîãà è ðåàíèìàòîëîãà. Ñîâìåñòíàÿ êóðàöèÿ áîëüíûõ ÷åðåç äèñòàíöèîííûé
êàðäèîöåíòð îòìå÷åíà êàê âàæíîå è íåîáõîäèìîå çâåíî â îðãàíèçàöèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ
ýòîé ïàòîëîãèåé ñåðäöà. Ñäåëàí âûâîä î ñîõðàíåíèè ïðèîðèòåòà ìåòîäèêè òðàíñâåíîçíîé âðåìåííîé ÝÊÑ ïðè ðàç-
ëè÷íîé ýòèîëîãèè êðèòè÷åñêèõ áðàäèêàðäèé.
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EMERGENCY BRADYCARDIA URGENT TREATMENT CARRIED OUT BY MEDICAL AVIATION SERVICE. 20-
YEAR EXPERIENCE.

Data of medical aviation service of large-scale regional hospital are presented. Problems of urgent cardiological aid in
patients with asystolia, caused by atrioventricular block of II-III degrees, are considered. Reasons of emergency bradycardia
are shown in 144 patients with temporary transvenous pacing. Results of treatment, complications and reasons of mortality
are discussed. Data demonstrate that temporary transvenous pacing must be carried out before evacuation of this patients
from the local hospital. ECG-transmitting by telephone from local hospitals during 1-3 weeks after onset of myocardial
infarction before possible implantation of permanent pacemaker is marked as a significant factor in such cases.


