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Ñåâåðî-çàïàäíûé öåíòð äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ àðèòìèé ïðè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ãîñóäàðñòâåííîé
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. È.È.Ìå÷íèêîâà

Ðàññìàòðèâàþòñÿ ðåçóëüòàòû ïðîâåäåíèÿ 591 ïðîáû ñ áûñòðûì âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì 10, 20 è 30 ìã
àäåíîçèíòðèôîñôàòà íà ôîíå ïàðàñèìïàòè÷åñêîé áëîêàäû 350 áîëüíûì ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè ñèíäðîìà ñëàáîñòè
ñèíóñîâîãî óçëà, âåðèôèöèðîâàííîãî â õîäå êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíäðîì ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà, àäåíîçèíòðèôîñôàò, àòðîïèí, ÷ðåñïèùåâîäíîå
ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ìåäèêàìåíòîçíàÿ äåíåðâàöèÿ.

The data of 591 tests with fast bolus adenosine triphosphate administration in doses of 10, 20, and 30 mg at the
background of parasympathetic block in 350 patients for diagnostics of the sick sinus syndrome verified in the course of
a complex examination of the patients are considered.

Key words: sick sinus syndrome, adenosine triphosphate, atropine, transesophageal pacing, medical
denervation.

ìîå ñíèæåíèå àâòîìàòèçìà ÑÓ, íàðóøåíèÿ ÑÀ è àòðèî-
âåíòðèêóëÿðíîãî (ÀÂ) ïðîâåäåíèÿ, à âî âòîðóþ – ðåô-
ëåêòîðíóþ ñèíóñîâóþ òàõèêàðäèþ, îáóñëîâëåííóþ ïå-
ðåôåðè÷åñêèì âàçîäèëàòèðóþùèì äåéñòâèåì ÀÒÔ. Ïî-
ñêîëüêó ÀÒÔ îáëàäàåò óëüòðàêîðîòêèì äåéñòâèåì ïðè-
ìåðíî ÷åðåç ìèíóòó ïîñëå åãî ââåäåíèÿ âîññòàíàâëèâà-
åòñÿ èñõîäíîå ñîñòîÿíèå, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ïî-
âòîðíûå ïðîáû.

Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ åäèíè÷íûå ïóá-
ëèêàöèè ïîñâÿùåííûå ïðèìåíåíèþ àäåíîçèíà èëè ÀÒÔ
äëÿ îöåíêè ôóíêöèè ÑÓ [12, 13, 14, 19, 21], íî ïðåäñòàâëåí-
íûå äàííûå, êàê ïðàâèëî, îñíîâàíû íà íåáîëüøîì ìàòå-
ðèàëå, áîëüøèíñòâîì èññëåäîâàòåëåé èñïîëüçóåòñÿ òîëü-
êî îäíà äîçà ïðåïàðàòà. Íàìè íå îáíàðóæåíû äàííûå î
ïðîâåäåíèè ïðîá ñ ÀÒÔ (èëè àäåíîçèíîì) ïîñëå àòðîïè-
íèçàöèè, õîòÿ íåêîòîðûìè àâòîðàìè ïðîâîäèëèñü ïðîáû
ñ ââåäåíèåì àäåíîçèíà íà ôîíå èíôóçèè èçîïðîòåðåíîëà,
ïîñëå ââåäåíèÿ ïðîïðàíîëîëà è äàæå ïîñëå ìåäèêàìåí-
òîçíîé äåíåðâàöèè [19]. Ïðåäïðèíÿòû òàêæå ïîïûòêè ïðî-
âåäåíèÿ ïðîá ñ äèïèðèäàìîëîì (àãîíèñòîì àäåíèíîâûõ
íóêëåîòèäîâ) ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè ÑÑÑÓ [24]. Âìåñòå ñ
òåì âîïðîñ î ïðèìåíåíèè ïðîá ñ àäåíîçèíîì èëè ÀÒÔ
äëÿ äèàãíîñòèêè ÑÑÑÓ èññëåäîâàí íåäîñòàòî÷íî.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå âîçìîæíîñòè èñïîëü-
çîâàíèÿ ïðîá ñ áûñòðûì âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì âîç-
ðàñòàþùèõ äîç àäåíîçèíòðèôîñôàòà íà ôîíå ïàðàñèì-
ïàòè÷åñêîé áëîêàäû äëÿ äèàãíîñòèêè ÑÑÑÓ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 506 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
â õîäå êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ, ïðîèçâîäèëàñü îöåí-
êà ôóíêöèè ÑÓ. Îñíîâàíèåì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèè
ÑÓ ÿâëÿëèñü æàëîáû áîëüíîãî íà êðàòêîâðåìåííûå ðàñ-
ñòðîéñòâà ñîçíàíèÿ, ãîëîâîêðóæåíèÿ, ðåäêèé ïóëüñ, çà-
ìèðàíèå ñåðäöà è/èëè âûÿâëåííûå â õîäå îáùåêëèíè-
÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ïðèçíàêè äèñôóíêöèè ÑÓ – âûðà-
æåííàÿ áðàäèêàðäèÿ, îòñóòñòâèå çíà÷èìîãî ïðèðîñòà
×ÑÑ ïðè ôèçè÷åñêèõ íàãðóçêàõ, ïàóçû, îáóñëîâëåííûå
íàðóøåíèÿìè ÑÀ ïðîâåäåíèÿ, ñèíóñîâîé àðèòìèåé, ïî-
ñòýêñòðàñèñòîëè÷åñêèì èëè ïîñòòàõèêàðäèòè÷åñêèì óã-
íåòåíèåì ôóíêöèè ÑÓ.

Ïðèìåíåíèå òàêèõ ìåòîäîâ îöåíêè ôóíêöèè ñèíó-
ñîâîãî óçëà (ÑÓ) êàê õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðîâàíèå
(ÕÌ) ýëåêòðîêàðäèîãðàììû (ÝÊÃ) è ÷ðåñïèùåâîäíûõ
ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (×Ï ÝÔÈ) ñ ìå-
äèêàìåíòîçíîé äåíåðâàöèåé (ÌÄ) íå ðåøàþò âñåõ ïðî-
áëåì äèàãíîñòèêè ñèíäðîìà ñëàáîñòè ÑÓ (ÑÑÑÓ). Ýòî
îáóñëîâëåíî ðÿäîì ïðè÷èí è, ïðåæäå âñåãî, íåîäíîðîä-
íîñòüþ ÑÑÑÓ, â ôîðìèðîâàíèè êîòîðîãî ó÷àñòâóþò ðàç-
ëè÷íûå ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû, òàêèå êàê ñíèæå-
íèå ôóíêöèè àâòîìàòèçìà ÑÓ è íàðóøåíèå ñèíîàóðèêó-
ëÿðíîãî (ÑÀ) ïðîâåäåíèÿ. Êðîìå òîãî â ðàìêàõ ñíèæå-
íèÿ ôóíêöèè àâòîìàòèçìà âûäåëÿþò ñêëîííîñòü ê áðà-
äèêàðäèè, îñîáåííî â íî÷íûå ÷àñû, íåñïîñîáíîñòü ê
àäåêâàòíîìó ïðèðîñòó ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé
(×ÑÑ) ïðè ôèçè÷åñêèõ è èíûõ íàãðóçêàõ (õðîíîòîðïíóþ
íåäîñòàòî÷íîñòü), à òàêæå ñíèæåíèå ôóíêöèè âîññòàíîâ-
ëåíèÿ, êîòîðûì, â ÷àñòíîñòè, îáóñëîâëåíû ïîñòòàõèêàð-
äèòè÷åñêèå ïàóçû [1, 3, 5, 6, 10, 11, 17, 20, 22].

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñëîæíîñòè äèàãíîñòèêè ÑÑÑÓ
ñâÿçàíû è ñ íåñîâåðøåíñòâîì ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Íàïðèìåð, âî âðåìÿ ÕÌ ìîãóò áûòü íå çà-
ôèêñèðîâàíû ðåäêèå ïàóçû, îáóñëîâëåííûå ïðåõîäÿùè-
ìè íàðóøåíèÿìè ÑÀ ïðîâåäåíèÿ èëè ïîñòòàõèêàðäèòè-
÷åñêèì óãíåòåíèåì ôóíêöèè ÑÓ, â îòñóòñòâèå çíà÷èìûõ
íàãðóçîê ÕÌ íå ïîçâîëÿåò âûÿâèòü òàêóþ ôîðìó ÑÑÑÓ
êàê õðîíîòðîïíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Â îñíîâå ïðèìåíå-
íèÿ ×Ï ÝÔÈ äëÿ îöåíêè ôóíêöèè ÑÓ ëåæèò ïðèíöèï
ïîäàâëåíèÿ àâòîìàòèçìà (overdrive supression), à çíà÷èò
îöåíèâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ôóíêöèÿ âîññòàíîâëåíèÿ
àâòîìàòèçìà (÷òî íàøëî îòðàæåíèå â íàçâàíèÿõ îïðåäå-
ëÿåìûõ ïàðàìåòðîâ) [2, 7, 8, 9, 16]. Âîçìîæíîñòü êîððåê-
òíîé îöåíêè ÑÀ ïðîâåäåíèÿ â õîäå ×Ï ÝÔÈ ïîäâåðãàåò-
ñÿ ñîìíåíèþ áîëüøèíñòâîì àâòîðîâ [9, 10, 18].

Èìåííî ïîýòîìó îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ðàçðàáîòêà
è óñîâåðøåíñòâîâàíèå äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ îöåíêè
ôóíêöèè ÑÓ, îäíèì èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ïðîáû ñ áûñò-
ðûì âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì àäåíîçèíòðèôîñôàòà
(ÀÒÔ). ÀÒÔ, øèðîêî èñïîëüçóåìûé äëÿ êóïèðîâàíèÿ
ðåöèïðîêíûõ òàõèêàðäèé, ïðè áûñòðîì âíóòðèâåííîì
ââåäåíèè íà ôîíå ñèíóñîâîãî ðèòìà (ÑÐ) îêàçûâàåò äâóõ-
ôàçíîå äåéñòâèå: â ïåðâóþ ôàçó âûçûâàåò äîçîçàâèñè-
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Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü îáùåêëèíè÷åñêîå îáñëå-
äîâàíèå, âêëþ÷àâøåå ñáîð æàëîá áîëüíîãî, àíàìíåç, ôèçè-
êàëüíîå èññëåäîâàíèå, ýëåêòðîêàðäèîãðàôèþ, ÕÌ ÝÊÃ èëè
êîìáèíèðîâàííîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ è ÀÄ, êîòîðîå
âûïîëíÿëîñü ñ ïîìîùüþ êîìïëåêñà «Êàðäèîòåõíèêà» ôèð-
ìû «ÈÍÊÀÐÒ» ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, ×Ï ÝÔÈ ñ ìåäèêàìåí-
òîçíîé äåíåðâàöèåé (ÌÄ) ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîêàðäè-
îñòèìóëÿòîðîâ «Êîðäýëåêòðî», ã. Êàóíàñ, Ëèòâà, ×ÝÝÊÑ-3.1
ôèðìû «Âåêòîð» ã. Åêàòåðèíáóðã è ÓÝÊÑÌ-03 ôèðìû «Ñå-
òàë» ã. Êàçàíü, ïðîáû ñ àòðîïèíîì è ÀÒÔ.

Ïðîáû ñ ÀÒÔ ïðîâîäèëèñü ïî îïèñàííîé ðàíåå
ìåòîäèêå [4, 8, 9]: ïðåïàðàò ââîäèëñÿ âíóòðèâåííî ìàê-
ñèìàëüíî áûñòðî â äîçàõ 10, 20 è 30 ìã ñ èíòåðâàëîì
ìåæäó èíôóçèÿìè íå ìåíåå 5 ìèíóò. Ïîñëå êàæäîãî ââå-
äåíèÿ ÀÒÔ â òå÷åíèå ìèíóòû îñóùåñòâëÿëàñü íåïðåðûâ-
íàÿ ðåãèñòðàöèÿ ÝÊÃ, êàê ïðàâèëî, â îòâåäåíèÿõ ïî Nehb,
ïîçâîëÿþùèõ ïîëó÷èòü êà÷åñòâåííóþ çàïèñü ñ õîðîøî
ðàçëè÷èìûìè âîëíàìè Ð. Îöåíèâàëè âåëè÷èíû ìàêñè-
ìàëüíîãî è ìèíèìàëüíîãî èíòåðâàëîâ ÐÐ (ÐÐìàêñ è
ÐÐìèí) ñèíóñîâîãî ãåíåçà, ñîñòîÿíèå ÑÀ- è ÀÂ-ïðîâå-
äåíèÿ, èçìåíåíèÿ ïðîöåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè. Ïðîâåäå-
íèå ïðîá ïðåêðàùàëè ïðè ïîÿâëåíèè ÑÀ- èëè ÀÂ-áëîêà-
äû II ñòåïåíè è âûøå, èíîãäà è ïðè ÀÂ-áëîêàäå I ñòåïåíè
ñ âûðàæåííûì (áîëåå 300 ìñ) óâåëè÷åíèåì èíòåðâàëà
PQ, ïðè äîñòèæåíèè äèàãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûõ âåëè÷èí
ÐÐìàêñ, ïðè ãîðèçîíòàëüíîé äåïðåññèè ñåãìåíòà ST áî-
ëåå 100 ìêÂ èëè êîñîíèñõîäÿùåé áîëåå 150 ìêÂ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ èñõîäíûì óðîâíåì.

Ïðîáû ñ ÀÒÔ ïðîâîäèëèñü êàê íà ôîíå èñõîäíîãî
ðèòìà, òàê è ïîñëå àòðîïèíèçàöèè, ïðè÷åì â ïåðâîì ñëó-
÷àå îíè, êàê ïðàâèëî, ïîçâîëÿëè âûÿâèòü îòêëîíåíèå
ôóíêöèè ÑÓ îò íîðìû, íî íå äèôôåðåíöèðîâàòü ÑÑÑÓ
è âàãîòîíè÷åñêóþ äèñôóíêöèþ ÑÓ (ÂÄÑÓ). Ïðîâåäåíèå
ïðîá ñ ÀÒÔ ïîñëå àòðîïèíèçàöèè, ïî íàøèì äàííûì [4],
ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàòü íàëè÷èå è îòñóòñòâèå
ÑÑÑÓ, ÷òî âàæíåå ñ êëèíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Ïîñêîëü-
êó ðåçóëüòàòû ïðîá ñ ÀÒÔ, ïðîâîäèìûõ íà ôîíå èñõîä-
íîãî ðèòìà îïèñûâàëèñü íàìè ðàíåå [4, 8], â äàííîé ïóá-
ëèêàöèè ìû ðàññìîòðèì òîëüêî ïðîáû ñ ÀÒÔ, ïðîâîäè-
ìûå ïîñëå àòðîïèíèçàöèè.

Íà îñíîâàíèè êîìïëåêñíîé îöåíêè ôóíêöèè ÑÓ,
ó÷èòûâàþùåé ðåçóëüòàòû ÕÌ, ×Ï ÝÔÈ ñ ÌÄ, ïðîá ñ
àòðîïèíîì âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû:
À – áåç ÑÑÑÓ è Á – ñ ÑÑÑÓ. Ïîñêîëüêó â âåðèôèêàöèè
äèàãíîçà âåäóùóþ ðîëü èãðàëè ðåçóëüòàòû ×Ï ÝÔÈ, ïî-
ëó÷åííûå ïîñëå ÌÄ (îáîçíà÷åíû èíäåêñîì «äåí»), òî ê
ãðóïïå À áûëè îòíåñåíû áîëüíûå ñî çíà÷åíèÿìè âðåìå-
íè âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè ÑÓ ïîñëå ÌÄ (ÂÂÔÑÓäåí)
ìåíüøå 1500 ìñ è åãî êîððèãèðîâàííîãî çíà÷åíèÿ
(ÊÂÂÔÑÓäåí) ìåíüøå 500 ìñ, à ê ãðóïïå Á – ñ ÂÂÔÑÓäåí
áîëüøå èëè ðàâíîì 1500 ìñ è/èëè ÊÂÂÔÑÓäåí áîëüøå
èëè ðàâíîì 600 ìñ. Òàêîé ïîäõîä ïîçâîëèë, â êàêîé-òî
ñòåïåíè, èñêëþ÷èòü èç àíàëèçà ïàöèåíòîâ ñ ñîìíèòåëü-
íûìè ðåçóëüòàòàìè îöåíêè ôóíêöèè ÑÓ. Òàêèì îáðàçîì,
ïðè îöåíêå ïðîá ñ ÀÒÔ ìû ðàññìàòðèâàåì, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, èõ êîððåëÿöèþ ñ ðåçóëüòàòàìè ×Ï ÝÔÈ ñ ÌÄ.
Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî åñëè â ãðóïïó Á âîøëè òîëüêî
áîëüíûå ÑÑÑÓ, òî â ãðóïïó À íàðÿäó ñ ïàöèåíòàìè áåç
ÑÑÑÓ áûëè âêëþ÷åíû áîëüíûå, êîòîðûì íà îñíîâàíèè
êîìïëåêñíîãî êëèíè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûë ïîñòàâ-
ëåí äèàãíîç ÑÑÑÓ.

Â äàííîì èññëåäîâàíèè ìû íå ñî÷ëè îïòèìàëüíûì
èñïîëüçîâàòü ïðè âåðèôèêàöèè êëèíè÷åñêèé äèàãíîç, ïî-
ñêîëüêó â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ ÑÑÑÓ âûñòàâëÿëñÿ êàê
íà îñíîâàíèè ñîâîêóïíîñòè ïðèçíàêîâ âûÿâëåííûõ ïðè
ðàçëè÷íûõ âèäàõ èññëåäîâàíèé, òàê è ïàöèåíòàì ñ ñèíêî-
ïàëüíûìè ñîñòîÿíèÿìè, ó êîòîðûõ, ñ îäíîé ñòîðîíû, íå
áûëà âûÿâëåíà èõ ïðè÷èíà, à ñ äðóãîé, íå ìîã áûòü ïîë-
íîñòüþ èñêëþ÷åí ÑÑÑÓ. Ïîýòîìó â îòñóòñòâèå íàäåæ-
íîé âåðèôèêàöèè, ìû ñî÷ëè âîçìîæíûì ñðàâíèòü çíà-
÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ ïðîá ñ ÀÒÔ òàêèìè íàèáîëåå çíà÷è-
ìûìè ïðè îöåíêå ôóíêöèè ÑÓ ïîêàçàòåëÿìè êàê
ÂÂÔÑÓäåí è ÊÂÂÔÑÓäåí.

Ñðåäíèé âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ ñîñòàâèë 62,5±8,2
ëåò â ãðóïïå À (n=332) è 57,7±10,5 ëåò â ãðóïïå Á (n=133).
Ñðåäè áîëüíûõ ÑÑÑÓ ïðåîáëàäàëè æåíùèíû (n=84), à
ñðåäè ïàöèåíòîâ áåç ÑÑÑÓ – ìóæ÷èíû (n=178). Â îáåèõ
ãðóïïàõ ïðåâàëèðîâàëè áîëüíûå â âîçðàñòå îò 50 äî 70
ëåò, â ýòó âîçðàñòíóþ êàòåãîðèþ âîøëè 71% îáñëåäîâàí-
íûõ æåíùèí è 67,8% ìóæ÷èí. Äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé
ìåæäó ãðóïïàìè â ðàñïðåäåëåíèè áîëüíûõ ïî ïîëó è
âîçðàñòó íå âûÿâëåíî, íî ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ ÑÑÑÓ áûëî
áîëüøå áîëüíûõ ñòàðøå 60 ëåò (73,8% æåíùèí è 63,2%
ìóæ÷èí), à ñðåäè îáñëåäîâàííûõ áåç ÑÑÑÓ – ìîëîæå 60
ëåò (44% æåíùèí è 63,3% ìóæ÷èí).

Ïðè îáñëåäîâàíèè ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ îáåèõ
ãðóïï âûÿâëåíà ÈÁÑ, ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ 1–3 ôóí-
êöèîíàëüíîãî êëàññîâ, èç ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé
ïðåâàëèðîâàëè àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ I–IIá ñòàäèé,
ñàõàðíûé äèàáåò. Áîëüíûå ñ ãèïåð- èëè ãèïîòèðåîçîì,
ïåðåíåñøèå ñòðóìýêòîìèþ â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷à-
ëèñü. Èç îñëîæíåíèé íåîáõîäèìî âûäåëèòü íåäîñòàòî÷-
íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ I–IIà ñòàäèé. Ïî õàðàêòåðó îñíîâ-
íîé è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé
ìåæäó ãðóïïàìè íå âûÿâëåíî.

ÏÎËÓ×ÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ.

Âñåãî âûïîëíåíà 591 ïðîáà ñ áûñòðûì âíóòðèâåí-
íûì ââåäåíèåì ÀÒÔ ïîñëå àòðîïèíèçàöèè, â òîì ÷èñëå
153 ïðîáû ïðîâåäåíû 105 áîëüíûì ÑÑÑÓ è 438 ïðîá 245
áîëüíûì áåç ÑÑÑÓ. Â 342 ñëó÷àÿõ ââîäèëîñü 10 ìã ïðåïà-
ðàòà, â 217 – 20 ìã è â 51 – 30 ìã. Ïðè èíòåðïðåòàöèè ïðîá
ñ ÀÒÔ âîçíèêàë ðÿä òðóäíîñòåé, ñâÿçàííûõ ïðåäñåðäíîé
è æåëóäî÷êîâîé ýêòîïè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, âûñêàëüçû-
âàþùèìè ðèòìàìè è êîìïëåêñàìè, ïðåïÿòñòâóþùèìè
îïðåäåëåíèþ ÐÐìàêñ, ïðåõîäÿùåé ÀÂ-áëîêàäîé, èçìå-
íåíèÿìè ïðîöåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè.

Ïðèìåð îöåíêè ÐÐìàêñ ïðè ïðåäñåðäíîé ýêñòðà-
ñèñòîëèè ó áîëüíîé Æ., 66 ëåò ñ âåðèôèöèðîâàííûì
ÑÑÑÓ (×ÑÑäåí = 55 óä/ìèí, ÂÂÔÑÓäåí = 1600 ìñ) ïðåä-
ñòàâëåí íà ðèñ. 1. Ïåðåä íà÷àëîì èññëåäîâàíèÿ ðåãèñò-
ðèðîâàëñÿ ñèíóñîâûé ðèòì ñ ×ÑÑ 60 óä/ìèí ñ ïðåäñåðä-
íîé ýêñòðàñèñòîëèåé, â òîì ÷èñëå áëîêèðîâàííîé. Ïîñ-
ëå àòðîïèíèçàöèè ÐÐ=680 ìñ, ×ÑÑ=88 óä/ìèí (ðèñ.
1,à). Ïðè ïðîâåäåíèè ïðîáû ñ ââåäåíèåì 20 ìã ÀÒÔ ïîñ-
ëå àòðîïèíèçàöèè (íà ðèñ. 1,á ïðåäñòàâëåí ôðàãìåíò
íåïðåðûâíîé çàïèñè) îöåíêå âåëè÷èíû ÐÐ ñèíóñîâîãî
ãåíåçà ïåðâîíà÷àëüíî ïðåïÿòñòâóåò ïðåäñåðäíàÿ ýê-
ñòðàñèñòîëèÿ, âîëíû Ð áëîêèðîâàííûõ ýêñòðàñèñòîë
óêàçàíû ñòðåëêàìè. Âìåñòå ñ òåì äèíàìèêà èíòåðâà-
ëîâ ÐÐ ñèíóñîâîãî ãåíåçà, ñïåðâà âîçðàñòàþùèõ äî âå-
ëè÷èíû 1460 ìñ, à çàòåì óìåíüøàþùèõñÿ ñâèäåòåëü-
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ñòâóåò î òîì, ÷òî ýêñòðàñèñòîëèÿ íå ïðåïÿòñòâóåò
îïðåäåëåíèþ âåëè÷èíû ÐÐìàêñ, ïîñêîëüêó âî âðåìÿ ìàê-
ñèìàëüíîãî äåéñòâèÿ ÀÒÔ íà àâòîìàòèçì ÑÓ ýêñòðà-
ñèñòîëèÿ îòñóòñòâóåò. Ìàêñèìàëüíàÿ ïàóçà çàðåãèñ-
òðèðîâàííàÿ ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà âåëè÷èíîé 1800
ìñ îáóñëîâëåíà áëîêèðîâàííîé ïðåäñåðäíîé ýêñòðàñè-
ñòîëîé è ïîýòîìó íå ìîæåò ó÷èòûâàòüñÿ ïðè àíàëèçå
ðåçóëüòàòîâ ïðîáû. Ìåõàíèçì ôîðìèðîâàíèÿ ìàêñè-
ìàëüíîãî ñèíóñîâîãî èíòåðâàëà ÐÐ â äàííîì ñëó÷àå
îáóñëîâëåí òîëüêî ñíèæåíèåì ôóíêöèè àâòîìàòèçìà
ÑÓ ïîä äåéñòâèåì ÀÒÔ, òàê êàê â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
ÐÐ èíòåðâàëîâ îòñóòñòâóþò äâóêðàòíûå (èëè áëèç-
êèå ïî çíà÷åíèþ) èçìåíåíèÿ âåëè÷èíû èíòåðâàëà ÐÐ,
õàðàêòåðíûå äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ÑÀ-áëîêàäû.

Â äàííîì ïðèìåðå ìàêñèìàëüíîå îòðèöàòåëüíîå
õðîíîòðîïíîå äåéñòâèå ÀÒÔ (ÐÐìàêñ=1440 ìñ) ïðîÿâëÿ-
åòñÿ ïîñëå ïðîâîêàöèè ÀÂ-áëîêàäû II ñòåïåíè (ñ âûïàäå-
íèåì åäèíñòâåííîãî êîìïëåêñà QRS-T), â ñëåäóþùåì íà-
áëþäåíèè ÐÐìàêñ ðåãèñòðèðóåòñÿ íà ôîíå ÀÂ-áëîêàäû
II ñòåïåíè.

Ó áîëüíîé À., 60 ëåò ñ ÑÑÑÓ èñõîäíî ðåãèñòðèðî-
âàëàñü ñèíóñîâàÿ áðàäèêàðäèÿ (ÐÐ=1260 ìñ), ïîñëå àò-
ðîïèíèçàöèè - ñèíóñîâûé ðèòì ñ ×ÑÑ 82 óä/ìèí. Ïðè
ïðîâåäåíèè ïðîáû ñ ââåäåíèåì 20 ìã ÀÒÔ (ïðè ïðîáå ñ
10 ìã ïðåïàðàòà ÐÐìàêñ=760 ìñ) ðàçâèëàñü ÀÂ-áëîêà-
äà II ñòåïåíè (ñì. ðèñ. 2), íà ôîíå êîòîðîé ðåãèñòðèðó-
åòñÿ ÐÐìàêñ = 1860 ìñ. Äèíàìèêà èíòåðâàëîâ ÐÐ 920
ìñ – 1080 ìñ – 1860 ìñ –1180 ìñ – 1100 ìñ íå ïîçâîëÿåò
èñêëþ÷èòü ÑÀ-áëîêàäó II ñòåïåíè, òàê êàê îòñóòñòâèå
«êëàññè÷åñêîãî» äâóêðàòíîãî óâåëè÷åíèÿ èíòåðâàëà ÐÐ
(îí óâåëè÷èâàåòñÿ â 1,72 ðàçà, à çàòåì óìåíüøàåòñÿ â

1,58 ðàçà) ìîæåò áûòü ñâÿçàíî êàê ñ îñîáåííîñòÿìè
êðàòêîâðåìåííûõ âëèÿíèé ÀÒÔ íà àâòîìàòèçì ÑÓ è
ÑÀ-ïðîâåäåíèå, òàê è ãåìîäèíàìè÷åñêèìè (ðåôëåêòîð-
íûìè) âëèÿíèÿìè (äëèòåëüíàÿ àñèñòîëèÿ æåëóäî÷êîâ,
âåíòðèêóëîôàçíûé ýôôåêò è ò.ä.). Âàæíî, ÷òî àñèñ-
òîëèÿ æåëóäî÷êîâ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 3900 ìñ
áûëà íå çàìå÷åíà ïàöèåíòêîé: îùóùåíèÿ ïðè ââåäåíèè
10 è 20 ìã ïðåïàðàòà, ñî ñëîâ áîëüíîé, áûëè ïðàêòè-
÷åñêè îäèíàêîâû. Ïî íàøèì äàííûì, ïîëó÷åííûì ïðè
ïðîâåäåíèè ÕÌ, ÝÔÈ è ïðîá ñ ÀÒÔ ó ïàöèåíòîâ ñ ÑÑÑÓ
íåðåäêî áåññèìïòîìíî ïðîòåêàþò ýïèçîäû àñèñòîëèè
è áîëüøåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè.

Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî èíîãäà ïðè÷èíîé ïðåêðà-
ùåíèÿ ïðîá ó áîëüíûõ ÈÁÑ ÿâëÿëèñü èøåìè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ ïðîöåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè, âîçíèêàþùèå âî âòîðóþ
ôàçó äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà íà ôîíå ðåôëåêòîðíîé ñèíóñî-
âîé òàõèêàðäèè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî áîëüíûì ñî ñòåíî-
êàðäèåé èëè áåçáîëåâîé èøåìèåé ìèîêàðäà ïåðåä èññëå-
äîâàíèåì íå îòìåíÿëè íèòðàòû ïðîëîíãèðîâàííîãî äåé-
ñòâèÿ, ó ÷àñòè èç íèõ ðåãèñòðèðîâàëàñü äèàãíîñòè÷åñêè
çíà÷èìàÿ äåïðåññèÿ ñåãìåíòà ST, ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ äî
30-40 ñåêóíä. Ýòî ñâÿçàíî ñî ñïîñîáíîñòüþ ÀÒÔ, êàê âàçî-
äèëàòàòîðà, âëèÿþùåãî íà ñèñòåìíûé è êîðîíàðíûé êðî-
âîòîê, ïîäîáíî äèïèðèäàìîëó âûçûâàòü ñèíäðîì îáêðà-
äûâàíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü ïðîáû ñ ÀÒÔ, êàê
ñâîåîáðàçíûé «èøåìè÷åñêèé òåñò» [15]. Ðàçóìååòñÿ, ÷òî
ïðè âûÿâëåíèè èøåìè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïðîâåäåíèå ïðîá
íåîáõîäèìî ïðåêðàòèòü. Èíòåðåñíî, ÷òî òèïè÷íûå àíãè-
íîçíûå áîëè, âîçíèêàþùèå ó ìíîãèõ áîëüíûõ ïðè áûñò-
ðîì âíóòðèâåííîì ââåäåíèè ÀÒÔ, íå èìåþò äèàãíîñòè-
÷åñêîãî çíà÷åíèÿ, ïîñêîëüêó îòìå÷àþòñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ
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Ðèñ. 2. Ðåçóëüòàòû ïðîáû ñ ââåäåíèåì 20 ìã ÀÒÔ áîëüíîé À., 60 ëåò (îáúÿñíåíèÿ â òåêñòå).
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èíòàêòíûìè êîðîíàðíûìè àðòåðèÿìè è îáóñëîâëåíû àë-
ãåòè÷åñêèì (áîëåâûì) äåéñòâèåì ïðåïàðàòà.

Íàðÿäó ñ îöåíêîé ñëîæíîñòè èíòåðïðåòàöèè ïðîá
ñ ÀÒÔ íåëüçÿ íå îñòàíîâèòüñÿ íà ïðîáëåìàõ âåðèôèêà-
öèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. Ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåíèÿì
ìíîãèõ àâòîðîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòü òàêèõ ìåòîäîâ äèàãíî-
ñòèêè ÑÑÑÓ êàê ÕÌ è ×Ï ÝÔÈ ñ ÌÄ íå ïðåâûøàåò 80%.
Ïîýòîìó â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ, íàïðèìåð, êîãäà ïðè
ÕÌ ìû íàõîäèì ïðèçíàêè âûðàæåííîãî îòêëîíåíèÿ
ôóíêöèè ÑÓ îò íîðìû, õàðàêòåðíûå äëÿ ÑÑÑÓ, à ïðè ×Ï
ÝÔÈ ïîñëå ÌÄ çíà÷åíèÿ ÂÂÔÑÓäåí è ÊÂÂÔÑÓäåí íàõî-
äÿòñÿ íà âåðõíåé ãðàíèöû íîðìû, ìû âûíóæäåíû â çàê-
ëþ÷åíèè ïî ðåçóëüòàòàì ÝÔÈ óêàçûâàòü «ÑÑÑÓ?». Ñíÿòü
äàííûé âîïðîñ íåðåäêî ïîìîãàþò ïðîáû ñ ÀÒÔ.

Ó áîëüíîé À., 48 ëåò, ïðåäúÿâëÿþùåé æàëîáû íà
ãîëîâîêðóæåíèÿ, ïðè ÕÌ ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå çíà÷å-
íèÿ ñðåäíåé, ìèíèìàëüíîé è ìàêñèìàëüíîé ×ÑÑ çà îäíó
ìèíóòó: äíåì – 51, 37, 92 óä/ìèí, íî÷üþ – 46, 28, 78
óä/ìèí, ñîîòâåòñòâåííî. Çàðåãèñòðèðîâàíû ïàóçû
îáóñëîâëåííûå ïðåõîäÿùåé ÑÀ-áëîêàäîé â êîëè÷åñòâå
2945 äíåì è 486 íî÷üþ, ìàêñèìàëüíàÿ âåëè÷èíà ïàóçû –
2531 ìñ. Ïðè ×Ï ÝÔÈ – èñõîäíî ÐÐ=1100 ìñ, ìàêñè-
ìàëüíîå ÂÂÔÑÓ ðàâíî 2020 ìñ, ìàêñèìàëüíàÿ âåëè÷èíà
âòîðè÷íîé ïàóçû 2160 ìñ, âûÿâëåíî ñêðûòîå íàðóøå-
íèå ÀÂ ïðîâåäåíèÿ (òî÷êà Âåíêåáàõà 100 èìï/ìèí).

Ïîñëå àòðîïèíèçàöèè â äîçå 0,02 ìã/êã – ñèíóñî-
âûé ðèòì ñ ÐÐ=800 óä/ìèí (ðèñ. 3,à), ïðè ïðîâåäåíèè
ïðîáû ñ ââåäåíèåì 10 ìã ÀÒÔ, ÐÐìàêñ=1600 ìñ (ðèñ.
3,á). Â äàííîì ñëó÷àå ãåíåç ïàóç ñâÿçàí ñ âëèÿíèåì ÀÒÔ
íà ÑÀ ïðîâåäåíèå (ïðèðîñò èíòåðâàëà ÐÐ òîëüêî â 1,7
ìîæåò áûòü îáúÿñíåí çàìåäëåíèåì ÑÀ ïðîâåäåíèÿ â
ïðåäûäóùåì ñèíóñîâîì öèêëå, à óìåíüøåíèå âåëè÷èíû
ÐÐ ñ 1600 äî 780 ìñ õàðàêòåðíî äëÿ ÑÀ áëîêàäû). Ïî-
ñëå ïðîâåäåíèÿ ÌÄ ðåãèñòðèðîâàëñÿ ñèíóñîâûé ðèòì ñ
ÐÐ=930 ìñ, ïðè îïðåäåëåíèè ÂÂÔÑÓäåí íà ÷àñòîòàõ

75, 90 è 110 èìï/ìèí ïîëó÷åíû çíà÷åíèÿ 1200, 1340 è
1360 ìñ, ñîîòâåòñòâåííî, ÊÂÂÔÑÓäåí òàêæå íàõîäè-
ëîñü â ïðåäåëàõ íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé – 270, 410 è 430
ìñ, ñîîòâåòñòâåííî. Âåëè÷èíà òî÷êè Âåíêåáàõà íå ïðå-
âûøàëà 120 èìï/ìèí. Òàêèì îáðàçîì ó áîëüíîé ñ ÿâíû-
ìè ïðèçíàêàìè ÑÑÑÓ ïðè ÕÌ, ïàòîëîãè÷åñêèìè ðåçóëü-
òàòàìè ×Ï ÝÔÈ ïðè îïðåäåëåíèè ÂÂÔÑÓ íà ôîíå èñ-
õîäíîãî ðèòìà, ïàóçàõ, îáóñëîâëåííûõ ÑÀ áëîêàäîé,
âåëè÷èíîé äî 1600 ìñ ïðè ïðîáå ñ ââåäåíèåì 10 ìã ÀÒÔ
ïîñëå àòðîïèíèçàöèè ïðè ÌÄ íå ïîëó÷åíû äàííûå, ïîä-
òâåðæäàþùèå ÑÑÑÓ.

Ïîñêîëüêó ó äàííîé ïàöèåíòêè â ãåíåçå ÑÑÑÓ âàæ-
íóþ ðîëü èãðàþò íàðóøåíèÿ ÑÀ-ïðîâåäåíèÿ, ìîæíî
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè îïðåäåëåíèè ÂÂÔÑÓäåí ïîñëå
ÌÄ èìåëà ìåñòî áëîêàäà âõîäà â ÑÓ, ïðåïÿòñòâóþùàÿ
ïîäàâëåíèþ åãî àâòîìàòèçìà ÷àñòîé ñòèìóëÿöèåé íà
äîñòóïíûõ (âñëåäñòâèå íèçêîãî çíà÷åíèÿ òî÷êè Âåíêå-
áàõà) ÷àñòîòàõ. Ïîýòîìó áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà
îïðåäåëåíèÿ ÂÂÔÑÓ íà ×ÑÑ, ïðåâûøàþùåé çíà÷åíèå
òî÷êè Âåíêåáàõà, ÷òî îáû÷íî íàìè íå ïðèìåíÿåòñÿ èç-çà
âûñîêîãî ðèñêà ïðîâîêàöèè ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé.
Ïðè îïðåäåëåíèè ÂÂÔÑÓäåí íà ÷àñòîòå 140 èìï/ìèí
(ðèñ. 3á) íà ôîíå ñòèìóëÿöèè îòìå÷àëîñü íåðåãóëÿð-
íîå ÀÂ ïðîâåäåíèå, íî ïîñëåäíèé èìïóëüñ ïåðåä âûêëþ-
÷åíèåì ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðà ïðîâåëñÿ íà æå-
ëóäî÷êè, ÷òî ïîçâîëÿåò èñêëþ÷èòü íåýôôåêòèâ-
íîñòü ñòèìóëÿöèè è îöåíèòü ÂÂÔÑÓäåí (1920 ìñ). Çà-
ðåãèñòðèðîâàííàÿ ïîçæå âòîðè÷íàÿ ïàóçà (2040 ìñ)
òàêæå ïîäòâåðæäàåò ó áîëüíîé äèàãíîç ÑÑÑÓ.

Äàííîå íàáëþäåíèå, íà íàø âçãëÿä, ïîêàçûâàåò, ÷òî
ïðè îöåíêå ôóíêöèè ÑÓ íåëüçÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîëàãàòü-
ñÿ íà äàííûå, ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ êàêîãî-òî îäíîãî
ìåòîäà (ÕÌ èëè ÝÔÈ ñ ÌÄ), äàæå åñëè ýòîò ìåòîä ïðè-
íÿòî ñ÷èòàòü âåðèôèöèðóþùèì. Â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷à-
ÿõ íåîáõîäèì êîìïëåêñíûé àíàëèç ñ ïðèìåíåíèåì âñåõ

Ðèñ. 3. Ðåçóëüòàòû ïðîáû ñ ââåäåíèåì 10 ìã ÀÒÔ è îïðåäåëåíèÿ ÂÂÔÑÓ ïîñëå ÌÄ ó áîëüíîé À., 48
ëåò (îáúÿñíåíèÿ â òåêñòå).
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äîñòóïíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèè ÑÓ. Ïîýòîìó
ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ïðîá ñ ÀÒÔ, ïðîâîäèìûõ ó áîëü-
íûõ ñ îòñóòñòâèåì è íàëè÷èåì ÑÑÑÓ íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü íåñîâåðøåíñòâî ìåòîäîâ åãî äèàãíîñòèêè, ñïî-
ñîáíîå ïðèâåñòè ê îøèáêå ïðîïóñêà.

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ïðîá ó ïàöèåíòîâ áåç ÑÑÑÓ
ñðåäíåå çíà÷åíèå ÐÐìàêñ ïðè ïðîâåäåíèè ïðîá ñ 10 ìã
ÀÒÔ (n=97) ñîñòàâèëî 774,6±323,7 ìñ, à ó áîëüíûõ ñ ÑÑÑÓ
– 1191±548,2 ìñ (n=226). Õàðàêòåð ðàñïðåäåëåíèÿ ðåçóëü-
òàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè ïðîáàõ ñ ââåäåíèåì 10 ìã ÀÒÔ â
ãðóïïàõ áîëüíûõ ïðåäñòàâëåí íà ðèñ. 4,à. Çíà÷åíèÿ ÐÐìàêñ
ìåíåå 600 ìñ âûÿâëåíû ó 17,7% ïàöèåíòîâ áåç ÑÑÑÓ è
òîëüêî ó îäíîãî ïàöèåíòà ñ âåðèôèöèðîâàííûì ÑÑÑÓ, ýòî
ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî óêàçàííûå çíà÷åíèÿ ÐÐìàêñ
ïîçâîëÿþò èñêëþ÷èòü ÑÑÑÓ ñ íèçêîé âåðîÿòíîñòüþ îøèá-
êè ïðîïóñêà. Çíà÷åíèÿ PÐìàêñ ïðåâûøàþùèå 1000 ìñ
âñòðå÷àëèñü ó áîëüíûõ ñ ÑÑÑÓ ïî÷òè â ÷åòûðå ðàçà ÷àùå
(53%), ÷åì ó ïàöèåíòîâ áåç ÑÑÑÓ (11,9%), ÷òî ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíî ïðè äèàãíîñòèêå ÑÑÑÓ.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ïîä÷åðêíóòü, ÷òî
ãðóïïà ïàöèåíòîâ áåç ÑÑÑÓ â äàííîì èññëåäîâàíèè (ïî-
ñâÿùåííîì ñðàâíåíèþ ðåçóëüòàòîâ ÝÔÈ ñ ÌÄ è ïðîá ñ
ÀÒÔ) ôîðìèðîâàëàñü òîëüêî íà îñíîâàíèè çíà÷åíèé
ÂÂÔÑÓäåí è ÊÂÂÔÑÓäåí, ïîýòîìó â íåå âîøëè è ïàöè-
åíòû, êîòîðûì â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ
ñòàâèëñÿ êëèíè÷åñêèé äèàãíîç ÑÑÑÓ (ñì. âûøå). Òàê èç
27 ïàöèåíòîâ ãðóïïû À ñî çíà÷åíèÿìè ÐÐìàêñ, ïðåâû-
øàþùèìè èëè ðàâíûìè 1100 ìñ, ó 18 (0,66) îòìå÷àëîñü
ñíèæåíèå ×ÑÑ ïîñëå ÌÄ, ïî ñðàâíåíèþ ñ äîëæíûìè
çíà÷åíèÿìè ðàññ÷èòàííûìè ïî ôîðìóëå A.Jouse [18].
Èíòåðåñíî, ÷òî ó øåñòè èç äåâÿòè ïàöèåíòîâ ãðóïïû À ñ
ÐÐìàêñ íå ìåíåå 1000 ìñ è íîðìàëüíûìè çíà÷åíèÿìè
×ÑÑ ïîñëå ÌÄ (×ÑÑäåí) âåðîÿòíîé ïðè÷èíîé óâåëè÷å-
íèÿ ÐÐìàêñ áûëè íàðóøåíèÿ ÑÀ ïðîâåäåíèÿ (ÐÐìàêñ/
ÐÐàòð>2), à åùå ó äâóõ óòðà÷åíû äàííûå î ×ÑÑ ïîñëå
àòðîïèíèçàöèè. Ýòî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè
áîëåå êîððåêòíîé âåðèôèêàöèè ÑÑÑÓ ðåçóëüòàòû äàí-
íîé ïðîáû ìîãëè áû áûòü ñóùåñòâåííî ëó÷øå.

Àíàëîãè÷íûå çàêîíîìåðíîñòè âûÿâëåíû è ïðè ïðî-
âåäåíèè ïðîá ñ ââåäåíèåì 20 ìã ïðåïàðàòà. Ñðåäíåå çíà-
÷åíèå ÐÐìàêñ ñîñòàâèëî 967,6±430,7 ìñ (n=158) â ãðóïïå
À è 1553,9±534,8 ìñ (n=54) â ãðóïïå Á. Çíà÷åíèÿ ÐÐìàêñ
ìåíåå 900 ìñ ðåãèñòðèðîâàëèñü (ñì. ðèñ. 4,á) ñðåäè áîëü-
íûõ ÑÑÑÓ ïî÷òè â 10 ðàç ðåæå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ áåç ÑÑÑÓ
(5,6 è 54,4%, ñîîòâåòñòâåííî), à áîëåå 1100 ìñ, íàîáîðîò,
â òðè ñ ïîëîâèíîé ðàçà ðåæå (75,8 è 21,5%, ñîîòâåòñòâåí-
íî). Âåëè÷èíû èíòåðâàëà ÐÐìàêñ íå ìåíåå 1200 ìñ âûÿâ-

ëåíû ó 74 % áîëüíûõ ÑÑÑÓ è 17,7% ïàöèåíòîâ áåç ÑÑÑÓ,
ñîîòíîøåíèå 4,2. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåä-
ïîëîæèòü ÷òî çíà÷åíèÿ ÐÐìàêñ íå ïðåâûøàþùèå 900 ìñ,
ïîëó÷åííûå ïðè ïðîâåäåíèè ïðîá ñ ââåäåíèåì 20 ìã ÀÒÔ
ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ÑÑÑÓ, à ïðåâûøàþ-
ùèå 1200 ìñ – äëÿ åãî ïîäòâåðæäåíèÿ.

Ïðè àíàëèçå äàííûõ 28 ïàöèåíòîâ ãðóïïû À, ó êî-
òîðûõ ïðè ââåäåíèè 20 ìã ÀÒÔ áûëè ïîëó÷åíû çíà÷åíèÿ
ÐÐìàêñ íå ìåíåå 1200 ìñ, óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 20 áîëüíûõ
(0,71) çíà÷åíèÿ ×ÑÑäåí áûëè íèæå âîçðàñòíîé íîðìû, à
ó 8 ïàöèåíòîâ ñ íîðìàëüíûìè çíà÷åíèÿìè ×ÑÑäåí âåðî-
ÿòíîé ïðè÷èíîé óâåëè÷åíèÿ ÐÐìàêñ áûëè íàðóøåíèÿ ÑÀ
ïðîâåäåíèÿ (îòíîøåíèå ÐÐìàêñ/ÐÐàòð>2). Âñåãî íàðóøå-
íèÿ ÑÀ ïðîâåäåíèÿ ìîæíî ïðåäïîëîæèòü ó 25 èç 28 ïà-
öèåíòîâ, ÷òî ñ ó÷åòîì îãðàíè÷åííûõ âîçìîæíîñòåé ×Ï
ÝÔÈ â âûÿâëåíèè íàðóøåíèé ÑÀ ïðîâåäåíèÿ, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î áîëüøåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðîá ñ ÀÒÔ, ÷åì ïðè
âûáðàííîì ñïîñîáå âåðèôèêàöèè.

Ïðîáû ñ ââåäåíèåì 30 ìã ÀÒÔ ïîâåäåíû òîëüêî 51
ïàöèåíòó, ïðè÷åì åñëè ñðåäè áîëüíûõ ãðóïïû À îñíîâ-
íîé ïðè÷èíîé ïðåêðàùåíèÿ ïðîá áûëà ïðåõîäÿùàÿ ÀÂ
áëîêàäà II ñòåïåíè, òî ñðåäè áîëüíûõ ãðóïïû Á – äîñòè-
æåíèå äèàãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûõ âåëè÷èí èíòåðâàëà
ÐÐìàêñ. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÐÐìàêñ ñîñòàâèëè 1062,6±356,6
ìñ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ áåç ÑÑÑÓ (n=46) è 2560±1162 ìñ ó
áîëüíûõ ñ ÑÑÑÓ (n=5). Èíòåðåñíî, ÷òî ïðè ïðîâåäåíèè
ïðîá ñ áûñòðûì âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì 30 ìã ÀÒÔ ó
âñåõ áîëüíûõ ñ ÑÑÑÓ âåëè÷èíà ÐÐìàêñ ïðåâûøàëà 1400
ìñ, òîãäà êàê òàêèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ îòìå÷àëèñü òîëü-
êî ó 7 ïàöèåíòîâ áåç ÑÑÑÓ (0,15 ñëó÷àåâ). Ó âñåõ áîëüíûõ
áåç ÑÑÑÓ ñ ÐÐìàêñ ïðåâûøàþùèì 1400 ìñ âåðîÿòíûì
ìåõàíèçìîì ôîðìèðîâàíèÿ ñèíóñîâûõ ïàóç áûëè íàðó-
øåíèÿ ÑÀ ïðîâåäåíèÿ.

Ó äâóõ èç ïÿòè áîëüíûõ ÑÑÑÓ, êîòîðûì ïðîâîäè-
ëàñü ïðîáà ñ ââåäåíèåì 30 ìã ïðåïàðàòà, è ïðè ïðîáå ñ 20
ìã ÀÒÔ áûëè ïîëó÷åíû çíà÷åíèÿ ÐÐìàêñ, ïðåâûøàþ-
ùèå 1200 ìñ, ïîýòîìó ïðîâåäåíèå ïðîá ìîãëî áûòü ïðå-
êðàùåíî. Ýòî íå áûëî ñäåëàíî, ïîñêîëüêó ïðîáû ïðîâî-
äèëèñü ýòèì áîëüíûì äî ôîðìèðîâàíèÿ êðèòåðèåâ ïðå-
êðàùåíèÿ ïðîá â çàâèñèìîñòè îò ïîëó÷åííîé âåëè÷èíû
ÐÐìàêñ. Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåíèå ïðîá ñ ââåäåíèåì
30 ìã ÀÒÔ áûëî öåëåñîîáðàçíî òîëüêî ó òðåõ èç 133 áîëü-
íûõ ñ ÑÑÑÓ.

Ïðè èíòåãðàëüíîé îöåíêå ïðîá ñ ââåäåíèåì ðàç-
ëè÷íûõ äîç ÀÒÔ ñ èñïîëüçîâàíèåì â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ
ïîëîæèòåëüíîé ïðîáû çíà÷åíèÿ ÐÐìàêñ íå ìåíåå 1000,
1200 è 1400 ìñ äëÿ 10, 20 è 30 ìã ïðåïàðàòà ÷óâñòâèòåëü-
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Ðèñ. 4. Ðåçóëüòàòû ïðîá ñ ÀÒÔ, ïîëó÷åííûå ó áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì è îòñóòñòâèåì ÑÑÑÓ.
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íîñòü ìåòîäà ñîñòàâèëà 86%, ñïåöèôè÷íîñòü 78%, ÷òî
ñîîòâåòñòâóåò ïðåäñòàâëåíèÿì áîëüøèíñòâà àâòîðîâ î
âîçìîæíîñòÿõ òàêèõ îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ îöåíêè ôóí-
êöèè ÑÓ êàê ÕÌ è ÝÔÈ ñ ÌÄ.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ

Îñíîâíîé ïðîáëåìîé â äèàãíîñòèêå ÑÑÑÓ, íà íàø
âçãëÿä ÿâëÿåòñÿ âåðèôèêàöèÿ ðåçóëüòàòîâ òåõ èëè èíûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ïîýòîìó ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ
ïðîá ñ ÀÒÔ ìû èçáðàëè â êà÷åñòâå âåðèôèöèðóþùèõ
çíà÷åíèÿ ÂÂÔÑÓäåí è ÊÂÂÔÑÓäåí. Î÷åâèäíî, ÷òî òàêîé
ìåòîä âåðèôèêàöèè äàëåê îò èäåàëà, ïîñêîëüêó îðèåíòè-
ðîâàí ïðåèìóùåñòâåííî íà îöåíêó ôóíêöèè àâòîìàòèç-
ìà ÑÓ è îáëàäàåò íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ â âûÿâëå-
íèè íàðóøåíèé ÑÀ ïðîâåäåíèÿ. Áîëåå òîãî, íàëè÷èå íà-
ðóøåíèé ÑÀ-ïðîâåäåíèÿ âñëåäñòâèå áëîêàäû âõîäà èì-
ïóëüñîâ â ÑÓ ñïîñîáíî ìàñêèðîâàòü ñíèæåíèå àâòîìà-
òèçìà ÑÓ è äàâàòü ëîæíîîòðèöàòåëüíûå çíà÷åíèÿ
ÂÂÔÑÓäåí è ÊÂÂÔÑÓäåí.

Ïðèìåíåíèå íåïðÿìûõ ìåòîäîâ îöåíêè âðåìåíè ÑÀ
ïðîâåäåíèÿ, à òåì áîëåå òàêîãî ïîêàçàòåëÿ êàê ýôôåêòèâ-
íûé ðåôðàêòåðíûé ïåðèîä ÑÓ â õîäå ×Ï ÝÔÈ ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ íàì íåöåëåñîîáðàçíûì èç-çà èõ íèçêîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè. Âîçìîæíî âîñïîëíèòü ýòîò ïðîáåë óäàñòñÿ ñ
âíåäðåíèåì ìåòîäèêè îöåíêè ïðîâåäåíèÿ â ïåðèíîäàëü-
íîé çîíå ñ ïîìîùüþ êîãåðåíòíîãî íàêîïëåíèÿ ýëåêòðî-
êàðäèîñèãíàëà [23]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòà ìåòîäèêà íà-
õîäèòñÿ â ñòàäèè ðàçðàáîòêè.

Ñëîæíîñòü âåðèôèêàöèè â îöåíêå ôóíêöèè ÑÓ âëå-
÷åò çà ñîáîé òðóäíîñòè â èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ ïðîá.
Ïîñêîëüêó â ãðóïïó Á âîøëè òîëüêî ïàöèåíòû ñ ÑÑÑÓ, à â
ãðóïïó Á íå òîëüêî áîëüíûå áåç ÑÑÑÓ, íî è ïàöèåíòû
êîòîðûì äèàãíîç ÑÑÑÓ áûë óñòàíîâëåí âîïðåêè íîð-
ìàëüíûì çíà÷åíèÿì ÂÂÔÑÓäåí è ÊÂÂÔÑÓäåí, î÷åâèä-
íî, ÷òî çíà÷åíèÿ ÐÐìàêñ, èñïîëüçóåìûå äëÿ ðàçäåëåíèÿ
ãðóïï áûëè íåñêîëüêî çàâûøåíû. Ðåøèòü ïðîáëåìó íîð-
ìû äëÿ ïðîá ñ áûñòðûì âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì ÀÒÔ
ìîæíî ïðè èõ ïðîâåäåíèè ó çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ, íî
ýòî ïîòðåáîâàëî áû ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîãî èññëå-
äîâàíèÿ, ÷òî âðÿä ëè öåëåñîîáðàçíî.

Âîçìîæåí è èíîé ïóòü â îïðåäåëåíèè íîðìû – èç
ãðóïïû À ìîæíî âûäåëèòü ïîäãðóïïó áîëüíûõ íîðìàëü-

íîé ôóíêöèåé ÑÓ, ó êîòîðûõ â õîäå îáñëåäîâàíèÿ ñ öå-
ëüþ óòî÷íåíèÿ ãåíåçà ñèíêîïàëüíûõ ñîñòîÿíèé èñêëþ-
÷åíà ïàòîëîãèÿ ÑÓ è âûÿâëåíà èõ èíàÿ ïðè÷èíà. Î÷åâèä-
íî, ÷òî ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ïðîá ñ ÀÒÔ â ýòîé ãðóï-
ïå áóäóò ïîëó÷åíû èíûå íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ ÐÐìàêñ.
Êðîìå òîãî ïðèìåíåíèå íåîäíîðîäíîé ïîñëåäîâàòåëü-
íîé ïðîöåäóðû Âàëüäà, íåîäíîêðàòíî èñïîëüçóåìîé
íàìè ðàíåå, ìîæåò ïîçâîëèòü êîëè÷åñòâåííî îöåíèòü
âêëàä ðåçóëüòàòîâ ïðîá ñ ÀÒÔ â îöåíêó ôóíêöèè ÑÓ. Ýòî
ÿâëÿåòñÿ öåëüþ íàøèõ äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.

Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñ
ó÷åòîì îñîáåííîñòåé, îáóñëîâëåííûõ âûáîðîì ìåòîäà
âåðèôèêàöèè ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïðîâåäåíèè ïðîá
ñ ÀÒÔ ïîñëå àòðîïèíèçàöèè ïðè óâåëè÷åíèè äîçû ïðå-
ïàðàòà âîçðàñòàåò èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòü (57, 76 è 100% äëÿ
10, 20 è 30 ìã, ñîîòâåòñòâåííî) ïðè ïðàêòè÷åñêè íåèçìåí-
íîé ñïåöèôè÷íîñòè (88, 78 è 84% äëÿ 10, 20 è 30 ìã, ñîîò-
âåòñòâåííî). Ïîýòîìó çíà÷åíèÿ ÐÐìàêñ íå ìåíåå 1000 ìñ
ïðè ââåäåíèè 10 ìã ÀÒÔ ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü íàëè-
÷èå ÑÑÑÓ, íî ÐÐìàêñ ìåíåå 1000 ìñ íå ïîçâîëÿþò èñêëþ-
÷èòü ýòîò äèàãíîç. Íàèáîëåå çíà÷èìû äëÿ îöåíêè ôóíê-
öèè ÑÓ ïðîáû ñ ââåäåíèåì 20 ìã ïðåïàðàòà, ïðè èõ ïðî-
âåäåíèè ÐÐìàêñ íå ìåíåå 1200 ìñ ïîçâîëÿåò ïðåäïîëî-
æèòü, à ìåíåå 1200 ìñ èñêëþ÷èòü íàëè÷èå ÑÑÑÓ ñ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòüþ è ñïåöèôè÷íîñòüþ ñîïîñòàâèìûìè ñ
òàêîâûìè ó ÕÌ è ×Ï ÝÔÈ ñ ÌÄ. Ïðîáà ñ ââåäåíèåì 30
ìã ïðåïàðàòà ïðîâîäèëàñü íàìè ñðàâíèòåëüíî ðåäêî,
îñîáåííî ó áîëüíûõ ÑÑÑÓ (èç-çà ïðåõîäÿùèõ íàðóøå-
íèé ÀÂ-ïðîâåäåíèÿ è äîñòèæåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêè çíà-
÷èìûõ âåëè÷èí ÐÐìàêñ), ïîýòîìó åå ÷óâñòâèòåëüíîñòü è
ñïåöèôè÷íîñòü òðåáóþò óòî÷íåíèÿ.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ïðîáû ñ áûñòðûì âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì àäåíî-
çèíòðèôîñôàòà íà ôîíå ïàðàñèìïàòè÷åñêîé áëîêàäû ÿâ-
ëÿþòñÿ âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûì äîïîëíèòåëüíûì ñïîñî-
áîì äèàãíîñòèêè ÑÑÑÓ.
2. Íàèëó÷øèì ñîîòíîøåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ñïåöè-
ôè÷íîñòè îáëàäàåò ïðîáà ñ ââåäåíèåì 20 ìã ïðåïàðàòà.
3. Êðèòåðèè îöåíêè ïðîá è âåðèôèêàöèè ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ, âîçìîæíîñòü èõ èñïîëüçîâàíèÿ â êîìïëåêñ-
íîé äèàãíîñòèêå ÑÑÑÓ òðåáóþò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.
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ÏÐÎÁÛ Ñ ÁÛÑÒÐÛÌ ÂÍÓÒÐÈÂÅÍÍÛÌ ÂÂÅÄÅÍÈÅÌ ÀÄÅÍÎÇÈÍÒÐÈÔÎÑÔÀÒÀ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÑËÀÁÎÑÒÈ ÑÈÍÓÑÎÂÎÃÎ ÓÇËÀ

M.Ì.Ìåäâåäåâ, Ë.Â.×èðåéêèí

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ïðîá ñ áûñòðûì âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì âîçðàñòàþùèõ äîç
àäåíîçèíòðèôîñôàòà (ÀÒÔ) íà ôîíå ïàðàñèìïàòè÷åñêîé áëîêàäû äëÿ äèàãíîñòèêè ñèíäðîìà ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî
óçëà (ÑÑÑÓ) îáñëåäîâàíî 506 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðîèçâîäèëàñü îöåíêà ôóíêöèè ÑÓ, ñ ïðèìåíåíèåì õîëòåðîâñêîãî
ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÝÊÃ, ÷ðåñïèùåâîäíîãî ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ (×Ï ÝÔÈ) ñ ìåäèêàìåíòîçíîé
äåíåðâàöèåé (ÌÄ). Íà îñíîâàíèè äàííûõ ×Ï ÝÔÈ ñ ÌÄ áûëè âûäåëåíû ãðóïïû áîëüíûõ: À - áåç ÑÑÑÓ (n=332) è Á -
ñ ÑÑÑÓ (n=133), ñîïîñòàâèìûå ïî ïîëó, âîçðàñòó, õàðàêòåðó îñíîâíîé è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.

Ïðîáû ñ ÀÒÔ ïðîâîäèëèñü ïîñëå àòðîïèíèçàöèè, ïðåïàðàò ââîäèëñÿ âíóòðèâåííî ìàêñèìàëüíî áûñòðî â äîçàõ
10, 20 è 30 ìã ñ èíòåðâàëîì ìåæäó èíôóçèÿìè íå ìåíåå 5 ìèíóò. Ïîñëå êàæäîãî ââåäåíèÿ ÀÒÔ â òå÷åíèå ìèíóòû
îñóùåñòâëÿëàñü íåïðåðûâíàÿ ðåãèñòðàöèÿ ÝÊÃ. Îöåíèâàëè âåëè÷èíû ìàêñèìàëüíîãî è ìèíèìàëüíîãî èíòåðâàëîâ
ÐÐ (ÐÐìàêñ è ÐÐìèí) ñèíóñîâîãî ãåíåçà, ñîñòîÿíèå ÑÀ- è ÀÂ-ïðîâåäåíèÿ. Âñåãî âûïîëíåíà 591 ïðîáà.

Ó ïàöèåíòîâ áåç ÑÑÑÓ ñðåäíåå çíà÷åíèå ÐÐìàêñ ïðè ïðîâåäåíèè ïðîá ñ 10 ìã ÀÒÔ (n=97) ñîñòàâèëî 774,6±323,7
ìñ, à ó áîëüíûõ ñ ÑÑÑÓ – 1191±548,2 ìñ (n=226). Çíà÷åíèÿ PÐìàêñ ïðåâûøàþùèå 1000 ìñ âñòðå÷àëèñü ó áîëüíûõ ñ ÑÑÑÓ
ïî÷òè â ÷åòûðå ðàçà ÷àùå (53%), ÷åì ó ïàöèåíòîâ áåç ÑÑÑÓ (11,9%). Ïðè ïðîâåäåíèè ïðîá ñ ââåäåíèåì 20 ìã ïðåïàðàòà
ñðåäíåå çíà÷åíèå ÐÐìàêñ ñîñòàâèëî 967,6±430,7 ìñ (n=158) â ãðóïïå À è 1553,9±534,8 ìñ (n=54) â ãðóïïå Á. Ñðåäíèå
çíà÷åíèÿ ÐÐìàêñ ïðè ââåäåíèè 30 ìã ÀÒÔ ñîñòàâèëè 1062,6±356,6 ìñ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ áåç ÑÑÑÓ (n=46) è 2560±1162
ìñ ó áîëüíûõ ñ ÑÑÑÓ (n=5), ó âñåõ áîëüíûõ ñ ÑÑÑÓ âåëè÷èíà ÐÐìàêñ ïðåâûøàëà 1400 ìñ, òîãäà êàê òàêèå çíà÷åíèÿ
ïîêàçàòåëÿ îòìå÷àëèñü òîëüêî ó 7 ïàöèåíòîâ áåç ÑÑÑÓ (0,15 ñëó÷àåâ). Òàêèì îáðàçîì ïðîáû ñ ââåäåíèåì ÀÒÔ íà
ôîíå ïàðàñèìïàòè÷åñêîé áëîêàäû ÿâëÿþòñÿ âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûì äîïîëíèòåëüíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ÑÑÑÓ.

TESTS WITH FAST BOLUS INTRAVENOUS ADMINISTRATION OF ADENOSINE TRIPHOSPHATE IN
DIAGNOSTICS OF SICK SINUS SYNDROME

M.M.Medvedev, L.V.Chireikin

To study the potentialities of the tests with fast bolus administration of adenosine triphospohate (ATP) at the background
of parasympathetic block for diagnostics of the sick sinus syndrome, 506 patients were examined in which the sinus node
function was assessed with the aid of the ECG Holter monitoring and transesophageal pacing with medical denervation. Basing
on the data of the transesophageal pacing with medical denervation, the following patient groups similar by gender, age,
character of the disease and concomitant pathology were determined: A - patients whithout sick sinus syndrome (n=332) and B
- those with ATP were carried out after administration of atropine, the adenosine triphosphate was administrated intravenousely
with maximally possible speed in doses of 10, 20, and 30 mg with intervals no less than 5 minutes. After every ATP administration,
the ECG was continousely recorded for 1 minute. Evaluated were the maximal and minimal PP intervals of sinus origine (PPmax and
PPmin) and the state of sinoatrial and atrioventricular conduction. Totally, 591 tests were performed.

In the patients without sick sinus syndrome, the mean PPmax value in the test with 10 mg of ATP (n=97) was 774.6±323.7
msec, and, in the patients with sick sinus syndrome, 1191±548.2 msec (n=226). The PPmax values exceeding 1000 msec were
found in the patients with sick sinus syndrome nearly four times more frequently (53%) than in the patients without sick
sinus syndrome (11.9%). During the test with 20 mg of ATP, the mean PPmax value were 967.6±430.7 msec (n=158) for the
group A and 1553.9±534.8 (n=54) for the group B. The mean mean PPmax values in the test with 30 mg of ATP were
1062.6±356.6 msec for the patients without sick sinus syndrome (n=46) and 2560±1162 msec for the patients with sick sinus
syndrome (n=5); in all patients with sick sinus syndrome, the PPmax value exceeded 1400 msec whereas, in the patients
without sick syndrome, such values were found only in 7 patients (15%). Thus, the tests with ATP administration at the
background of parasympathetic block is a high-sensitive additional method of the sick sinus syndrome diagnostics.


