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Ïîêàçàíû âîçìîæíîñòè è ïðåèìóùåñòâà íîâîé íåôëþîðîñêîïè÷åñêîé ñèñòåìû òðåõìåðíîãî
ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêîãî êàðòèðîâàíèÿ CARTO™ äëÿ äèàãíîñòèêè è êàòåòåðíîãî ëå÷åíèÿ ñëîæíûõ ôîðì
íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà, â òîì ÷èñëå ó ïàöèåíòîâ ñî ñëîæíûìè âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà.
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The potentialities and advantages were shown of the new non-fluoroscopic system of three-dimensional electro-
anatomical mapping (CARTOTM) for diagnostics and catheter treatment of complex cardiac arrhythmias including those
in patients with complex congenital heart disease.
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Ìåòîä èíâàçèâíîé ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîé äèàã-
íîñòèêè íàðóøåíèé ðèòìà (ÝÔÈ) è êàðòèðîâàíèÿ ñåðä-
öà õîðîøî èçâåñòåí è èñïîëüçóåòñÿ áîëåå 35 ëåò â êëèíè-
÷åñêîé ïðàêòèêå. Îäíàêî íå âñå âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ
îïðåäåëåíèåì ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ àðèòìèé ñåð-
äöà ðåøåíû ñåãîäíÿ è íàäî îòìåòèòü, ÷òî ñòðîãàÿ äèôôå-
ðåíöèàöèÿ ìåõàíèçìîâ òàõèàðèòìèé íà re-entry, òðèããåð-
íûé èëè ïîâûøåííûé àâòîìàòèçì íå âñåãäà âîçìîæíà â
êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Ïîèñê â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè,
îïòèìàëüíîãî ìåòîäà òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè òàõèàðèò-
ìèé îòêðûâàåò ïóòü ê ïîíèìàíèþ ìåõàíèçìîâ ôîðìè-
ðîâàíèÿ àðèòìèé ñåðäöà [1].

Ðàçëè÷íûå âèäû íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà (ÍÐÑ),
îñîáåííî òàõèàðèòìèè, ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí âðå-
ìåííîé èëè ñòîéêîé óòðàòû òðóäîñïîñîáíîñòè, à â íåêî-
òîðûõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé êàðäèàëüíîé èëè âíåçàïíîé
ñìåðòè [2]. Ïî äàííûì ÂÎÇ êàæäûé òðåòèé êàðäèîëîãè-
÷åñêèé áîëüíîé ñòðàäàåò ÍÐÑ [3]. Ñ óãëóáëåíèåì çíàíèé
î ìåõàíèçìàõ àðèòìèé ñåðäöà è ðàçðàáîòêîé ïàòîãåíåòè-
÷åñêè îáîñíîâàííûõ ìåòîäîâ èõ ëå÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå
èíòåðâåíöèîííûõ è õèðóðãè÷åñêèõ, íà ïåðâûé ïëàí âûñ-
òóïàþò âîïðîñû òî÷íîé òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ðàçëè÷-
íûõ, â òîì ÷èñëå ñëîæíûõ ôîðì ÍÐÑ.

Íåñìîòðÿ íà äîñòàòî÷íî âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü
ìåòîäà êàòåòåðíîé àáëàöèè òàõèàðèòìèé, ïðîöåäóðà êàð-
òèðîâàíèÿ, à, ñëåäîâàòåëüíî, è âðåìÿ ôëþîðîñêîïèè è
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñòàþòñÿ çíà÷èòåëüíûìè [5-9]. Ïðî-
áëåìàòè÷íîñòü îðèåíòàöèè êàòåòåðà ñ èñïîëüçîâàíèåì
îäíî- èëè äâóõìåðíîãî èçîáðàæåíèÿ, ïîëó÷àåìîãî ïðè
ôëþîðîñêîïèè ñ ïðèìåíåíèåì òðàäèöèîííûõ òåõíîëî-
ãèé êàðòèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëÿþò òðóäíîñòè äëÿ àáëàöèè
ðÿäà ôîðì ïðåäñåðäíûõ è æåëóäî÷êîâûõ àðèòìèé [10-
14]. Îñíîâíûì îãðàíè÷åíèåì íûíå ñóùåñòâóþùèõ ìå-
òîäîâ êàðòèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ íåâîçìîæíîñòü òî÷íîãî
ñîïîñòàâëåíèÿ äàííûõ èíòðàêàðäèàëüíûõ ýëåêòðîãðàìì
è ïðîñòðàíñòâåííîé àíàòîìè÷åñêîé îðèåíòàöèè êàòåòå-
ðà â ðåæèìå on-line [11-18]. Îïðåäåëåíèå ïðîñòðàíñòâåí-
íîãî ðàñïîëîæåíèÿ çîí ñåðäöà, èç êîòîðûõ âåäåòñÿ ðåãè-

ñòðàöèÿ ýëåêòðîãðàìì, ñòðàäàåò áîëüøîé ïîãðåøíîñòüþ
è ñâÿçàíà ñ áîëüøîé äîçîé ðåíòãåíîâñêîãî îáëó÷åíèÿ,
êàê ïàöèåíòà, òàê è ìåäïåðñîíàëà. Äëèòåëüíàÿ ëó÷åâàÿ
ýêñïîçèöèÿ ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ «ðàäèà-
öèîííûõ» îñëîæíåíèé â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå [8].

Â ñâÿçè ñ ýòèì, ñîâåðøåííî î÷åâèäíà íåîáõîäè-
ìîñòü ðàçðàáîòêè íîâûõ ìåòîäîâ òîïè÷åñêîé äèàãíîñòè-
êè è ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ òàõèàðèòìèé. Â 1995 ãîäó âïåð-
âûå áûëà ïðåäñòàâëåíà íîâàÿ òðåõìåðíàÿ íàâèãàöèîí-
íàÿ ñèñòåìà CARTO™ (Biosense Webster) ãðóïïîé, ðó-
êîâîäèìîé S.Ben-Haim, êîòîðàÿ áûëà îñíîâàíà íà ïðèí-
öèïå ñîâìåùåíèÿ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè
è ïðîñòðàíñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ ñîñóäîâ è êàìåð ñåðä-
öà [7, 9, 16]. Ñèñòåìà ïðåäñòàâëåíà ìèíèàòþðíûì ëîêà-
öèîííûì äàò÷èêîì, êîòîðûé âìîíòèðîâàí â êîí÷èê ïîä-
âèæíîãî àáëàöèîííîãî êàòåòåðà. Ìåñòîíàõîæäåíèå è
îðèåíòàöèÿ äàò÷èêà îïðåäåëÿþòñÿ èíòåãðèðîâàíèåì óëàâ-
ëèâàåìûõ íèçêîýíåðãåòè÷åñêèõ ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé.
Ñèñòåìà ïîçâîëÿåò ïîñòðîèòü òðåõìåðíûå èçîáðàæåíèÿ
èç ìíîæåñòâà ýíäîêàðäèàëüíûõ ó÷àñòêîâ, êîòîðûå ïîñ-
ëåäîâàòåëüíî êàðòèðóþòñÿ è îáîçíà÷àþòñÿ îïðåäåëåí-
íîé öâåòîâîé ãàììîé, â ñîîòâåòñòâèè ñ ëîêàëüíûì âðå-
ìåíåì àêòèâàöèè. Òàêèì îáðàçîì, ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñ-
êàÿ èíôîðìàöèÿ ñîâìåùàåòñÿ ñ òðåõìåðíûì àíàòîìè-
÷åñêèì ñòðîåíèåì ñåðäöà. Èññëåäîâàíèÿ in vitro è in vivo
ïîêàçàëè âûñîêóþ òî÷íîñòü è âîñïðîèçâîäèìîñòü ïðè
èñïîëüçîâàíèè äàííîé ñèñòåìû êàðòèðîâàíèÿ [7, 9, 16].

Êîìïîíåíòû ýëåêòðîìàãíèòíîé ñèñòåìû
Ñèñòåìà êàðòèðîâàíèÿ ñîñòîèò èç íàðóæíîãî èçëó-

÷àòåëÿ íèçêîýíåðãåòè÷åñêîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ (ýìèòòåð),
ìèíèàòþðíîãî ðåãèñòðèðóþùåãî óñòðîéñòâà (äàò÷èê),
âîñïðèíèìàþùåãî èíåðòíîå ìàãíèòíîå ïîëå, è îáðàáà-
òûâàþùåãî óñòðîéñòâà (CARTO™, Biosense Webster)
(ðèñ. 1). Ýìèòòåð ìàãíèòíîãî ïîëÿ ïîìåùàåòñÿ ïîä îïå-
ðàöèîííûì ñòîëîì è ñîñòîèò èç òðåõ êàòóøåê, ãåíåðèðó-
þùèõ ðàçëè÷íûå ñâåðõíèçêèå ìàãíèòíûå ïîëÿ (îò 5õ10-6

äî 5õ10-5 Òåñëà), êîäèðóÿ êàðòèðóþùåå ïðîñòðàíñòâî âîê-
© À.Ø.Ðåâèøâèëè, Ô.Ã.Ðçàåâ, Ñ.Ê.Äæåòûáàåâà



33

ÂÅÑÒÍÈÊ ÀÐÈÒÌÎËÎÃÈÈ, ¹ 34, 2003

ðóã ãðóäíîé êëåòêè ïàöèåíòà [7-15]. Ìèíèàòþðíûé ïàñ-
ñèâíûé äàò÷èê ìàãíèòíîãî ïîëÿ âñòðîåí â êîí÷èê êàòåòå-
ðà âûøå 4-õ ìèëëèìåòðîâîãî êîíöåâîãî ýëåêòðîäà. Äèñ-
òàëüíûé è ïðîêñèìàëüíûé ýëåêòðîäû êàòåòåðà ïîçâîëÿ-
þò ïðîèçâîäèòü ðåãèñòðàöèþ îáû÷íûõ óíè- è áèïîëÿð-
íûõ ýëåêòðîãðàìì. Â êîí÷èê êàòåòåðà, òàêæå âìîíòèðî-
âàíî óñòðîéñòâî äëÿ òåìïåðàòóðíîãî êîíòðîëÿ ïðè ïðî-
âåäåíèè ïðîöåäóðû ðàäèî÷àñòîòíîé àáëàöèè (Ð×À). Ñ
ïîìîùüþ ìàãíèòíûõ òåõíîëîãèé ñèñòåìà ìîæåò òî÷íî
îïðåäåëèòü è ëîêàëèçîâàòü ïîëîæåíèå êîí÷èêà êàòåòåðà
â ïðîñòðàíñòâå, ñ îäíîâðåìåííîé ðåãèñòðàöèåé ëîêàëü-
íûõ èíòðàêàðäèàëüíûõ ýëåêòðîãðàìì [9]. Òðåõìåðíîå
èçîáðàæåíèå êàìåð ñåðäöà ïðåäñòàâëÿåòñÿ â ðåæèìå ðå-
àëüíîãî âðåìåíè âìåñòå ñ öâåòíûì èçîáðàæåíèåì ýëåê-
òðîôèçèîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè, êîòîðîå íàêëàäûâà-
åòñÿ íà ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêóþ êàðòó. Äëÿ ñîçäàíèÿ êàð-
òû àêòèâàöèè òî÷êàì ïðèñâàèâàþòñÿ îïðåäåëåííûå öâå-
òà: êðàñíûé - ó÷àñòîê íàèáîëåå ðàííåé àêòèâàöèè, îðàí-
æåâûé, æåëòûé, çåëåíûé, ñèíèé è ôèîëåòîâûé - ïðîãðåñ-
ñèâíî óäëèíÿþùååñÿ âðåìÿ àêòèâàöèè [7].

Ñ 2000 ãîäà, âïåðâûå â íàøåé ñòðàíå â îòäåëåíèè
òàõèàðèòìèé ÍÖÑÑÕ èì. À.Í.Áàêóëåâà ÐÀÌÍ âíåäðåíà
è èñïîëüçóåòñÿ ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêàÿ ñèñòåìà òðåõìåð-
íîãî êàðòèðîâàíèÿ (CARTO) äëÿ äèàãíîñòèêè è èíòåð-
âåíöèîííîãî ëå÷åíèÿ òàõèàðèòìèé.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü êëèíè÷åñ-
êàÿ îöåíêà âîçìîæíîñòåé è ïðåèìóùåñòâ èñïîëüçîâà-
íèÿ ñèñòåìû CARTO äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñî ñëîæíû-
ìè ôîðìàìè íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Çà ïåðèîä ñ íîÿáðÿ 2000 ïî àïðåëü 2003 ãîäà 40 ïà-
öèåíòàì (ìóæ÷èí - 25, æåíùèí - 15) ñ ðàçëè÷íûìè ôîð-
ìàìè ìåäèêàìåíòîçíî ðåôðàêòåðíûõ òàõèàðèòìèé, áûëî
âûïîëíåíî 45 êàòåòåðíûõ ïðîöåäóð (â ñðåäíåì 1,13 íà
êàæäîãî ïàöèåíòà) ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû CARTO.
Âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë îò 10 äî 55 ëåò (â ñðåäíåì
27,3±13,2). Äëèòåëüíîñòü àðèòìèè ó äàííîé ãðóïïû áîëü-
íûõ ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 7,8±8,2 (îò 1 äî 30) ëåò. Ïàöèåí-
òû â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè ïîëó÷àëè â ñðåäíåì
3±1,5 àíòèàðèòìè÷åñêèõ ïðåïàðàòà, êîòîðûå áûëè îòìå-
íåíû èç-çà íåýôôåêòèâíîñòè èëè âûðàæåííûõ ïîáî÷íûõ
ýôôåêòîâ. Ó 20 ïàöèåíòîâ áûë äèàãíîñòèðîâàí ïîñòìèî-

êàðäèòè÷åñêèé êàðäèîñêëåðîç, ÷òî â ÷àñòíîñòè ïîäòâåð-
æäàëîñü èììóíîëîãè÷åñêèìè òåñòàìè ñ âûÿâëåíèåì
ïîâûøåííîãî òèòðà àíòèòåë ê ìèîêàðäèàëüíîé òêàíè. Ó
2 ïàöèåíòîâ âûÿâëåíà èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, â
òîì ÷èñëå ó 1 áîëüíîãî áûëà ðàíåå âûïîëíåíà îïåðàöèÿ
àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Ñåìü ïàöèåíòîâ áûëè
ïîñëå ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè ñëîæíûõ âðîæäåííûõ ïî-
ðîêîâ ñåðäöà (ÂÏÑ), 1 áîëüíîé ñ ñîïóòñòâóþùèì äåôåê-
òîì ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè, ó îñòàëüíûõ 11 áîëü-
íûõ îðãàíè÷åñêîé ïàòîëîãèè ñåðäöà âûÿâëåíî íå áûëî
(òàáë. 1).

Ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ ïàöèåíòàì

ïðîâîäèëèñü òðàäèöèîííîå ÝÔÈ è ýëåêòðîìàãíèòíîå
êàòåòåðíîå êàðòèðîâàíèå. Ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ïî
ìåòîäó Ñåëüäèíãåðà ïóíêòèðîâàëèñü îáå áåäðåííûå è
ëåâàÿ ïîäêëþ÷è÷íàÿ âåíû. Ïîä ôëþîðîñêîïè÷åñêèì êîí-
òðîëåì ÷åðåç äàííûå äîñòóïû ââîäèëèñü ìíîãîïîëþñ-
íûå ýëåêòðîäû-êàòåòåðû â ïðàâîå ïðåäñåðäèå (ÏÏ), êî-
ðîíàðíûé ñèíóñ (ÊÑ), îáëàñòü ïó÷êà Ãèñà è âåðõóøêó
ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ).

Ñòàíäàðòíîå ÝÔÈ ïðîâîäèëîñü íà îáîðóäîâàíèè
«Prucka engineering» (ÑØÀ). Âî âðåìÿ ÝÔÈ îïðåäåëÿëè
èñõîäíóþ äëèòåëüíîñòü öèêëà (ÄÖ), âðåìÿ âîññòàíîâëå-
íèÿ ôóíêöèè ñèíóñíî-ïðåäñåðäíîãî óçëà (ÂÂÔÑÓ), êîð-
ðèãèðîâàííîå âðåìÿ âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè ñèíóñíî-
ïðåäñåðäíîãî óçëà (ÊÂÂÔÑÓ), âðåìÿ ñèíîàòðèàëüíîãî
ïðîâåäåíèÿ, âðåìÿ âíóòðèïðåäñåðäíîãî ïðîâåäåíèÿ âîç-
áóæäåíèÿ, âðåìÿ âíóòðèóçëîâîãî ïðîâåäåíèÿ, îöåíèâàëè
âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ïî ñïåöèàëèçèðîâàííîé âíóòðèæåëó-
äî÷êîâîé ïðîâîäÿùåé ñèñòåìå Ãèñà-Ïóðêèíüå (ÃÏÑ), ýô-
ôåêòèâíûå ðåôðàêòåðíûå ïåðèîäû (ÝÐÏ) ïðàâîãî è ëåâî-
ãî ïðåäñåðäèÿ, àíòåãðàäíûé è ðåòðîãðàäíûé ÝÐÏ ÃÏÑ
(ÀÝÐÏ ÃÏÑ è ÐÝÐÏ ÃÏÑ), ôóíêöèîíàëüíûé ðåôðàêòåð-
íûé ïåðèîä ÃÏÑ (ÔÐÏ ÃÏÑ), ÝÐÏ ÏÆ. Ïðîòîêîë ïðîãðàì-
ìèðóåìîé ñòèìóëÿöèè è êàðòèðîâàíèÿ ñåðäöà íå îòëè-
÷àëñÿ îò îáùåïðèíÿòûõ ñòàíäàðòîâ ïðîâåäåíèÿ ÝÔÈ.

Ïîñëå ÝÔÈ âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëñÿ ýëåêòðîä ñ
àêòèâíîé ôèêñàöèåé â êà÷åñòâå ðåôåðåíòíîãî è àáëàöè-
îííûé ýëåêòðîä Navi-Star™ 7Fr (Cordis Webster), êîòî-
ðûå ïîäñîåäèíÿëèñü ê ñèñòåìå CARTO. Íà ñïèíå ïàöè-
åíòà ðàçìåùàëñÿ ðåôåðåíòíûé äàò÷èê (ñåíñîð) äëÿ îò-
ñëåæèâàíèÿ è óñòðàíåíèÿ àðòåôàêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ äâè-
æåíèÿìè ïàöèåíòà (ñåðäöåáèåíèå è äûõàíèå). Òàêèì
îáðàçîì, ìåñòîïîëîæåíèå è îðèåíòàöèÿ êîí÷èêà êàòåòå-
ðà ïîñòîÿííî ôèêñèðîâàëèñü îòíîñèòåëüíî ðåôåðåíòíî-

Ðèñ. 1. Îáùèé âèä ýëåêòðîíàâèãàöèîííîé ñèñòåìû
òðåõìåðíîãî êàðòèðîâàíèÿ CARTO.

n %
Постмиокардитический кардиосклероз 20 50
Ишемическая болезнь сердца 2 5
Дефект межпредсердной перегородки 1 2,5
Тетрада Фалло 1 2,5
Cris-cross сердце 2 5
Единственный желудочек 1 2,5
Аномальный дренаж легочных вен 2 5
Корригированная транспозиция
магистральных сосудов 1 2,5

Òàáëèöà 1.
Ñîïóòñòâóþùàÿ êàðäèàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ (n=30).
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ãî äàò÷èêà. Âðåìÿ ëîêàëüíîé àêòèâàöèè ïðè ýíäîêàðäè-
àëüíîì êàðòèðîâàíèè ñåðäöà îïðåäåëÿëîñü ïî îòíîøå-
íèþ ê ðåôåðåíòíîé ýëåêòðîãðàììå, ëèáî çóáöó R îäíî-
ãî èç îòâåäåíèé ÝÊÃ.

Â ñëó÷àå íåçíà÷èòåëüíîãî èçìåíåíèÿ ïîëîæåíèÿ
òåëà áîëüíîãî ðàññòîÿíèå ìåæäó êàæäûì äàò÷èêîì è
ýìèòòåðîì ìåíÿåòñÿ, íî ðàññòîÿíèå ìåæäó ñàìèìè äàò-
÷èêàìè îñòàåòñÿ íåèçìåííûì, òåì ñàìûì, êîìïåíñèðóÿ
íåáîëüøèå ïåðåìåùåíèÿ ïàöèåíòà ïóòåì ââåäåíèÿ ñïå-
öèàëüíîãî êîýôôèöèåíòà ñìåùåíèÿ. Â íà÷àëå ïðîöåäó-
ðû äëÿ ïîñòðîåíèÿ ïåðâûõ ÷åòûðåõ òî÷åê èñïîëüçîâà-
ëàñü ôëþîðîñêîïè÷åñêàÿ ñèñòåìà â ñî÷åòàíèè ñ ñèñòå-
ìîé ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêîé íàâèãàöèè. Ïîñëå ýòîãî êàð-
òèðóþùèé êàòåòåð óïðàâëÿëñÿ òîëüêî ñ ïîìîùüþ ýëåê-
òðîàíàòîìè÷åñêîé ñèñòåìû CARTO. Â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ïðè
ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ, êîãäà îïðåäåëèòü îðèåíòàöèþ
êàòåòåðà îòíîñèòåëüíî ñòðóêòóð ñåðäöà ñ ïîìîùüþ ýëåê-
òðîìàãíèòíîé ñèñòåìû áûëî äîñòàòî÷íî ñëîæíî, èñïîëü-
çîâàëàñü òðàäèöèîííàÿ ôëþîðîñêîïèÿ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Äëÿ ïàöèåíòîâ áûëè ñîñòàâëåíû äåòàëüíûå êàðòû
âî âðåìÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà (â ñðåäíåì 120 òî÷åê) è êàð-
òû âî âðåìÿ òàõèêàðäèé (â ñðåäíåì 160 òî÷åê). Â 21 ñëó-
÷àå ïðîèçâîäèëîñü êàðòèðîâàíèå òîëüêî ÏÏ ñ ïîìîùüþ
óïðàâëÿåìîãî ýëåêòðîäà, êîòîðûé ïðîâîäèëñÿ ÷åðåç áåä-
ðåííóþ âåíó. Ñòðîèëàñü òðåõìåðíàÿ êîìïüþòåðíàÿ ðå-
êîíñòðóêöèÿ èçîáðàæåíèÿ ÏÏ è êàðòà ðàñïðîñòðàíåíèÿ
âîçáóæäåíèÿ (propagation map), ãäå îïðåäåëÿëèñü ðàí-
íèå çîíû âîçáóæäåíèÿ ìèîêàðäà ïðåäñåðäèé. Â äàííîé
ãðóïïå ïàöèåíòîâ áûëè âûÿâëåíû ðàçëè÷íûå òèïû àðèò-
ìèé: ýêòîïè÷åñêàÿ ïðåäñåðäíàÿ òàõèêàðäèÿ (ÝÏÒ) âûÿâ-
ëåíà ó 9 ïàöèåíòîâ (22,5%), òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé (ÒÏ)
I òèïà ó 3 (7,5%), ïîñòèíöèçèîííàÿ ïðåäñåðäíàÿ òàõèêàð-
äèÿ (ÏÏÒ) ó 7 (17,5%) áîëüíûõ. Ó 1 (2,5%) ïàöèåíòà áûë
äèàãíîñòèðîâàí ÄÏÆÑ ïðàâîé íèæíåé ïàðàñåïòàëüíîé
ëîêàëèçàöèè, ó 1-ãî (2,5%) áîëüíîãî àòðèîâåíòðèêóëÿð-
íàÿ óçëîâàÿ re-entry òàõèêàðäèÿ (ÀÂÓÐÒ). Ñðåäè ýêòîïè-
÷åñêèõ ÏÒ ëîêàëèçàöèÿ ýêòîïè÷åñêèõ î÷àãîâ áûëà ñëåäó-
þùåé: â îñíîâàíèè óøêà ÏÏ (4 ñëó÷àÿ), ñðåäíèå îòäåëû
ÏÏ â îáëàñòè crista terminalis (2 ñëó÷àÿ), â îäíîì ñëó÷àå -
â âåðõíèõ îòäåëàõ ÏÏ (ïó÷îê Áàõìàíà), ó îäíîãî áîëüíî-
ãî â íèæíèõ îòäåëàõ ÏÏ (îáëàñòè ïåðåõîäà ïîãðàíè÷íîãî
ãðåáíÿ â ÍÏÂ), ó 1 - â îáëàñòè ôèáðîçíîãî êîëüöà ÒÊ
(ïåðåäíå-âåðõíÿÿ ïîçèöèÿ).

Äðóãóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ òàõèàðèòìè-
ÿìè «ïðèîáðåòåííîãî» õàðàêòåðà, âîçíèêàþùèìè ïîñ-
ëå êîððåêöèè ÂÏÑ. Ýòî áûëè ïîñòèíöèçèîííûå ïðåäñåð-
äíûå òàõèêàðäèè, âîçíèêàþùèå ó 10-15% ïàöèåíòîâ ïîñ-
ëå îïåðàöèé Ìàñòàðäà, Ñåííèãà è Ôîíòåíà, ëèáî re-entry
ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâûå òàõèêàðäèè ïîñëå îïåðàöèé
ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè òåòðàäû Ôàëëî (ÒÔ). Îáëàñòè
ðàñïîëîæåíèÿ çàïëàò ïðè ïëàñòèêå ÄÌÏÏ è ÄÌÆÏ, ñàìè
ðàçðåçû íà ÏÏ, îáëàñòè êàíþëÿöèè ïîëûõ âåí â ÏÏ, âåí-
òðèêóëîòîìíûå ðàçðåçû, îáëàñòü èíôóíäèáóëîýêòîìèè
è ò.ä., ôîðìèðóþùèå ðóáöîâûå ïîëÿ, à òàêæå àíàòîìè-
÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ, òàêèå êàê óñòüÿ ïîëûõ è ëåãî÷íûõ
âåí, âåíå÷íîãî ñèíóñà, îòâåðñòèÿ ÀÂ êëàïàíîâ, ñëóæàò
àíàòîìè÷åñêèì áàðüåðîì äëÿ çàìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ
èìïóëüñà è ôîðìèðîâàíèÿ re-entry àðèòìèé â îòäàëåí-
íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè [3] (ðèñ. 2). Çäåñü âàæíî èìåòü

÷åòêîå ïðåäñòàâëåíèå î õàðàêòåðå è òèïå ïðîâåäåííîé
îïåðàöèè, ÷åòêîå òîïîãðàôè÷åñêîå îïèñàíèå îáëàñòè
õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé, ÷òî óìåíüøàåò âðåìÿ ýí-
äîêàðäèàëüíîãî êàðòèðîâàíèÿ ñåðäöà è ïîçâîëÿåò áîëåå
«ïðèöåëüíî» ïðîâîäèòü Ð×À, òàê íàçûâàåìûõ êðèòè÷åñ-
êèõ çîí ìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ èëè âîðîò («istmus»),
êîòîðûå îïðåäåëÿþò âîçìîæíîñòü èíäóêöèè è ïîääåð-
æàíèÿ re-entry òàõèêàðäèè (ðèñ. 3, ýòîò è ïîñëåäóþùèå
ðèñóíêè ñì. íà öâåòíîé âêëàäêå). Â íàøå èññëåäîâàíèå
áûëî âêëþ÷åíî 7 (17,5%) ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 10 äî 31
ãîäà (17±7,6 ëåò), ó êîòîðûõ òàõèàðèòìèè âîçíèêàëè ïîñ-
ëå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÂÏÑ (òàáë. 2).

Äëÿ êàðòèðîâàíèÿ è «àíàòîìè÷åñêîé» ðåêîíñòðóê-
öèè ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà ïîä êîíòðîëåì ôëþîðîñêîïèè
è ÷ðåñïèùåâîäíîé ýõîêàðäèîãðàôèè ïðîâîäèëè òðàíñ-
ñåïòàëüíóþ ïóíêöèþ èãëîé Áðîêåíáóðãà. Ñ ïîìîùüþ
èíòðîäþññåðîâ Swartz èëè Preface, ïðîâîäèëñÿ óïðàâëÿ-
åìûé ýëåêòðîä â ëåâîå ïðåäñåðäèå (ËÏ) è ñòðîèëàñü àíà-
òîìè÷åñêàÿ êîíôèãóðàöèÿ ËÏ. Êàðòèðîâàíèå è «àíàòî-
ìè÷åñêàÿ» ðåêîíñòðóêöèÿ ËÏ ïðîâîäèëàñü â 14 ñëó÷àÿõ.
Ïðè ýòîì ðàííèå çîíû ïðåäñåðäíîé àêòèâàöèè ïðè ÝÏÒ
íàõîäèëèñü ó îñíîâàíèÿ óøêà (1 áîëüíîé), êðûøè ËÏ
(1), ïåðåäíåé ñòåíêè ËÏ (1), âåðõíèå îòäåëû ËÏ (1), ìåæ-
äó ëåâîé íèæíåé ëåãî÷íîé âåíîé è âåíå÷íûì ñèíóñîì
(1), ìåæäó ïðàâîé âåðõíåé è ïðàâîé íèæíåé ëåãî÷íûìè
âåíàìè (1). Òàêèì îáðàçîì, ó 6 (15%) áîëüíûõ èç âñåé
ñåðèè èññëåäîâàíèé áûëà âûÿâëåíà ýêòîïè÷åñêàÿ ëåâîï-
ðåäñåðäíàÿ òàõèêàðäèÿ (ðèñ. 4), ó 1 ïàöèåíòà âûÿâëåíî
ëåâîïðåäñåðäíîå òðåïåòàíèå (ðèñ. 5).

Êðîìå òîãî, áûëè ïîñòðîåíû òðåõìåðíûå èçîõðîí-
íûå è èçîïîòåíöèàëüíûå êàðòû ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ñ ëå-
ãî÷íûìè âåíàìè (ËÂ) ó 7 (17,5%) ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñ-
êîé ôîðìîé ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ïîñëå àíàòîìè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè ËÏ ïðîèçâîäèëàñü
ëèíåéíàÿ Ð×À âîêðóã êîëëåêòîðîâ ËÂ ñ çîíàìè ëèíåé-
íîé àáëÿöèè, ñîåäèíÿþùèìè ëåãî÷íûå âåíû. Â 4 (57%)
ñëó÷àÿõ, ïðè óâåëè÷åííûõ ðàçìåðàõ ËÏ, áûëè ñäåëàíû
äîïîëíèòåëüíûå «ëèíèè âîçäåéñòâèÿ» â îáëàñòè êðûøè
ËÏ è ïî çàäíåé ñòåíêå ìåæäó êîëëåêòîðàìè ËÂ, à òàêæå
èçîëÿöèÿ ëåâîãî ïåðåøåéêà ìåæäó ëåâîé íèæíåé ËÂ è
ìèòðàëüíûì êëàïàíîì (ÌÊ) (ðèñ. 6). Ó 3 ïàöèåíòîâ (43%)
êðîìå ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé èìåëîñü òèïè÷íîå ÒÏ,
â ñâÿçè, ñ ÷åì èì ïðîâîäèëàñü Ð×À â îáëàñòè íèæíåãî
ïåðåøåéêà ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ.

Ðèñ. 2. Ñõåìà ìåõàíèçìà äâèæåíèÿ èìïóëüñà ïðè
«àòèïè÷íîì» ÒÏ ñ ó÷àñòèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ðóáöà. Ñòðåëêîé óêàçàíî ìåñòî âîçäåéñòâèÿ äëÿ
êóïèðîâàíèÿ òàõèêàðäèè. SVC - âåðõíÿÿ ïîëàÿ âåíà,
IVC - íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíà.
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Ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ èçîáðàæå-
íèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) ïðîâîäèëàñü â 3 ñëó÷àÿõ, (ðàí-
íèå çîíû îïðåäåëÿëèñü â âûâîäíîì îòäåëå ëåâîãî æåëó-
äî÷êà, áàçàëüíûõ îòäåëàõ ËÆ). Êàðòà ÏÆ ñòðîèëàñü â 1
ñëó÷àå ïðè ëîêàëèçàöèè àðèòìîãåííîé çîíû â âûõîäíîì
îòäåëå ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Ó îäíîãî áîëüíîãî áûëà ïðî-
èçâåäåíà òðåõìåðíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïðàâîãî è ëåâîãî
æåëóäî÷êà.

Òàêèì îáðàçîì, â çàâèñèìîñòè îò âèäà àðèòìèé
ïàöèåíòû áûëè ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: ÝÏÒ
áûëà âûÿâëåíà ó 15 (37,5%) áîëüíûõ, ÔÏ - ó 7 (17,5%),
ïîñòèíöèçèîííàÿ ÏÒ - ó 7 (17,5%), èäèîïàòè÷åñêàÿ æåëó-
äî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ è ýêñòðàñèñòîëèÿ ó 4 (10%), òèïè÷-
íîå ÒÏ - ó 2 (5%), ëåâîïðåäñåðäíîå òðåïåòàíèå ó 1 (2,5%),
ôàñöèêóëÿðíàÿ ÆÒ - ó 1 (2,5%), ñèíäðîì WPW ó 2 (5%)
ïàöèåíòîâ è àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ óçëîâàÿ re-entry òàõè-
êàðäèÿ ó 1 (2,5%) ïàöèåíòà (òàáë. 3).

Âî âðåìÿ ïàðîêñèçìà òàõèêàðäèè ïðîâîäèëîñü äå-
òàëüíîå êàðòèðîâàíèå çîíû èíòåðåñà, ò.å. â îáëàñòè íàè-
áîëåå ðàííåé àêòèâàöèè, äëÿ äîñòèæåíèÿ âûñîêîãî ïðî-
ñòðàíñòâåííîãî ðàçðåøåíèÿ ïðè ëîêàëèçàöèè àðèòìîãåí-
íîãî î÷àãà òàõèêàðäèé. Ñèñòåìà CARTO ïîçâîëèëà òàê-

æå îöåíèòü îáúåì èññëåäóåìîé êàìåðû è äëÿ òî÷íîñòè
îòîáðàæåíèÿ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð ìû ñðàâíèâàëè
ðåçóëüòàòû êîìïüþòåðíîãî êàðòèðîâàíèÿ ñ äàííûìè êîì-
ïüþòåðíîé òîìîãðàôèè.

Îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðîâåäåíèåì ïðîöåäó-
ðû â íàøåé ñåðèè èññëåäîâàíèé íå áûëî. Îáùåå âðåìÿ
ôëþîðîñêîïèè, âêëþ÷àÿ ðàçìåùåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ
êàòåòåðîâ, ñîñòàâèëî 17,8±7,4 ìèíóò. Âðåìÿ êàðòèðîâà-
íèÿ (îò ïåðâîé òî÷êè äî ìîìåíòà ðåãèñòðàöèè ïîñëåäíåé
òî÷êè) - â ñðåäíåì 140±20 ìèí, à îáùàÿ äëèòåëüíîñòü ïðî-
öåäóðû 205±30 ìèí.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ êàðòû àêòèâàöèè ÏÏ è ËÏ (èçîõ-
ðîííûå êàðòû) ñîçäàâàëèñü íà îñíîâàíèè ðåãèñòðàöèè â
ñðåäíåì 154±35 òî÷åê. Ãåîìåòðèÿ ïðåäñåðäèé âî âñåõ
ñëó÷àÿõ áûëà îäèíàêîâîé. Ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêàÿ èí-
ôîðìàöèÿ ò.å. âðåìÿ àêòèâàöèè, â ñî÷åòàíèè ñ ïðîñòðàí-
ñòâåííîé ãåîìåòðèåé ïðåäñåðäèé ïîçâîëèëè èäåíòèôè-
öèðîâàòü îñíîâíûå àíàòîìè÷åñêèå ñòðóêòóðû ïðàâîãî
è ëåâîãî ïðåäñåðäèé, âêëþ÷àÿ òðèêóñïèäàëüíûé êëàïàí,
îòâåðñòèå âåíå÷íîãî ñèíóñà, óñòüÿ ïîëûõ âåí, óøåê ïðà-
âîãî è ëåâîãî ïðåäñåðäèé, ìèòðàëüíûé êëàïàí, óñòüÿ ëå-
ãî÷íûõ âåí.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû êàðòèðîâàíèÿ àáëà-
öèîííûé êàòåòåð íàïðàâëÿëñÿ ê ìåñòó àðèòìîãåííîãî
î÷àãà è ïðîâîäèëàñü Ð×À ñ ïîìîùüþ îäíîãî èëè äâóõ
ðàäèî÷àñòîòíûõ àïïëèêàöèé ïðè óñòðàíåíèè ýêòîïè÷åñ-
êèõ î÷àãîâ. Âðåìÿ Ð×À ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 14,2±5,3
ìèíóò, âêëþ÷àÿ ïðîöåäóðû ïðè ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåð-
äèé. Ýôôåêòèâíîñòü ïðîöåäóðû Ð×À ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñèñòåìû CARTO ñîñòàâèëà 92,4% ñ ó÷åòîì óñòðàíåíèÿ
âñåõ âèäîâ òàõèàðèòìèé (òàáë. 4).

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Â ïðåäñòàâëåííîì èññëåäîâàíèè ïîêàçàíû âîçìîæ-
íîñòè òðåõìåðíîãî êàðòèðîâàíèÿ êàìåð ñåðäöà ñ ïîìî-
ùüþ íîâîé ýëåêòðîìàãíèòíîé íàâèãàöèîííîé ñèñòåìû
êàðòèðîâàíèÿ CARTO. Äàííûé ìåòîä ýíäîêàðäèàëüíîãî

Возраст,
лет Вид ВПС Тип операции на сердце Время

п/о, лет
Длит. НРС,

лет
Тип
НРС RRПТ, мс

Область
РЧА

11 Тетрада Фалло Радикальн. корр. ТФ,
протез. АК , пл. ТК 9 1 ТП 360 2 «канала»

в ПП
25 Cris-cross сердце Операция Фонтена 9 2 ТП/ФП 295 2 «канала»
17 Cris-cross сердце Операция Фонтена ПЛА 10 1 мес ТП 270-310 3 «канала»

31 Единственный
желудочек, ТМС

Операция Фонтена,
ПЛА, Ан. Блелока-Тауссиг 13 1 ТП 330 4 «канала»

10 ДМПП, ЧАДЛВ Пластика ДМПП,
одновр. перемещ. АДЛВ в ЛП 3 мес 3 мес ТП 220 Нижний

истмус

21 КТМС, недост.  с
ист. АВ клапана Протез. АВ клапана 1,3 6 мес ТП 360 Нижний

истмус

13 ДМПП, ТАДЛВ Пластика ДМПП, анастомоз
колл. ЛВ и ЛП по Шумахеру 4 3 ТП 240 Нижний

истмус

Òàáëèöà 2.
Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÂÏÑ (n=7).

ãäå, ÒÌÑ - òðàíñïîçèöèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ; ÊÒÌÑ - êîððèãèðîâàííàÿ òðàíñïîçèöèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ;
ÄÌÏÏ - äåôåêò ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè; ×ÀÄËÂ - ÷àñòè÷íûé àíîìàëüíûé äðåíàæ ëåãî÷íûõ âåí; ÒÀÄËÂ -
òîòàëüíûé àíîìàëüíûé äðåíàæ ëåãî÷íûõ âåí; ÏËÀ - ïðåäñåðäíî-ëåãî÷íûé àíàñòîìîç; ÀÊ - àîðòàëüíûé êëàïàí; ÒÊ
- òðèêóñïèäàëüíûé êëàïàí; ËÏ - ëåâîå ïðåäñåðäèå; ËÂ - ëåãî÷íûå âåíû; ÒÏ - òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé; ÔÏ - ôèáðèë-
ëÿöèÿ ïðåäñåðäèé.

Тахиаритмии n %
Эктопическая предсердная тахикардия 15 37,5
Фибрилляция предсердий 7 17,5
Постинцизионная предсердная тахикардия 7 17,5
Левопредсердное трепетание 1 2,5
Идиопатическая ЖТ и экстрасистолия 5 10
Фасцикулярная ЖТ 1 2,5
Типичное трепетание предсердий 2 5
Синдром WPW 2 5
АВ узловая re-entry тахикардия 1 2,5

Òàáëèöà 3.
Âèäû òàõèàðèòìèé (n=40).
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êàðòèðîâàíèÿ ñåðäöà âïåðâûå ïîçâîëèë ñîâìåùàòü ïî-
ëó÷àåìîå öâåòíîå èçîáðàæåíèå ïðîñòðàíñòâåííîé ãåî-
ìåòðèè ïðåäñåðäèé è æåëóäî÷êîâ ñ äàííûìè âðåìåíè
àêòèâàöèè è çíà÷åíèé àìïëèòóäíûõ ñèãíàë èç ìíîæåñòâà
òî÷åê ýíäîêàðäèàëüíîé ïîâåðõíîñòè ñåðäöà, ò.å. ïðîâî-
äèòü «ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêîå» êàðòèðîâàíèå. Âûñîêàÿ
òî÷íîñòü îïðåäåëåíèÿ ïðîñòðàíñòâåííîãî ìåñòîíàõîæ-
äåíèÿ êàòåòåðà <1 ìì, ïîçâîëÿåò ñîçäàòü äåòàëüíóþ êàð-
òó ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ è îïðåäåëèòü àìïëè-
òóäó ñèãíàëà â èçó÷àåìûõ çîíàõ è ïîñòðîèòü èçîõðîííûå
è èçîïîòåíöèàëüíûå êàðòû. Âîçìîæíîñòü êîìáèíàöèè
òðåõìåðíîé àíàòîìè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè êàìåð ñåðä-
öà ñ èçó÷åíèåì èõ ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè è ïîçâîëÿåò
îöåíèòü ðîëü òåõ èëè èíûõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð â ãå-
íåçå àðèòìèé - ýòî ïðèíöèïèàëüíî âàæíî ïðè ýôôåêòèâ-

íîì ïðîâåäåíèè ïðîöåäóð êàòåòåðíîé àáëÿöèè. Âîçìîæ-
íîñòü óïðàâëåíèÿ êàòåòåðîì áåç ïîìîùè ôëþîðîñêîïèè
çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò âðåìÿ ðåíòãåíîâñêîãî îáëó÷å-
íèÿ è îáùåå âðåìÿ ïðîöåäóðû. Îïðåäåëåíèå ìåñòîïî-
ëîæåíèÿ êàðòèðóþùåãî (àáëàöèîííîãî) êàòåòåðà â ðå-
æèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè ïîçâîëÿåò òî÷íî âîçâðàùàòü
êàòåòåð ê çàðàíåå âûáðàííûì òî÷êàì èíòåðåñà. Ïðîâåäÿ
ïðîöåäóðó êàðòèðîâàíèÿ, ìîæíî ñðàçó íàìåòèòü ìåñòà
äëÿ ïîñëåäóþùåé ëèíåéíîé ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè, òàê
íàçûâàåìûé «design line». Îòìå÷àåìûå çîíû àáëÿöèè
ïîçâîëÿþò ñîçäàòü çîíû ëèíåéíîãî ïîâðåæäåíèÿ è äàëåå
óñïåøíî óñòðàíÿòü «ïðîðûâû» ìåæäó íèìè, ïîñëå ÷åãî
ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèè ìîæíî ïðîêîíòðîëèðîâàòü ñ
ïîìîùüþ ïîñòðîåíèÿ íîâîé èçîõðîííîé êàðòû íà ôîíå
ñòèìóëÿöèè è, ÷òî î÷åíü âàæíî, â òîé æå ñàìîé àíàòîìè-
÷åñêîé ñòðóêòóðå.

Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè íîâàÿ ñèñòåìà êàðòè-
ðîâàíèÿ èñïîëüçîâàëàñü â ñî÷åòàíèè ñ òðàäèöèîííîé
ìåòîäèêîé - äî ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ êàðòèíû àíàòîìèè
êàìåð ñåðäöà èñïîëüçîâàëàñü ôëþîðîñêîïèÿ, ÷òî ïîçâî-
ëèëî îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêîãî
êàðòèðîâàíèÿ ïðè Ð×À, à òàêæå ñíèçèòü âðåìÿ ôëþîðîñ-
êîïèè.

Òàêèì îáðàçîì, ñèñòåìà CARTO ïîêàçàíà äëÿ êàð-
òèðîâàíèÿ è àáëÿöèè ýêòîïè÷åñêèõ (ôîêóñíûõ) àðèòìèé,
êàðòèðîâàíèÿ è àáëÿöèè re-entry òàõèêàðäèé è íàèáîëåå
ýôôåêòèâíà äëÿ êîíòðîëÿ â ñîçäàíèè äëèííûõ ëèíåéíûõ
ïîâðåæäåíèé ïðè óñòðàíåíèè òðåïåòàíèÿ è ôèáðèëëÿ-
öèè ïðåäñåðäèé.

Сложные
формы НРС

Время
флюороскопии, мин

Эффективность,
%

ЭПТ 15,5±5,3 83
ФП+ТП 26,6±10,2 100*
ИПТ 11,4±5,4 100
Всего 17,8±7,4 92,4

Òàáëèöà 4.
Ðåçóëüòàòû Ð×À ïðè ñëîæíûõ ôîðìàõ
òàõèàðèòìèé.

ãäå, ÝÏÒ è ÈÏÒ - ýêòîïè÷åñêèå è ïîñòèíöèçèîííûå ïðåä-
ñåðäíûå òàõèêàðäèè, ÔÏ è ÒÏ - ôèáðèëëÿöìÿ è òðåïåòà-
íèå ïðåäñåðäèé.
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ÝËÅÊÒÐÎÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÑËÎÆÍÛÕ ÔÎÐÌ
ÍÀÐÓØÅÍÈÉ ÐÈÒÌÀ ÑÅÐÄÖÀ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÑÈÑÒÅÌÛ ÒÐÅÕÌÅÐÍÎÃÎ

ÝËÅÊÒÐÎÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÊÀÐÒÈÐÎÂÀÍÈß
À.Ø.Ðåâèøâèëè, Ô.Ã.Ðçàåâ, Ñ.Ê.Äæåòûáàåâà

Ñ öåëüþ êëèíè÷åñêîé îöåíêè âîçìîæíîñòåé è ïðåèìóùåñòâ èñïîëüçîâàíèÿ ñèñòåìû CARTO äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöè-
åíòîâ ñî ñëîæíûìè ôîðìàìè íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà çà ïåðèîä ñ íîÿáðÿ 2000 ïî àïðåëü 2003 ãîäà 40 ïàöèåíòàì
(ìóæ÷èí - 25, æåíùèí - 15) ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ìåäèêàìåíòîçíî ðåôðàêòåðíûõ òàõèàðèòìèé, áûëî âûïîëíåíî
45 êàòåòåðíûõ ïðîöåäóð ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû CARTO. Ïðîâîäèëèñü òðàäèöèîííîå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå (ÝÔÈ) è ýëåêòðîìàãíèòíîå êàòåòåðíîå êàðòèðîâàíèå.

Äëÿ ïàöèåíòîâ áûëè ñîñòàâëåíû äåòàëüíûå êàðòû âî âðåìÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà (â ñðåäíåì 120 òî÷åê) è êàðòû âî
âðåìÿ òàõèêàðäèé (â ñðåäíåì 160 òî÷åê). Â 21 ñëó÷àå ïðîèçâîäèëîñü êàðòèðîâàíèå òîëüêî ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÏÏ) ñ
ïîìîùüþ óïðàâëÿåìîãî ýëåêòðîäà, êîòîðûé ïðîâîäèëñÿ ÷åðåç áåäðåííóþ âåíó. Ñòðîèëàñü òðåõìåðíàÿ êîìïüþòåð-
íàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ èçîáðàæåíèÿ ÏÏ è êàðòà ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ (propagation map), ãäå îïðåäåëÿëèñü
ðàííèå çîíû âîçáóæäåíèÿ ìèîêàðäà ïðåäñåðäèé. Ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ èçîáðàæåíèÿ ëåâîãî æåëó-
äî÷êà (ËÆ) ïðîâîäèëàñü â 3 ñëó÷àÿõ, (ðàííèå çîíû îïðåäåëÿëèñü â âûâîäíîì îòäåëå ëåâîãî æåëóäî÷êà, áàçàëüíûõ
îòäåëàõ ËÆ). Êàðòà ÏÆ ñòðîèëàñü â 1 ñëó÷àå ïðè ëîêàëèçàöèè àðèòìîãåííîé çîíû â âûõîäíîì îòäåëå ïðàâîãî
æåëóäî÷êà. Ó îäíîãî áîëüíîãî áûëà ïðîèçâåäåíà òðåõìåðíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïðàâîãî è ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû êàðòèðîâàíèÿ àáëàöèîííûé êàòåòåð íàïðàâëÿëñÿ ê ìåñòó àðèòìîãåííîãî î÷àãà è
ïðîâîäèëàñü ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëàöèÿ (Ð×À) ñ ïîìîùüþ îäíîãî èëè äâóõ àïïëèêàöèé ïðè óñòðàíåíèè ýêòîïè÷åñêèõ
î÷àãîâ. Âðåìÿ Ð×À ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 14,2±5,3 ìèíóò, âêëþ÷àÿ ïðîöåäóðû ïðè ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé. Ýôôåê-
òèâíîñòü ïðîöåäóðû Ð×À ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû CARTO ñîñòàâèëà 92,4% ñ ó÷åòîì óñòðàíåíèÿ âñåõ âèäîâ
òàõèàðèòìèé. Òàêèì îáðàçîì, ñèñòåìà CARTO ïîêàçàíà äëÿ êàðòèðîâàíèÿ è àáëÿöèè ýêòîïè÷åñêèõ (ôîêóñíûõ) àðèò-
ìèé, êàðòèðîâàíèÿ è àáëÿöèè re-entry òàõèêàðäèé è íàèáîëåå ýôôåêòèâíà äëÿ êîíòðîëÿ â ñîçäàíèè äëèííûõ ëèíåéíûõ
ïîâðåæäåíèé ïðè óñòðàíåíèè òðåïåòàíèÿ è ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé.

ELECTROPHYSIOLOGICAL DIAGNOSTICS AND INTERVENTIONAL TREATMENT OF COMPLEX CARDIAC
ARRHYTHMIAS WITH USE OF THE SYSTEM OF THREE-DIMENSIONAL ELECTRO-ANATOMICAL MAPPING

A.Sh. Revishvili, F.G. Rzaev, S.K. Dzhetybaeva

For clinical assessment of potentialities and advantages of use of the CARTO system for treatment of patients with
complex cardiac arrhythmias, 45 catheter procedures with the CARTO system were performed since November 2000 to April
2003 in 40 patients (25 males and 15 females) with different types of arrhythmias refractory to medical treatment. Commonly
accepted electrophysiological study and electromagnetic catheter mapping were performed.

Detailed maps in the course of sinus rhythm (120 points, on the average) and tachycardias (160 points, on the average)
were constructed for the patients. In 21 cases, the mapping of only the right atrium was carried out with the aid of a guided
electrode inserted through the femoral vein. The three-dimensional computer reconstruction of the right atrium image and
the propagation map were constructed where the zones of early excitation of atrial myocardium were localized. The electro-
anatomical reconstruction of the left ventricle image was performed in three patients (zones of early excitation were determined
in the left ventricle outflow tract and at the basal part of the left ventricle). The right ventricle map was constructed in 1
patient in the case of the arrhythmogenic zone localization in the right ventricle outflow tract. In one patient, performed was
the three-dimensional reconstruction of both the right and left ventricles.

After mapping procedure, the ablation catheter was directed to the arrhythmogenic site and the radiofrequency
ablation was performed by one or two applications with destroying the ectopic areas. The mean radiofrequency ablation
time was 14.2±5.3 min including the procedures in atrial fibrillation. The effectiveness of the radiofrequency ablation
procedure with the CARTO system was 92.4% taking into account the elimination of all tachyarrhythmias. Thus, the CARTO
system is indicated for mapping and ablation of ectopic (focal) and re-entry tachycardias and is the most effective for
control in developing the long linear alterations in elimination of atrial fibrillation/flutter.


