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OIIEHKA BIIMSTHUS KOMBUHAPOBAHHOM TEPAITUM MOHOITPAJIOM M AKPUTAJTIOJIOM HA
BAPHUABEJBHOCTH PUTMA CEPIIIA Y BOJIBHBIX C XPOHUYECKOI CEPTEYHOI
HEJOCTATOYHOCTBIO
HHMH kapouonozuu THL] CO PAMH, Tomck

Lean uceae0BaHms: N3yUUTh BIUSHUE 2-MECSTYHON KOMOMHUPOBAHHOM Tepanuy MOHONpHiIoM (M) 1 akpuIuio-
70M (A) Ha IoKa3aresu BaprabdesnsHocTH cepaeuHoro purMa (BCP) y G0sbHBIX ¢ XpOHHYECKOH Cep/iedHO He0 CTaTOuHO-
ctpio (XCH) nocne nepenecernnoro M.

Marepuanst u MeToabl. O6cnenoBano 19 60mbHBIX (cpeauuii Bo3pact 55,7+9,8 ) ¢ XCH II-11I ®K mo NYHA. J{imurens-
Hocth XCH cocrasmia ot 2 1o 14 net. /lnaraos Bepu(puunpoBaH JaHHBIMU CEJICKTUBHON KopoHaporpaduu, CHUHTUTpadun
muokapaa ¢ T1', anexrpokapauorpaduu (OKI'), sxokapauorpaduu. BCP u3yyanacs Ha KOpOTKUX (pparMeHTax CTaHIapT-
Hot 3armcu OKI (5 MUHYT) B COCTOSIHIM MTOKOS € ToMo1Ibio kapanopeructparopa «Oxford Medilog FD3» (BenukoOpuTa-
nust). [larmentsr nomyganu M u A B cpenneit noze 11,0+5,7 r/cyt u 18,9+8,6 1/CyT, COOTBETCTBEHHO.

Pe3yabTaTsl nccsnenoBanus. B xoze nposeeHHOM Tepaniu M 1 A OBLIO OTMEUYEHO, YTO CPEIHSIS IIPOIOIKUTEIb-
HocTh R-R mHTEpBanoB Bo3pocia ro rpymme B nestoM Ha 9,2% (p<0,05), cocraBus 932,9+114,8 mc. [Tokazatens SDNN,
RMSSD n pNN_ yBeTHIUINCh COOTBETCTBEHHO Ha 24,1%, 54,6% 1 65,5% (p<0,05), Ipr 5ToM HX a0CONFOTHEIE 3HATEHHS
cocraBmin 46,1+22.8 mc, 27,9+£17,3 mc u 4,2+5,1%. [lpu mpoBeIeHIH CIIEKTPAIEHOTO aHAIIN3a OBIIIO YCTAaHOBICHO, YTO
nokazarens LF yBesmuniices va 13,8% (p=0,44), mokazarens HF Bozpoc na 132,2% (p=0,012), a moxazarens LF/HF Beicoko
nocroBepHo (p<0,001) camsmies va 50,2%, cocraBus 1,7+1,4 yei. en.

BoiBoabl. [TomyueHHBIE pe3yIbTaThl CBUACTEIBCTBYIOT O OJIOKUTEIBHOM BIMSHIA KOMOMHUPOBAaHHOH Tepanuu M u
A Ha cHWXeHHe prcka BHe3arHoi cmepTH y 0ombHBIX ¢ XCH II-111 ®K nocie nepenecennoro M.





