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Ðàññìàòðèâàþòñÿ âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ àäåíîçèíà è àäåíîçèíòðèôîñôàòà äëÿ êóïèðîâàíèÿ
ðåöèïðîêíûõ àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ òàõèêàðäèé, äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ðåãóëÿðíûõ òàõèêàðäèé ñ
«óçêèìè» è «øèðîêèìè» êîìïëåêñàìè QRS, âûÿâëåíèÿ äèññîöèàöèè àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî óçëà è ëàòåíòíûõ
äîïîëíèòåëüíûõ ïóòåé ïðîâåäåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àäåíîçèí, àäåíîçèíòðèôîñôàò, àòðèîâåíòðèêóëÿðíûé óçåë, äîïîëíèòåëüíûå ïóòè ïðîâåäåíèÿ,
ðåöèïðîêíûå àòðèîâåíòðèêóëÿðíûå òàõèêàðäèè, òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé, æåëóäî÷êîâûå òàõèêàðäèè.

The potentialities are considered of use of adenosine and adenosine diphosphate for cessation of reciprocating
atrioventricular tachycardias, differential diagnosis of regular tachycardias with “narrow” and “wide” QRS-complexes,
revelation of the atrioventricular node dissociation, and latent accessory pathways.

Key words: adenosine, adenosine diphosphate, atrioventricular node, reciprocal atrioventricular tachycardias, atrial
flutter, ventricular tachycardias

[2], ïîñâÿùåííûõ ïðèìåíåíèþ ÀÒÔ äëÿ êóïèðîâàíèÿ
ïàðîêñèçìàëüíûõ òàõèêàðäèé. Ïîñëåäóþùèå èññëåäîâà-
íèÿ áûëè ïîñâÿùåíû óòî÷íåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ÀÍ ïðè
êóïèðîâàíèè ÏÍÐÒ, îöåíêè åå çàâèñèìîñòè îò äîç ïðå-
ïàðàòîâ, ñïîñîáîâ ââåäåíèÿ, ÝÔ îñîáåííîñòåé ÍÐÑ è òàê
äàëåå. Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ñðàâíèâàëè ýôôåêòèâíîñòü
Àä è ÀÒÔ ìåæäó ñîáîé, à òàêæå ýôôåêòèâíîñòü ÀÍ è
ðàçëè÷íûõ àíòèàðèòìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

Â ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ â çàâèñèìîñòè îò òèïà
ÏÍÐÒ (ñïîíòàííûé èëè èíäóöèðîâàííûé) ïðèìåíÿëèñü
ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ââåäåíèÿ ÀÍ. Êàê ïðàâèëî, ïðè ñïîí-
òàííûõ ÏÍÐÒ èñïîëüçîâàëîñü ââåäåíèå â ïåðèôåðè÷åñ-
êèå âåíû (÷àùå - ëîêòåâîãî ñãèáà), à ïðè ÏÍÐÒ, èíäóöè-
ðîâàííûõ â õîäå èíâàçèâíîãî ÝÔ èññëåäîâàíèÿ (ÝÔÈ),
íåðåäêî ïðèìåíÿëîñü ââåäåíèå ïðåïàðàòîâ â öåíòðàëü-
íûå âåíû. Áûëî î÷åâèäíî, ÷òî âëèâàíèå â öåíòðàëüíûå
âåíû ïðåäïîëàãàåò ìåíüøèå äîçû ïðåïàðàòîâ, íî, êàê
ïðàâèëî, ñðàâíåíèå çàâèñèìîñòè ýôôåêòèâíîñòè ïðåïà-
ðàòîâ îò äîçû è ñïîñîáà ââåäåíèÿ íà îäíèõ è òåõ æå áîëü-
íûõ íå ïðîâîäèëîñü.

Òàêîå èññëåäîâàíèå áûëî âûïîëíåíî N.L.McIntosh-
Yellin è ñîàâò. [3], êîòîðûå â õîäå èíâàçèâíîãî ÝÔÈ, ïðî-
âîäèìîãî 30 ïàöèåíòàì ñ ÏÍÐÒ ââîäèëè Àä ÷åðåç êàòå-
òåð â ïåðèôåðè÷åñêóþ èëè öåíòðàëüíóþ âåíó â äîçàõ 3,
6, 9 è 12 ìã ñ èíòåðâàëàìè ìåæäó âëèâàíèÿìè 1 ìèí. äî
âîññòàíîâëåíèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà (ÑÐ). Ó âñåõ áîëüíûõ
îöåíèâàëè îáà ñïîñîáà ââåäåíèÿ, èõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
âûáèðàëàñü ñëó÷àéíûì îáðàçîì. Ïðè ââåäåíèè â ïåðè-
ôåðè÷åñêóþ âåíó 3 ìã Àä áûëè ýôôåêòèâíû ó 37%, 6 ìã
- ó 33%, 9 ìã - ó 14% è 12 ìã - ó 17% áîëüíûõ. Èíûå
ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû ïðè öåíòðàëüíîì ââåäåíèè -
ýôôåêòèâíîñòü 3 ìã Àä äîñòèãëà 77%, ââåäåíèå 6 ìã ïðå-
ïàðàòà ïîòðåáîâàëîñü 20% áîëüíûõ, à 9 ìã - òîëüêî 3%.

Òàêèì îáðàçîì ïðè öåíòðàëüíîì ââåäåíèè 63%
áîëüíûõ ïîòðåáîâàëèñü ìåíüøèå äîçû Àä, áûëî ïîêàçà-
íî ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ Àä ýôôåêòèâåí â ñðàâíè-
òåëüíî íèçêîé äîçå 3 ìã. Àíàëîãè÷íûå äàííûå ïðåäñòàâ-
ëåíû â îáçîðå J.Tebbenjohanns è ñîàâò. [4], ñîãëàñíî êî-
òîðûì ýôôåêòèâíîñòü Àä ïðè ââåäåíèè â ïåðèôåðè÷åñ-
êèå âåíû äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÍÐÒ ñîñòàâëÿåò 35% äëÿ äîçû

Â ïåðâîé ÷àñòè äàííîãî îáçîðà ìû ðàññìîòðåëè
âëèÿíèÿ àäåíèíîâûõ íóêëåîòèäîâ (ÀÍ) íà ýëåêòðîôèçè-
îëîãè÷åñêèå (ÝÔ) ñâîéñòâà ïðåäñåðäèé, à òàêæå âîçìîæ-
íîñòü ïðèìåíåíèÿ àäåíîçèíà (Àä) è àäåíîçèíòðèôîñôà-
òà (ÀÒÔ) äëÿ îöåíêè ôóíêöèè ñèíóñîâîãî óçëà (ÑÓ) è
êóïèðîâàíèÿ ïðåäñåðäíûõ òàõèêàðäèé (ÏÒ). Âî âòîðîé
÷àñòè îáçîðà ìû ïðåäïðèìåì ïîïûòêó îñâåòèòü êëèíè-
÷åñêèå àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ ÀÍ, ñâÿçàííûå ñ èõ âëèÿíè-
åì íà àòðèîâåíòðèêóëÿðíîå (ÀÂ) ñîåäèíåíèå (ÀÂÑ) è äî-
ïîëíèòåëüíûå ïóòè ïðîâåäåíèÿ (ÄÏÏ).

ÂËÈßÍÈÅ ÀÄÅÍÈÍÎÂÛÕ ÍÓÊËÅÎÒÈÄÎÂ ÍÀ
ÀÒÐÈÎÂÅÍÒÐÈÊÓËßÐÍÎÅ ÑÎÅÄÈÍÅÍÈÅ È
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÅ ÏÓÒÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß

Îòîáðàæåíèå â ðàìêàõ äàííîãî îáçîðà âñåõ âîçìîæ-
íîñòåé ñâÿçàííûõ ñ äåéñòâèåì ÀÍ êàê íà ÀÂ, òàê è íà
âåíòðèêóëîàòðèàëüíîå (ÂÀ) ïðîâåäåíèå ïðåäñòàâëÿåò
îïðåäåëåííóþ ñëîæíîñòü, ïðåæäå âñåãî èç-çà îáèëèÿ
ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ ïðèìåíåíèþ ÀÍ äëÿ êóïèðî-
âàíèÿ ïàðîêñèçìàëüíûõ íàäæåëóäî÷êîâûõ ðåöèïðîêíûõ
òàõèêàðäèé (ÏÍÐÒ) è äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè
ðåãóëÿðíûõ òàõèêàðäèé. Ñèòóàöèÿ îñëîæíÿåòñÿ ìíîæå-
ñòâîì íàïðàâëåíèé èñïîëüçîâàíèÿ âëèÿíèé Àä è ÀÒÔ íà
ÀÂ è ÂÀ ïðîâåäåíèå, îò âûÿâëåíèÿ äèññîöèàöèè ÀÂ óçëà
(ÀÂÓ) íà àëüôà- è áåòà- êàíàë èëè ëàòåíòíûõ ÄÏÏ, äî
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè êàòåòåðíûõ àáëàöèé. Ìíîãîîá-
ðàçèå àðèòìèé è êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèé, â êîòîðûõ ïðè-
ìåíÿþòñÿ óêàçàííûå ñâîéñòâà ÀÍ, à òàêæå îñîáåííîñòè
ìíîãèõ ïóáëèêàöèé, îñâåùàþùèõ ðàçëè÷íûå àñïåêòû
äåéñòâèÿ Àä è ÀÒÔ äåëàþò ïîñòàâëåííóþ çàäà÷ó åùå
áîëåå ñëîæíîé. Ïîýòîìó â äàííîé ÷àñòè îáçîðà, íå ïðå-
òåíäóÿ íà ïîëíîòó îñâåùåíèÿ ìíîæåñòâà ïóáëèêàöèé,
ìû ïîñòàðàåìñÿ îòðàçèòü îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ïðè-
ìåíåíèÿ ÀÍ, îñíîâàííûå íà èõ âëèÿíèè íà ÀÂ è ÂÀ ïðî-
âåäåíèå.

Ïðèìåíåíèå àäåíèíîâûõ íóêëåîòèäîâ äëÿ êóïè-
ðîâàíèÿ ïàðîêñèçìàëüíûõ íàäæåëóäî÷êîâûõ
ðåöèïðîêíûõ òàõèêàðäèé
Ýïîõà êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ÀÍ íà÷àëàñü â

1955 ã. ïîñëå ïóáëèêàöèé K.Komor è Z.Garas [1] è E.Somlo
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3 ìã, 60-70% äëÿ 6 ìã, 80% äëÿ 9 ìã è 95-100% ïðè ïðèìå-
íåíèè 12 ìã Àä.

Íàðÿäó ñ âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì «ýêçîãåííûõ»
ÀÍ ïðåäïðèíèìàëèñü ïîïûòêè èñïîëüçîâàíèÿ «ýíäîãåí-
íîãî» Àä äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÍÐÒ. Â èññëåäîâàíèè
J.B.Conti è ñîàâò. [5] ïàöèåíòàì ïðîâîäèëè âíóòðèâåí-
íóþ èíôóçèþ äèïèðèäàìîëà (óâåëè÷èâàþùåãî êîíöåí-
òðàöèþ Àä â ìèîêàðäå) ñî ñêîðîñòüþ 5 ìêã/êã/ìèí äî
äîçû 0,56 ìêã/êã èëè äî âîññòàíîâëåíèÿ ÑÐ. Îöåíèâàëè
äèíàìèêó êîíöåíòðàöèè Àä â êîðîíàðíîì ñèíóñå, èçìå-
íåíèÿ ÝÔ ñâîéñòâ ïðåäñåðäèé è ÀÂÑ, à òàêæå ñîáñòâåí-
íî ñïîñîáíîñòü äèïèðèäàìîëà (èëè «ýíäîãåííîãî» Àä)
âîññòàíàâëèâàòü ÑÐ ïðè ÏÍÐÒ. Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî íà
ôîíå èíôóçèè äèïèðèäàìîëà äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëàñü
êîíöåíòðàöèÿ Àä â êîðîíàðíîì ñèíóñå, ýôôåêòèâíûé è
îòíîñèòåëüíûé ðåôðàêòåðíûå ïåðèîäû (ÝÐÏ è ÎÐÏ)
ïðåäñåðäèé íå èçìåíÿëèñü, â òîæå âðåìÿ ÎÐÏ ÀÂÓ äîñ-
òîâåðíî âîçðàñòàë, à çíà÷åíèå òî÷êè Âåíêåáàõà (ÒÂ) äîñ-
òîâåðíî ñíèæàëîñü. Ïðè ââåäåíèè äèïèðèäàìîëà íà ôîíå
ÏÍÐÒ 10 áîëüíûì äîñòîâåðíî óäëèíÿëñÿ öèêë òàõèêàð-
äèè çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ èíòåðâàëà À-Í, ÑÐ âîññòàíîâèë-
ñÿ â 4 ñëó÷àÿõ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëèëè àâòîðàì
ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî «ýíäîãåííûé» Àä ìîæåò âûñòó-
ïàòü â êà÷åñòâå àíòèàðèòìè÷åñêîãî àãåíòà.

Âîçìîæíû è èíûå ñïîñîáû ïðèìåíåíèÿ ÀÍ â êà-
÷åñòâå àíòèàðèòìèêîâ. Òàê F.D.Freedman [6] ïðèâîäèò
îïèñàíèå âíóòðèêîñòíîãî ââåäåíèÿ Àä íîâîðîæäåííî-
ìó ñ ÏÍÐÒ, ïðèâåäøåãî ê óñïåøíîìó âîññòàíîâëåíèþ
ÑÐ. Èçâåñòíî îá èíãàëÿöèîííîì ïðèìåíåíèè ÀÍ â ïóëü-
ìîíîëîãèè ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè áðîíõèàëüíîé àñòìû è
ñóùåñòâîâàíèè ïåðîðàëüíûõ ôîðì ÀÍ, íàïðèìåð, òàá-
ëåòîê ôîñôîáèîí. Ê ñîæàëåíèþ, ìû íå ðàñïîëàãàåì äî-
ñòîâåðíîé èíôîðìàöèåé îá àðèòìè÷åñêîé àêòèâíîñòè
èíãàëÿöèîííûõ è ïåðîðàëüíûõ ôîðì ÀÍ. Î÷åâèäíî, ÷òî
è ìåäëåííîå âíóòðèâåííîå ââåäåíèå ÀÍ, ñïîñîáíîå èç-
ìåíÿòü ÝÔ ñâîéñòâà ïðîâîäÿùåé ñèñòåìû ñåðäöà ìîæåò
îêàçûâàòü àíòèàðèòìè÷åñêîå (èëè àðèòìîãåííîå) äåé-
ñòâèå. Èìåþòñÿ åäèíè÷íûå îïèñàíèÿ àðèòìè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé, âîçíèêàþùèõ ïðè ïðèìåíåíèè ìåäëåííîé
èíôóçèè Àä äëÿ îöåíêè êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà èëè óï-
ðàâëÿåìîé ãèïîòåíçèè, íî ïóáëèêàöèé ïî ïðèìåíåíèþ
ìåäëåííîãî ââåäåíèÿ ÀÍ äëÿ êóïèðîâàíèÿ àðèòìèé ìû
íå îáíàðóæèëè. Ïîýòîìó â äàííîì îáçîðå ìû áóäåì
ðàññìàòðèâàòü ïðèìåíåíèå òîëüêî áîëþñíîãî ââåäåíèÿ
ÀÍ, ïðåèìóùåñòâåííî â ïåðèôåðè÷åñêèå âåíû.

Ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ ÀÍ ïðè êóïèðîâàíèè ÏÍÐÒ
ïîñâÿùåíà ñòàòüÿ B.Belhassen è ñîàâò. [7], îïóáëèêîâàí-
íàÿ â 1983 ã. Êóïèðóþùèé ýôôåêò ÀÒÔ îöåíèâàëñÿ â õîäå
ÝÔÈ ó 18 ïàöèåíòîâ ñ ÏÍÐÒ: ó ïîëîâèíû áîëüíûõ áûëà
ïàðîêñèçìàëüíàÿ ðåöèïðîêíàÿ ÀÂÓ òàõèêàðäèÿ (ÏÐÀ-
ÂÓÒ), îáóñëîâëåííàÿ äèññîöèàöèåé ÀÂÓ, ó îñòàëüíûõ
îðòîäðîìíàÿ ïàðîêñèçìàëüíàÿ ðåöèïðîêíàÿ ÀÂ òàõèêàð-
äèÿ (ÏÐÀÂÒ), ñâÿçàííàÿ ñ íàëè÷èåì ñêðûòîãî (4 ïàöèåí-
òà) èëè ìàíèôåñòèðóþùåãî (5 ïàöèåíòîâ) ñèíäðîìà
WPW. ÀÒÔ â äîçå 20 ìã ââîäèëè íà ôîíå óñòîé÷èâîé
òàõèêàðäèè è, ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ åãî âëèÿíèé íà ÂÀ ïðî-
âåäåíèå, íà ôîíå ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè (ÝÊÑ) æå-
ëóäî÷êîâ ñ ÷àñòîòîé 150 èìï/ìèí. ÀÒÔ êóïèðîâàë 8 èç 9
ÏÐÀÂÓÒ è âñå ÏÐÀÂÒ çà ñ÷åò áëîêàäû àíòåðîãðàäíîãî
ïðîâåäåíèÿ â ÀÂÓ (âîññòàíîâëåíèþ ÑÐ ïðåäøåñòâîâàëî
óâåëè÷åíèå èíòåðâàëà À1-H). Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ÀÒÔ

ó áîëüíîãî ñ ÏÐÀÂÓÒ îòìå÷àëîñü óäëèíåíèå öèêëà òàõè-
êàðäèè ñ 310 äî 410 ìñ, òàêæå çà ñ÷åò èíòåðâàëà À1-H.
Ïðèçíàêîâ âëèÿíèÿ ïðåïàðàòà íà ÂÀ ïðîâåäåíèå âûÿâëå-
íî íå áûëî. Ïðè ââåäåíèè ÀÒÔ íà ôîíå æåëóäî÷êîâîé
ÝÊÑ ó òðåõ ïàöèåíòîâ ñ äèññîöèàöèåé ÀÂÓ îòìå÷àëñÿ
ïîëíûé ÂÀ áëîê, ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ìåíåå 10 ñ., ó äâóõ
- çàìåäëåíèå ÂÀ ïðîâåäåíèÿ, ó ïàöèåíòîâ ñ ñèíäðîìîì
WPW èçìåíåíèÿ ÂÀ-ïðîâåäåíèÿ âûÿâëåíû íå áûëè. Ýòî
ïîçâîëèëî àâòîðàì ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ÀÒÔ ïîçâîëÿåò ñ
êóïèðîâàòü ÏÍÐÒ çà ñ÷åò âëèÿíèÿ íà àíòåðîãðàäíîå ïðî-
âåäåíèå â ÀÂÓ.

Â òîì æå 1983 ã. J.P.DiMarco è ñîàâò. [8] èññëåäîâàëè
ýôôåêòû Àä â õîäå ÝÔÈ ó 17 ïàöèåíòîâ. Îíè îïðåäåëèëè
ñðåäíþþ äîçó Àä (179±88 ìêã/êã), êîòîðàÿ âûçûâàåò óã-
íåòåíèå àâòîìàòèçìà ÑÓ è ÀÂ ïðîâåäåíèÿ, ïîêàçàëè, ÷òî
àòðîïèí íå îêàçûâàåò âëèÿíèÿ íà ýòè ýôôåêòû Àä. Àä â
äàííîé äîçèðîâêå íå âëèÿë íà àíòåðîãðàäíîå ïðîâåäå-
íèå ïî ÄÏÏ ó ïàöèåíòîâ ñ ìàíèôåñòèðóþùèì ñèíäðî-
ìîì WPW. Ïðè êóïèðîâàíèè ÏÍÐÒ, èíäóöèðîâàííîé ñ
ïîìîùüþ ÝÊÑ, Àä â äîçå 83±35 ìêã/êã áûë ýôôåêòèâåí ó
âñåõ ïÿòè ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ öåïü re-entry âêëþ÷àëà
ÀÂÓ. Â 1985 ã. J.P.DiMarco è ñîàâò. [9] îòìå÷àëè, ÷òî Àä
áûë ýôôåêòèâåí ïðè êóïèðîâàíèè ÏÍÐÒ ó 16 èç 16 ïàöè-
åíòîâ ñ ÏÐÀÂÒ è ó 13 èç 13 ïàöèåíòîâ ñ ÏÐÀÂÓÒ.

Â 1989 ã. C.Moro è ñîàâò. [10] èññëåäîâàëè ýôôåê-
òèâíîñòü ÀÒÔ ïðè êóïèðîâàíèè 42 ýïèçîäîâ ñïîíòàííî
ðàçâèâøåéñÿ òàõèêàðäèè ó 33 ïàöèåíòîâ. Ïðåïàðàò ââî-
äèëñÿ â âîçðàñòàþùèõ äîçàõ îò 10 äî 50 ìã (ñ øàãîì 10 ìã
è èíòåðâàëîì ìåæäó âëèâàíèÿìè 3 ìèí). ÀÒÔ â äîçàõ 10-
40 ìã áûë ýôôåêòèâåí â 37 ýïèçîäàõ ÏÍÐÒ, ïðè÷åì áîëåå
÷åì â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ áûëî äîñòàòî÷íî ââåäåíèÿ 10 ìã
ïðåïàðàòà è òîëüêî â 7,1% ñëó÷àåâ, ïîòðåáîâàëîñü ââåäå-
íèå 40 ìã ÀÒÔ. Â ÷åòûðåõ èç ïÿòè ñëó÷àåâ, êîãäà ÀÒÔ íå
âîññòàíîâèë ÑÐ áûëè âûÿâëåíû òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé
(ÒÏ) èëè ýêòîïè÷åñêàÿ ÏÒ. Ó ïÿòîãî ïàöèåíòà äàëüíåé-
øåå îáñëåäîâàíèå âûÿâèëî, ÷òî öåïü re-entry òàõèêàðäèè
ôîðìèðóåòñÿ ñ ó÷àñòèåì äâóõ ÄÏÏ (ÀÂÓ íå âêëþ÷åí â
öåïü re-entry).

Â 1990 ã. J.P.DiMarco è ñîàâò. [11] îïóáëèêîâàëè ðå-
çóëüòàòû äâóõ ìíîãîöåíòðîâûõ ïðîñïåêòèâíûõ äâîéíûõ
ñëåïûõ ðàíäîìèçèðîâàííûõ ïëàöåáîêîíòðîëèðóåìûõ
èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè
Àä ïðè êóïèðîâàíèè ïàðîêñèçìàëüíûõ ñóïðàâåíòðèêó-
ëÿðíûõ òàõèêàðäèé (ÏÑÂÒ) è åå ñðàâíåíèå ñ ýôôåêòèâ-
íîñòüþ âåðàïàìèëà. Âñåãî â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷å-
íî 359 ïàöèåíòîâ, åñëè âûÿñíÿëîñü, ÷òî ó ïàöèåíòà íå
ÏÑÂÒ, åãî äàííûå íå ó÷èòûâàëèñü ïðè îïðåäåëåíèè ýô-
ôåêòèâíîñòè. Ïåðâûé ïðîòîêîë ïðåäïîëàãàë ñðàâíåíèå
ðåçóëüòàòîâ ââåäåíèÿ Àä â äîçàõ 3, 6, 9 è 12 ìã è ðàâíûõ
îáúåìîâ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà. Ýôôåêòèâíîñòü
ïðåïàðàòà (35,2%, 62,3%, 80,2% è 91,4% äëÿ äîç 3, 6, 9 è 12
ìã, ñîîòâåòñòâåííî) âûñîêî äîñòîâåðíî (p<0.0001) îòëè-
÷àëàñü îò ðåçóëüòàòîâ ââåäåíèÿ ïëàöåáî (8,9%, 10,7%,
14,3% è 16,1% äëÿ 1-4-ãî âëèâàíèé, ñîîòâåòñòâåííî). Èí-
òåðåñíî, ÷òî ñ ðîñòîì ÷èñëà âëèâàíèé, ïîâûøàåòñÿ ýô-
ôåêòèâíîñòü ïëàöåáî.

Ñîãëàñíî âòîðîìó ïðîòîêîëó, áîëüíûì ââîäèëè 6 è
(åñëè ïîòðåáóåòñÿ) 12 ìã Àä èëè 5 è (åñëè ïîòðåáóåòñÿ)
7,5 ìã âåðàïàìèëà. Ýôôåêòèâíîñòü Àä ñîñòàâèëà 57,4% è
93,4% äëÿ 6 è 12 ìã, ñîîòâåòñòâåííî, à âåðàïàìèëà 81,3% è
91,4% äëÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ äîç ïðåïàðàòà. Àâòîðû äåëà-



80

ÂÅÑÒÍÈÊ ÀÐÈÒÌÎËÎÃÈÈ, ¹ 30, 2002

þò âûâîä î òîì, ÷òî Àä ñòîëü æå ýôôåêòèâåí, êàê è âåðà-
ïàìèë, íî äåéñòâóåò áûñòðåå.

Â òîì æå 1990 ã. íàìè [12] áûëè îïóáëèêîâàíû ðå-
çóëüòàòû ñðàâíåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ïðè-
ìåíåíèÿ ÀÒÔ è âåðàïàìèëà â óñëîâèÿõ äîãîñïèòàëüíîãî
ýòàïà. Âåðàïàìèë áûë ïðèìåíåí äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÍÐÒ
â 63 ñëó÷àÿõ, ÀÒÔ – â 49. Ýôôåêòèâíîñòü âåðåïàìèëà
ñîñòàâèëà 92,1%, à ÀÒÔ 89,8%, ÷òî ïîçâîëèëî ðåêîìåí-
äîâàòü ÀÒÔ äëÿ ïðèìåíåíèÿ â óñëîâèÿõ äîãîñïèòàëüíî-
ãî ýòàïà.

G.Pulignano è ñîàâò. [13] îöåíèâàëè ýôôåêòèâíîñòü
ÀÒÔ ïðè êóïèðîâàíèè 77 ýïèçîäîâ ÏÍÐÒ, èíäóöèðîâàí-
íûõ â õîäå ÷ðåñïèùåâîäíîé (×Ï) ÝÊÑ ó 31 ïàöèåíòà.
Ïðåïàðàò ââîäèëè â âîçðàñòàþùèõ äîçàõ îò 0,075 äî 0,2
ìã/êã. ÀÒÔ ïðîäåìîíñòðèðîâàë 100% ýôôåêòèâíîñòü ïðè
äîçàõ íå ìåíåå 0,15 ìã/êã, êàê ó 10 áîëüíûõ ÏÐÀÂÓÒ, òàê è
21 ñ ÏÐÀÂÒ (â òîì ÷èñëå ó ÷åòûðåõ ñ äëèííûì èíòåðâà-
ëîì RP1). Ñðåäè 16 ïàöèåíòîâ ñ ÏÐÀÂÒ âîññòàíîâëåíèþ
ÑÐ ó 16 ïðåäøåñòâîâàëî óãíåòåíèå ÀÂ ïðîâåäåíèÿ, à ó
ïÿòè (â òîì ÷èñëå ó ÷åòûðåõ ñ äëèííûì èíòåðâàëîì RP1)
- çàìåäëåíèå ÂÀ ïðîâåäåíèÿ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû áûëè ïðåäïðèíÿòû ïîïûòêè âû-
ÿâëåíèÿ ðàçëè÷èé â êóïèðîâàíèè ÏÐÀÂÓÒ è ÏÐÀÂÒ ïðè
ââåäåíèè ÀÍ ñ öåëüþ èõ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòè-
êè. Â 1998 ã. J.K.Donahue ñ ñîàâò. [14] îïóáëèêîâàëè ðå-
çóëüòàòû òàêîãî èññëåäîâàíèÿ. Â õîäå ÝÔÈ ÏÍÐÒ áûëà
âûçâàíà ó 59 ïàöèåíòîâ, ïðè åå êóïèðîâàíèè ñ ïîìîùüþ
Àä îöåíèâàëè äîçó ïðåïàðàòà, âðåìÿ äî ïðåêðàùåíèÿ
ÏÍÐÒ è òî÷êó ïðèëîæåíèÿ ïðåïàðàòà. Äîñòîâåðíûõ ðàç-
ëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè ïàöèåíòîâ ñ ÏÐÀÂÒ è ÏÐÀÂÓÒ
ïîëó÷åíî íå áûëî. Àíàëîãè÷íîå èññëåäîâàíèå áûëî ïðî-
âåäåíî K.A.Glatter è ñîàâò. [15]. Ñðàâíåíèå ýôôåêòèâíîñ-
òè Àä ó 59 áîëüíûõ ñ ÏÐÀÂÒ è 95 ïàöèåíòîâ ñ ÏÐÀÂÓÒ (82
ñ òèïè÷íîé è 13 ñ àòèïè÷íîé ôîðìîé) íå âûÿâèëî ðàçëè-
÷èé â ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà. Èíòåðåñíî, ÷òî òîëüêî
ó áîëüíûõ ñ ÏÐÀÂÒ â 13% ñëó÷àåâ áûëî âûÿâëåíî âëèÿ-
íèå Àä íà ðåòðîãðàäíîå ÂÀ ïðîâåäåíèå è â 15% ñëó÷àåâ
áûëà èíäóöèðîâàíà ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé. Àâòîðû
èññëåäîâàíèÿ äåëàþò âûâîä îá îãðàíè÷åííûõ âîçìîæ-
íîñòÿõ ïðèìåíåíèÿ Àä äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñ-
òèêè ÏÐÀÂÒ è ÏÐÀÂÓÒ.

Òàêèì îáðàçîì ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ýôôåê-
òèâíîñòü ÀÍ ïðè êóïèðîâàíèè ÏÍÐÒ çàâèñèò îò äîçû
ïðåïàðàòîâ è ñïîñîáîâ èõ ââåäåíèÿ, äîñòèãàÿ ïðè èñïîëü-
çîâàíèè àäåêâàòíûõ äîç 90-100%. Âîññòàíîâëåíèþ ÑÐ â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðåäøåñòâóåò áëîêàäà àíòåðîãðàä-
íîãî ïðîâåäåíèÿ â ÀÂÓ, ïðè ÏÐÀÂÒ âîçìîæíî âëèÿíèå è
íà ðåòðîãðàäíîå ïðîâåäåíèå ïî ÄÏÏ, îñîáåííî â òåõ ñëó-
÷àÿõ, êîãäà îíè îáëàäàþò äåêðåìåíòíûì ïðîâåäåíèåì. Â
ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå èññëåäîâàíèé ïîäòâåðæäà-
åòñÿ âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ÀÍ â ñî÷åòàíèè ñ ìèíè-
ìàëüíûì ðèñêîì îñëîæíåíèé, îáóñëîâëåííûì óëüòðà-
êîðîòêèì äåéñòâèåì ïðåïàðàòîâ.

Âìåñòå ñ òåì â 90-å ãîäû ïîÿâèëèñü ïåðâûå ïóáëè-
êàöèè ïîñâÿùåííûå îñëîæíåíèÿì, âîçíèêàþùèì ïðè
ââåäåíèè ÀÍ. Òàêîå îñëîæíåíèå ïðèìåíåíèÿ ÀÍ êàê èõ
ñïîñîáíîñòü âûçûâàòü ôèáðèëëÿöèþ ïðåäñåðäèé (ÔÏ)
ðàññìàòðèâàëàñü íàìè â ïåðâîé ÷àñòè äàííîãî îáçîðà. Â
íåñêîëüêèõ ñòàòüÿõ ïðèâîäÿòñÿ äàííûå î ïðåõîäÿùåì óâå-
ëè÷åíèè ÷àñòîòû æåëóäî÷êîâûõ ñîêðàùåíèé (×ÆÑ) ïðè
ââåäåíèè ÀÍ íà ôîíå ÒÏ [16-18] èëè ÔÏ [19]. Òàê â ïóá-

ëèêàöèè A.K.Slade è ñîàâò. [16] ââåäåíèå Àä ñ äèàãíîñòè-
÷åñêèìè öåëÿìè íà ôîíå ÒÏ ñ ïðîâåäåíèåì 2:1 ñíà÷àëà
óâåëè÷èëî ñòåïåíü ÀÂ áëîêàäû, à çàòåì ïðèâåëî ê óäâî-
åíèþ ×ÆÑ è ãåìîäèíàìè÷åñêèì ðàññòðîéñòâàì, ïîòðå-
áîâàâøèì ïðîâåäåíèÿ ýëåêòðîèìïóëüñíîé òåðàïèè
(ÝÈÒ). A.C.Rankin ñ ñîàâò. [17] îïèñûâàþò ââåäåíèå Àä
12-ëåòíåìó ïàöèåíòó ñ ÒÏ, âûçâàâøåå ïîòåíöèàëüíî îïàñ-
íîå óâåëè÷åíèå ×ÆÑ. Â ñòàòüå M.A.Brodsky ñ ñîàâò. [18]
ïðè ââåäåíèè Àä â ñòàíäàðòíûõ äîçàõ 6-12 ìã ïÿòè ïàöè-
åíòàì ñ ÒÏ â äâóõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëñÿ äâóêðàòíûé ðîñò
×ÆÑ (â îäíîì èç íèõ ïîòðåáîâàëîñü ïðîâåäåíèå ÝÈÒ), à
â òðåõ - äëèòåëüíàÿ áðàäèñèñòîëèÿ è ãèïîòåíçèÿ. Ýòî ïî-
çâîëèëî àâòîðàì ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ââåäåíèå Àä ïðè ÒÏ
ïîòåíöèàëüíî îïàñíî è ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ òîëüêî ïðè
ãîòîâíîñòè ê ðåàíèìàöèîííûì ìåðîïðèÿòèÿì. Â íàáëþ-
äåíèè R.D.White [19] îïèñûâàåòñÿ êðàòêîâðåìåííîå íî
çíà÷èìîå óâåëè÷åíèå ×ÆÑ ïðè ââåäåíèè Àä íà ôîíå
ïàðîêñèçìà ÔÏ (ïðàâäà íå âïîëíå ïîíÿòíî ñ êàêîé öå-
ëüþ ïðèìåíÿëñÿ Àä).

Â íåñêîëüêèõ ïóáëèêàöèÿõ [20-22] ïðèâîäÿòñÿ îïè-
ñàíèÿ, ðàçâèâøèõñÿ ïîñëå ââåäåíèÿ ÀÍ æèçíåîïàñíûõ
æåëóäî÷êîâûõ àðèòìèé. I.V.Kaplan è ñîàâò. [20] îïèñûâà-
þò ðàçâèòèå ÔÏ, à çàòåì ïîëèìîðôíîé æåëóäî÷êîâîé
òàõèêàðäèè (ÆÒ) ïðè êóïèðîâàíèè Àä â äîçå 12 ìã ÏÑÂÒ
ó áîëüíîé 86 ëåò ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà. Èíäó-
öèðîâàííàÿ ÆÒ áûëà ðåôðàêòåðíà ê ÝÈÒ, ÑÐ áûë âîñ-
ñòàíîâëåí ââåäåíèåì ïðîêàèíàìèäà. Â íàáëþäåíèè
G.Kipel è ñîàâò. [21] îïèñûâàåòñÿ ðàçâèòèå çëîêà÷åñòâåí-
íîé òàõèêàðäèè ñ «øèðîêèìè» êîìïëåêñàìè QRS, ðàç-
âèâøåéñÿ ïðè ââåäåíèÿ Àä ó 10 ëåòíåãî ðåáåíêà ñ âðîæ-
äåííûì ïîðîêîì ñåðäöà íà âòîðîé äåíü ïîñëå îïåðàöèè
Ôîíòåíà. Íàêîíåö, J.Pella ñ ñîàâò. [22] ñîîáùàþò î ðàçâè-
òèè ïîñëå ââåäåíèÿ Àä äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÑÂÒ «ñèíóñî-
ïîäîáíîé» ÆÒ è ôèáðèëëÿöèè æåëóäî÷êîâ, ðåôðàêòåð-
íûõ ê ÝÈÒ.

Óñïåøíàÿ ðåàíèìàöèÿ ñòàëà âîçìîæíà, ïî ìíåíèþ
àâòîðîâ, òîëüêî ïîñëå îêîí÷àíèÿ äåéñòâèÿ Àä. Ýòè íà-
áëþäåíèÿ, íà íàø âçãëÿä, ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
ëþáûå àíòèàðèòìè÷åñêèå ïðåïàðàòû (äàæå îáëàäàþùèå
óëüòðàêîðîòêèì äåéñòâèåì) ïîòåíöèàëüíî îïàñíû, ïî-
ýòîìó ïðè êóïèðîâàíèè àðèòìèé, âñåãäà äîëæíà áûòü
ãîòîâíîñòü ê ïðîâåäåíèþ ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿ-
òèé. Â íàøåé ïðàêòèêå, ïðè ââåäåíèè ÀÒÔ îòìå÷àëèñü
òîëüêî ïðîáåæêè íåóñòîé÷èâîé ÆÒ, íå òðåáîâàâøèå êà-
êèõ-ëèáî äîïîëíèòåëüíûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé [23].
Âìåñòå ñ òåì, òàêèå ïàöèåíòû ðàññìàòðèâàëèñü íàìè êàê
áîëüíûå ñ æèçíåóãðîæàþùèìè àðèòìèÿìè, êîòîðûì
ïîêàçàíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÏÍÐÒ, ïîñëóæèâøåé
ïðè÷èíîé ââåäåíèÿ ÀÒÔ.

Ñðåäè ïðî÷èõ îñëîæíåíèé, ðàçâèâøèõñÿ ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ÀÍ äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÑÂÒ ìîæíî âûäå-
ëèòü ýïèçîäû äëèòåëüíîé áðàäèêàðäèè, ñîïðîâîæäàâøè-
åñÿ ãèïîòåíçèåé è ñèíêîïàëüíûìè ñîñòîÿíèÿìè [24, 25]
è, íàîáîðîò, ïðåõîäÿùåå óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû òàõèêàð-
äèè [26], êîòîðîå áûëî óñòðàíåíî òîëüêî ââåäåíèåì âå-
ðàïàìèëà. Íàì óäàëîñü íàéòè åäèíñòâåííîå íàáëþäåíèå
[27] â êîòîðîì ïðè ââåäåíèè 12 ìã Àä íà ôîíå ÏÑÂÒ ñ
÷àñòîòîé 200 óä/ìèí ó áîëüíîãî 54 ëåò, ñòðàäàâøåãî õðî-
íè÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé áîëåçíüþ ëåãêèõ, ðàçâèëñÿ óìå-
ðåííûé áðîíõîñïàçì è äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,
ïîòðåáîâàâøàÿ âåíòèëÿöèîííîé ïîääåðæêè. Òàêæå åäèí-
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ñòâåííàÿ ïóáëèêàöèÿ [28] îïèñûâàåò ðàçâèòèå àíàôèëàê-
òè÷åñêîé ðåàêöèè ïðè ïðèìåíåíèè Àä äëÿ êóïèðîâàíèÿ
ÏÍÐÒ.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ïîä÷åðêíóòü, ÷òî
ïðèâåäåííûå îñëîæíåíèÿ ïðè ïðèìåíåíèè ÀÍ âñòðå÷à-
þòñÿ êðàéíå ðåäêî è, êàê ïðàâèëî, ìîãóò ïðîãíîçèðî-
âàòüñÿ. Òàê æèçíåóãðîæàþùèå àðèòìèè ðàçâèâàþòñÿ ïðè
ââåäåíèè ÀÍ ïàöèåíòàì ñ ýëåêòðè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñ-
òüþ ìèîêàðäà (íà ôîíå îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà, ïîñ-
ëå îïåðàöèé íà ñåðäöå è ò.ä.), à òàêæå ïðè èõ ïðèìåíåíèè
ó áîëüíûõ ñ ÔÏ è ÒÏ. Äëèòåëüíàÿ áðàäèñèñòîëèÿ, âîç-
ìîæíà ïðè ââåäåíèè ÀÍ äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÍÐÒ áîëü-
íûì ñ ñèíäðîìîì ñëàáîñòè ÑÓ èëè ïðè èñïîëüçîâàíèè
íåîïðàâäàííî áîëüøèõ äîçèðîâîê ïðåïàðàòîâ. Èçáåæàòü
ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé ìîæíî ïðè òùàòåëüíîì ñáîðå
àíàìíåçà è îáñëåäîâàíèè áîëüíîãî, à òàêæå ïðè ââåäå-
íèè ÀÍ â âîçðàñòàþùèõ äîçàõ.

Âîïðîñû ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ïðèìåíå-
íèÿ ÀÍ äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÑÂÒ ïðèîáðåòàþò îñîáîå çíà-
÷åíèå ïðè âûáîðå ëå÷åáíîé òàêòèêè â óñëîâèÿõ äîãîñïè-
òàëüíîãî ýòàïà, â òîì ÷èñëå, êîãäà êóïèðîâàíèå àðèòìèé
ïðîâîäÿò ïàðàìåäèêè. Â èññëåäîâàíèå J.L.McCabe è ñî-
àâò. [29] áûëî âêëþ÷åíî 37 âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
ïàðàìåäèêàìè áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç ÏÑÂÒ. Àä ââî-
äèëñÿ â äîçå 6 ìã, ïðè åãî íåýôôåêòèâíîñòè, îöåíèâàå-
ìîé ÷åðåç 2 ìèíóòû, ââîäèëîñü 12 ìã ïðåïàðàòà. Ïðè
îòñóòñòâèè ýôôåêòà ïîâòîðíî ââîäèëè 12 ìã, à çàòåì, ïðè
íåîáõîäèìîñòè, ïðèáåãàëè ê âðà÷åáíîé ïîìîùè. ÝÊÃ
(îäíî îòâåäåíèå) çàïèñûâàëè äî, âî âðåìÿ è ïîñëå ââåäå-
íèÿ Àä. Ïîñëåäóþùèé àíàëèç ÝÊÃ ïîêàçàë, ÷òî ÏÑÂÒ
áûëà ó 26 ïàöèåíòîâ, ÔÏ - ó 5, ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ - ó 4
è ÆÒ - ó 2 áîëüíûõ. Ââåäåíèå Àä ïðèâåëî ê âîññòàíîâëå-
íèþ ÑÐ ó 23 (88%) áîëüíûõ ñ ÏÑÂÒ. Ó 11 ïàöèåíòîâ òàõè-
êàðäèÿ ñîïðîâîæäàëàñü ãèïîòåíçèåé, ó 7 èç íèõ ñ ÏÑÂÒ
ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ÑÐ ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè íîð-
ìàëèçîâàëèñü, à ó 4 (2 áîëüíûõ ñ ÔÏ è 2 ñ ÆÒ) àðòåðèàëü-
íîå äàâëåíèå íå èçìåíèëîñü ïîñëå ââåäåíèÿ Àä. Ïîëó-
÷åííûå äàííûå ïîçâîëèëè àâòîðàì ðåêîìåíäîâàòü Àä äëÿ
êóïèðîâàíèÿ ÏÑÂÒ íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå.

Â èññëåäîâàíèè M.Gausche è ñîàâò. [30] Àä â äîçå 12
ìã ââîäèëè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå 129 ïàöèåíòàì, ÝÊÃ-
ôðàãìåíòû äî è ïîñëå ââåäåíèÿ Àä áûëè çàôèêñèðîâà-
íû ó 106 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ó 84 - ÏÑÂÒ, ó 13 - ÔÏ, ó 5
- ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ, ó 2 - ÒÏ è ó 2 - ÆÒ. Àä âîññòàíî-
âèë ÑÐ ó 71 áîëüíîãî (85%) ñ ÏÑÂÒ è ó îäíîãî áîëüíîãî
ñ ÆÒ. Ó âñåõ îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ ñîõðàíèëñÿ èñõîäíûé
ðèòì. Îñëîæíåíèÿ â âèäå áîëè â ãðóäíîé êëåòêå, ãèïåðå-
ìèè, ó÷àùåíèÿ äûõàíèÿ, ãîëîâîêðóæåíèÿ, ñòðàõà, òîø-
íîòû è ãîëîâíîé áîëè îòìå÷àëèñü ó 12 èç 129 ïàöèåíòîâ.
Âñå îñëîæíåíèÿ áûëè ïðåõîäÿùèìè è íå ïîòðåáîâàëè
ëå÷åíèÿ. Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû â èñ-
ñëåäîâàíèè R.Furlong è ñîàâò. [31]. Èç 41 ïàöèåíòà, âêëþ-
÷åííîãî â èññëåäîâàíèå ÏÑÂÒ ñî ñðåäíåé ×ÑÑ 205 óä/
ìèí áûëà ïîäòâåðæäåíà ïðè ïîñëåäóþùåì àíàëèçå ó 31
(ó îäíîãî áîëüíîãî áûëà ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ, à ó äåâÿ-
òè - ÔÏ). Ýôôåêòèâíîñòü Àä ó áîëüíûõ ñ ÏÑÂÒ ñîñòàâè-
ëà 90,3%.

Èíòåðåñíî, ÷òî ïðîáëåìà îáîñíîâàííîñòè ïðèìå-
íåíèÿ ÀÍ äëÿ êóïèðîâàíèÿ òàõèêàðäèé âîçíèêàåò íå òîëü-
êî íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå. B.P.Knight ñ ñîàâò. [32] îöå-
íèëè ïðè êàêèõ íàðóøåíèÿõ ðèòìà Àä ââîäèëñÿ â óñëîâè-

ÿõ óíèâåðñèòåòñêîé êëèíèêè. Ñ ýòîé öåëüþ áûëè ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû 100 ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñëó÷àåâ ââåäåíèÿ ïðå-
ïàðàòà. Îêàçàëîñü, ÷òî Àä ââîäèëñÿ ïðè ðåãóëÿðíûõ òàõè-
êàðäèÿõ ñ «óçêèìè» êîìïëåêñàìè QRS â 33% ñëó÷àåâ, ñ
«øèðîêèìè» - â 23%, ïðè ÔÏ – â 32%, ïðè ÒÏ – â 10%, ó
äâóõ ïàöèåíòîâ áûëà ïîëèôîêóñíàÿ ÏÒ. Òàêèì îáðàçîì
ââåäåíèå Àä áûëî íå ïîêàçàíî áîëåå ÷åì â 40% ñëó÷àåâ,
÷òî ñâÿçàíî, ãëàâíûì îáðàçîì ñ ïðîáëåìîé ðàñïîçíàâà-
íèÿ ÔÏ ñ âûñîêîé ×ÆÑ ïî ÝÊÃ, à òàêæå ñ îøèáî÷íûì
ïðåäñòàâëåíèåì î ñïîñîáíîñòè Àä êóïèðîâàòü ÔÏ.

Îñîáûé èíòåðåñ âûçûâàåò âîçìîæíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ ÀÍ äëÿ êóïèðîâàíèÿ òàõèêàðäèé â îñîáûõ ñèòóàöè-
ÿõ, íàïðèìåð, â ïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå èëè, íàîáîðîò,
ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ, ó áåðåìåííûõ æåíùèí, íà ôîíå
ïðèåìà èëè ââåäåíèÿ òåõ èëè èíûõ ïðåïàðàòîâ è ò.ä.

Ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÀÍ äëÿ êóïèðîâàíèÿ
ÏÍÐÒ, ðàçâèâøèõñÿ íà ôîíå ââåäåíèÿ ñèìïàòîìèìåòè-
êîâ ïîñâÿùåí ðÿä ïóáëèêàöèé. P.Cook ñ ñîàâò. [33] ñîîá-
ùàþò îá óñïåøíîì ïðèìåíåíèè Àä äëÿ êóïèðîâàíèÿ
ÏÍÐÒ, ðàçâèâøåéñÿ íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ áåòà2-àäðåíî-
ìèìåòèêà àëüáóòåðîëà ó 4-ëåòíåãî ðåáåíêà, ñòðàäàþùå-
ãî áðîíõèàëüíîé àñòìîé. Ýòîò ñëó÷àé, íà íàø âçãëÿä, ñâè-
äåòåëüñòâóåò, ÷òî áðîíõîîáñòðóêòèâíûå çàáîëåâàíèÿ ëåã-
êèõ ÿâëÿþòñÿ îòíîñèòåëüíûì ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ïðè-
ìåíåíèþ ÀÍ. Äðóãîé ñëó÷àé ïðèìåíåíèå Àä ïðè ÏÍÐÒ,
âûçâàííîé ââåäåíèåì ñèìïàòîìèìåòèêîâ ïðèâîäÿò
R.T.Gerhardt ñ ñîàâò. [34]. Â èõ íàáëþäåíèè ÏÍÐÒ, ðàçâèâ-
øàÿñÿ ïîñëå óñïåøíî ïðîâåäåííîé ðåàíèìàöèè ñ ïðè-
ìåíåíèåì âûñîêèõ äîç ýïèíåôðèíà, áûëà êóïèðîâàíà
ââåäåíèåì Àä.

Ñðàâíåíèþ ýôôåêòèâíîñòè Àä ïðè èíäóöèðîâàí-
íûõ ÏÍÐÒ â çàâèñèìîñòè îò ïîòðåáíîñòè â èíôóçèè ñèì-
ïàòîìèìåòèêîâ ïðîâåëè M.R.Lauer ñ ñîàâò. [35]. Èññëåäî-
âàíèå ïðîâîäèëîñü ó 12 ïàöèåíòîâ ñ ÏÐÀÂÒ è 9 - ñ ÏÐÀ-
ÂÓÒ. Ó 13 áîëüíûõ ÏÍÐÒ èíäóöèðîâàëàñü áåç ïðèìåíå-
íèÿ êàòåõîëàìèíîâ, à ó 8 - òîëüêî íà ôîíå èíôóçèè èçîï-
ðîòåðèíîëà â äîçå 1,6±0,4 ìêã/ìèí. Ãðóïïû áîëüíûõ äîñ-
òîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü ïî ïîëó, âîçðàñòó, ñðåäíåìó àð-
òåðèàëüíîìó äàâëåíèþ íà ôîíå ÑÐ è ÏÍÐÒ, ÷àñòîòå
ÏÍÐÒ, à òàêæå ïî êîíöåíòðàöèè íîðýïèíåôðèíà è ýïè-
íåôðèíà â ïëàçìå êðîâè íà ôîíå ÑÐ è ÏÍÐÒ. Èçîïðîòå-
ðèíîë íå óâåëè÷èâàë äîçó Àä, íåîáõîäèìóþ äëÿ êóïèðî-
âàíèÿ ÏÍÐÒ, íå âûÿâëåíî êîððåëÿöèè ìèíèìàëüíîé ýô-
ôåêòèâíîé äîçû Àä ñ êîíöåíòðàöèÿìè íîðýïèíåôðèíà è
ýïèíåôðèíà âî âðåìÿ ÏÍÐÒ, à òàêæå ñ ÷àñòîòîé ÏÍÐÒ.
Ýòè äàííûå ïîçâîëèëè àâòîðàì ñäåëàòü âûâîä î ðàâíîé
ýôôåêòèâíîñòè Àä ïðè êóïèðîâàíèè çàâèñèìûõ è íåçà-
âèñèìûõ îò êàòåõîëàìèíîâ ÏÍÐÒ.

A.A.Giagounidis ñ ñîàâò. [36] îïèñûâàþò ñëó÷àé
ïðèìåíåíèÿ Àä äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÍÐÒ ó áîëüíîãî 69
ëåò ñ õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé áîëåçíüþ ëåãêèõ è ïíåâ-
ìîòîðàêñîì, ïîñòîÿííî ïðèíèìàâøåãî òåîôèëëèí. ÏÍÐÒ
ñ ÷àñòîòîé 200 óä/ìèí ñîõðàíÿëàñü ïîñëå äðåíèðîâàíèÿ
ïëåâðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, êîãäà ëåãêîå ïîëíîñòüþ ðàñ-
ïðàâèëîñü. Àä ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîì ââåäåíèè 3, 6 è 9
ìã êóïèðîâàë ÏÍÐÒ, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå ýôôåêòèâíîé
êîíöåíòðàöèè òåîôèëëèíà â ïëàçìå êðîâè. Ýòîò ñëó÷àé,
íà íàø âçãëÿä, èíòåðåñåí íå òîëüêî òåì, ÷òî Àä áûë ýô-
ôåêòèâåí ïðè åãî ïðèìåíåíèè íà ôîíå ïîñòîÿííîãî ïðè-
åìà åãî àíòàãîíèñòà, íî è îòñóòñòâèåì ïîáî÷íûõ ðåàê-
öèé, ó áîëüíîãî ñ îáñòðóêòèâíîé áîëåçíüþ ëåãêèõ.



82

ÂÅÑÒÍÈÊ ÀÐÈÒÌÎËÎÃÈÈ, ¹ 30, 2002

Ââåäåíèå ÀÒÔ ñ öåëüþ êóïèðîâàíèÿ ÏÍÐÒ â óñëî-
âèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííîé êàðäèîëîãè÷åñêîé áðèãàäû
ëåíèíãðàäñêîé ñêîðîé ïîìîùè ïðîâîäèëîñü íàìè [23]
íà ôîíå ïîñòîÿííîãî ïðèåìà àìèîäàðîíà, ïðîïðàíîëî-
ëà, ýòàöèçèíà, êèíåëèíòèíà, ñóáëèíãâàëüíîãî ïðèåìà
ïðîïðàíîëîëà, à òàêæå ïîñëå âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ
âåðàïàìèëà è íîâîêàèíàìèäà. Êàêèõ-ëèáî çíà÷èìûõ îñ-
ëîæíåíèé, îáóñëîâëåííûõ âçàèìîäåéñòâèåì ÀÒÔ ñ óêà-
çàííûìè àíòèàðèòìèêàìè çàôèêñèðîâàíî íå áûëî.

Ïðèìåíåíèþ ÀÍ äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÍÐÒ â ïåäèàò-
ðè÷åñêîé ïðàêòèêå ïîñâÿùåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïóá-
ëèêàöèé [37-45], âûøåäøèõ ïðåèìóùåñòâåííî â 90-å ãîäû.
Â èññëåäîâàíèè J.Till è ñîàâò. [37] Àä ââîäèëñÿ â 117 ýïè-
çîäàõ ÏÑÂÒ ó 50 äåòåé â âîçðàñòàþùèõ äîçàõ îò 0,05 äî
0,25 ìã/êã. Áûëî êóïèðîâàíî 88 èç 102 ýïèçîäîâ ÏÍÐÒ, â
òîì ÷èñëå 79 èç 92 ÏÐÀÂÒ, 7 èç 8 ÏÐÀÂÓÒ è îáà ýïèçîäà
òàõèêàðäèè ñ äëèííûì èíòåðâàëîì RP1. Èíòåðåñíî, ÷òî
ðåöèäèâû ÏÍÐÒ, ðàçâèâàþùèåñÿ â òå÷åíèå 5 ñ. ïîñëå
âîññòàíîâëåíèÿ ÑÐ, îòìå÷àëèñü â 13% ñëó÷àåâ. Â èññëå-
äîâàíèè J.E.Crosson ñ ñîàâò. [38] ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ äîñ-
òèãàëà 28% ñëó÷àåâ âîññòàíîâëåíèÿ ÑÐ (ïðè ÏÍÐÒ è ÏÒ),
ñíèæàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà â êóïèðîâàíèè ÏÍÐÒ
ñ 96 äî 74% (ñ 51 äî 39 èç 53 ñëó÷àåâ ÏÍÐÒ).

Â èññëåäîâàíèè A.F.Rossi è ñîàâò. [39] Àä ââîäèëñÿ
â óñëîâèÿõ êàðäèîëîãè÷åñêîé ïåäèàòðè÷åñêîé ðåàíèìà-
öèè äåòÿì ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà, â òîì ÷èñëå
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå-
÷àëàñü íåñòàáèëüíàÿ ãåìîäèíàìèêà. Àä áûñòðî âîññòà-
íîâèë ÑÐ âî âñåõ 9 ýïèçîäàõ ÏÍÐÒ, â òîì ÷èñëå ó 6 ïàöè-
åíòîâ ñ ñèíäðîìîì WPW, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü çíà÷è-
ìûì óëó÷øåíèåì ãåìîäèíàìèêè.

Â îáçîðå A.P.Green è ñîàâò. [40] îáîáùåí îïûò ïðè-
ìåíåíèÿ Àä äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÑÂÒ ó íîâîðîæäåííûõ,
ïðåïàðàò ðåêîìåíäóåòñÿ ââîäèòü â äîçàõ îò 0,05 äî 0,25
ìã/êã ñ ïðèðîñòîì 0,05 ìã/êã è èíòåðâàëîì ìåæäó âëèâà-
íèÿìè 1-2 ìèí íà ôîíå ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÝÊÃ, àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ è äûõàíèÿ. G.Paret è ñîàâò. [41] ñîïîñòà-
âèëè ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ïðèìåíåíèÿ Àä ïðè
êóïèðîâàíèè 13 ýïèçîäîâ ÏÑÂÒ ñ óçêèìè êîìïëåêñàìè
QRS ñ ×ÑÑ îò 230 äî 260 óä/ìèí ó òðåõ íåäîíîøåííûõ è
äâóõ äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ. Àä ââîäèëñÿ â äîçàõ
îò 0,05 äî 0,25 ìã/êã ñ ïðèðîñòîì 0,05 ìã/êã, ÑÐ áûë âîñ-
ñòàíîâëåí âî âñåõ 13 ñëó÷àÿõ, ÷òî ïîçâîëèëî àâòîðàì ïðåä-
ëîæèòü Àä äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÍÐÒ ó íåäîíîøåííûõ íî-
âîðîæäåííûõ.

Â ïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå ÀÍ ÷àñòî èñïîëüçîâàë-
ñÿ íå òîëüêî äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÑÂÒ, íî è äëÿ èõ äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè [42-44] (ñì. íèæå). Íåðåäêî ÀÍ
ïðèìåíÿëèñü ó äåòåé ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà,
ïîëó÷àþùèõ ðàçëè÷íûå ìåäèêàìåíòû, íà ôîíå àðòåðè-
àëüíîé ãèïîòåíçèè, âûçâàííîé ÏÑÂÒ, è äàæå ó äåòåé, ñòðà-
äàþùèõ áðîíõèàëüíîé àñòìîé [45]. Â áîëüøèíñòâå èñ-
ñëåäîâàíèé ýôôåêòèâíîñòü ÀÍ äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÍÐÒ
êîëåáëåòñÿ îò 74 [38] äî 100% ïðè ìèíèìàëüíîé ÷àñòîòå
çíà÷èìûõ îñëîæíåíèé.

Ïðèìåíåíèþ ÀÍ ó áåðåìåííûõ æåíùèí ïîñâÿùåí
ðÿä ïóáëèêàöèé, ïåðâûå èç êîòîðûõ ïîÿâèëèñü â íà÷àëå
90-õ ãã [46-48]. I.Afridi ñ ñîàâò. [46] îïèñûâàþò ïàðîêñèç-
ìû îðòîäðîìíîé ÏÐÀÂÒ ó 26-ëåòíåé áåðåìåííîé ñ ñèí-
äðîìîì WPW, êîòîðûå ñîïðîâîæäàëèñü íàðóøåíèÿìè
ñåðäöåáèåíèÿ ïëîäà. Âîññòàíîâëåíèå ñ ïîìîùüþ Àä ÑÐ

ìàòåðè, ïðèâîäèëî ê íîðìàëèçàöèè ñåðäöåáèåíèÿ ïëî-
äà. S.Lefler è ñîàâò. [47] îòìå÷àþò, ÷òî áëàãîäàðÿ óëüòðà-
êîðîòêîìó äåéñòâèþ Àä, èñïîëüçóåìûé äëÿ êóïèðîâà-
íèÿ ÏÍÐÒ ìàòåðè â îòëè÷èå îò äðóãèõ àíòèàðèòìèêîâ íå
îêàçûâàåò âëèÿíèÿ íà ñåðäöåáèåíèå ïëîäà. Ê òàêîìó æå
âûâîäó ïðèõîäÿò B.A.Masson è ñîàâò. [48], îòìå÷àþùèå,
÷òî íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåìûé äëÿ êóïèðîâàíèÿ
ÏÍÐÒ âåðàïàìèë ïðîíèêàåò ÷åðåç ïëàöåíòàðíûé áàðüåð
è ñïîñîáåí âûçûâàòü ó ïëîäà áðàäèêàðäèþ, íàðóøåíèÿ
ïðîâîäèìîñòè, ñíèæåíèå ñîêðàòèìîñòè è ãèïîòåíçèþ.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâèëèñü
ïóáëèêàöèè, ïîñâÿùåííûå ïðèìåíåíèþ ÀÍ äëÿ êóïè-
ðîâàíèÿ ÏÍÐÒ ïëîäà. T.Kohl ñ ñîàâò. [49] îïèñûâàþò ïðè-
ìåíåíèå Àä äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÍÐÒ, ðàçâèâøåéñÿ íà ôîíå
âîäÿíêè ó 28-íåäåëüíîãî ïëîäà. Ââåäåíèå ïðåïàðàòà íå-
ïîñðåäñòâåííî ïëîäó ÷åðåç ïóïî÷íóþ âåíó ïðèâåëî ê
áûñòðîìó âîññòàíîâëåíèþ ñèíóñîâîãî ðèòìà.

Ïðèìåíåíèå àäåíèíîâûõ íóêëåîòèäîâ äëÿ äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ðåãóëÿðíûõ òàõè-
êàðäèé
Ïåðâûå ñòàòüè îá èñïîëüçîâàíèè ÀÍ äëÿ äèôôå-

ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè òàõèêàðäèé îòíîñÿòñÿ ê 60-ì è
70-ì ãã. [50, 51]. Øèðîêîå ïðèìåíåíèå ÀÍ äëÿ óòî÷íåíèÿ
õàðàêòåðà ðåãóëÿðíûõ òàõèêàðäèé íà÷àëîñü â 80-å ãîäû è
óæå â èõ íà÷àëå áûëè âûÿâëåíû îïðåäåëåííûå çàêîíî-
ìåðíîñòè äåéñòâèÿ ÀÍ ïðè ðàçëè÷íûõ òàõèêàðäèÿõ. Áûëî
ïîêàçàíî, ÷òî ÀÍ êóïèðóþò ÏÍÐÒ (ïîñêîëüêó ÀÂÓ âêëþ-
÷åí â öåïü re-entry ýòèõ òàõèêàðäèé), çà ñ÷åò ïðåõîäÿùåé
ÀÂ áëîêàäû (êîãäà íà åå ôîíå ñîõðàíÿþòñÿ âîëíû P èëè
F, ñëåäóþùèå â ïðåæíåì ðèòìå) óòî÷íèòü ìåõàíèçì ÏÒ
èëè ÒÏ (íå ðàçëè÷èìûé íà ñòàíäàðòíîé ÝÊÃ) è ïðàêòè-
÷åñêè íå âëèÿþò íà ÆÒ [52]. Â äàëüíåéøåì âûÿñíèëîñü,
÷òî äàííîå ïðàâèëî èìååò èñêëþ÷åíèÿ. Òàê ÀÍ ñïîñîá-
íû êóïèðîâàòü íåêîòîðûå ÏÒ (êàê ïðàâèëî ôîêóñíûå) è
ÆÒ (îáóñëîâëåííûå òðèããåðíîé àêòèâíîñòüþ), à òàêæå
ìîãóò áûòü íåýôôåêòèâíû ïðè íåêîòîðûõ ÏÍÐÒ, íàïðè-
ìåð åñëè â ôîðìèðîâàíèè öåïè re-entry íå ó÷àñòâóåò
ÀÂÓ. Êðîìå òîãî ÀÍ ìîãóò íå âûçâàòü ïðåõîäÿùóþ ÀÂ
áëîêàäó ó áîëüíûõ ñ ÏÑÂÒ (ÏÒ, ÒÏ èëè ÔÏ) åñëè àíòå-
ðîãðàäíîå ïðîâåäåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ÄÏÏ.

J.P.DiMarco è ñîàâò. [8] ïðè ââåäåíèè âîçðàñòàþùèõ
äîç Àä 46 ïàöèåíòàì ñ ÏÑÂÒ îòìå÷àëè âîññòàíîâëåíèå
ÑÐ ó 30 èç 31 áîëüíîãî ñ ÏÍÐÒ è ïðåõîäÿùóþ ÀÂ áëîêà-
äó áåç âëèÿíèÿ íà ïðåäñåðäíóþ àêòèâíîñòü ó øåñòè ïà-
öèåíòîâ ñ re-entry ÏÒ, ÷åòûðåõ ñ ÒÏ, òðåõ ñ ÔÏ è ó îäíîãî
ñ àâòîìàòè÷åñêîé ÏÒ.

M.J.Griffith è ñîàâò. [53] ïðèìåíÿëè âîçðàñòàþùèå
äîçû Àä â õîäå ÝÔÈ ïðè òàõèêàðäèÿõ ñ «óçêèìè» è «øè-
ðîêèìè» êîìïëåêñàìè QRS. Àä ïðèâåë ê âîññòàíîâëå-
íèþ ÑÐ èëè ïðîâîêàöèè ÀÂ áëîêàäû ïðè âñåõ 9 òàõèêàð-
äèÿõ ñ «óçêèìè» êîìïëåêñàìè QRS è ïðè 8 èç 9 ÏÑÂÒ ñ
«øèðîêèìè» êîìïëåêñàìè QRS. ÑÐ áûë âîññòàíîâëåí
ëèøü â 1 èç 17 ñëó÷àåâ ÆÒ. Ïðèìåíåíèå Àä ó øåñòè ïà-
öèåíòîâ ñ ÔÏ è ïðîâåäåíèåì ïî ÄÏÏ íå îêàçàëî âëèÿíèÿ
íà ñðåäíþþ ×ÆÑ, íî âûçâàëî äîñòîâåðíîå êðàòêîâðå-
ìåííîå óêîðî÷åíèå ìèíèìàëüíîãî RR ñ 242±45 äî 217±39
ìñ. Ñðåäíèå äîçû Àä, íåîáõîäèìûå äëÿ êóïèðîâàíèÿ
àðèòìèé èëè ïðîâîêàöèè ÀÂ áëîêàäû áûëè íèæå ïðè
òàõèêàðäèÿõ ñ «óçêèìè» êîìïëåêñàìè QRS (0,11±0,04 ìã/
êã), ÷åì ïðè òàõèêàðäèÿõ ñ «øèðîêèìè» êîìïëåêñàìè QRS
(0,14±0,04 ìã/êã). Àâòîðû íå âûÿâèëè çíà÷èìûõ ãåìîäè-
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íàìè÷åñêèõ ýôôåêòîâ, äàæå ïðè èñïîëüçîâàíèè ó áîëü-
íûõ ñ ÆÒ âûñîêèõ (0,25 ìã/êã)äîç Àä.

A.D.Sharma ñ ñîàâò. [54] èñïîëüçîâàëè äëÿ äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ãåìîäèíàìè÷åñêè ñòàáèëüíûõ
òàõèêàðäèé ñ «øèðîêèìè» ìîíîìîðôíûìè êîìïëåêñà-
ìè QRS, èíäóöèðîâàííûõ â õîäå ÝÔÈ, ââåäåíèå 20 ìã
ÀÒÔ. Èç 14 ñëó÷àåâ ÆÒ ÑÐ áûë âîññòàíîâëåí òîëüêî â
îäíîì, ×ÆÑ ÆÒ íå èçìåíÿëàñü. Ñðåäè 10 áîëüíûõ ñ íàä-
æåëóäî÷êîâûìè òàõèàðèòìèÿìè ÑÐ (áåç ó÷àñòèÿ ÀÂÓ â
öåïè re-entry) áûë âîññòàíîâëåí ó îäíîãî ïàöèåíòà ñ àâ-
òîìàòè÷åñêîé ÏÒ, ïðè ÔÏ ó áîëüíûõ ñ ÄÏÏ îòìå÷àëîñü
ïðåõîäÿùåå óâåëè÷åíèå ×ÆÑ. Èç 10 ñëó÷àåâ ÏÍÐÒ ÑÐ
áûë âîññòàíîâëåí â 7. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëèëè
àâòîðàì ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïðèìåíåíèå 20 ìã ÀÒÔ ïðè
òàõèêàðäèÿõ ñ «øèðîêèìè» ìîíîìîðôíûìè êîìïëåêñà-
ìè QRS äëÿ âûÿâëåíèÿ re-entry ñ ó÷àñòèåì ÀÂÓ îáëàäàåò
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ 70% è ñïåöèôè÷íîñòüþ 92% ïðè ïî-
ëîæèòåëüíîé ïðîãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè 85%.

K.Hina ñ ñîàâò. [55] èçó÷àëè âîçìîæíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ ÀÒÔ äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè òàõèàðèò-
ìèé (×ÆÑ >150 óä/ìèí) ñ «øèðîêèìè» (>120 ìñ) êîìï-
ëåêñàìè QRS ó 18 ïàöèåíòîâ, ìåõàíèçìû òàõèàðèòìèé
áûëè îïðåäåëåíû â õîäå ÝÔÈ. ÀÒÔ âîññòàíîâèë ÑÐ èëè
âûçâàë ïðåõîäÿùóþ ÀÂ áëîêàäó ó âñåõ 6 ïàöèåíòîâ ñ
ÏÑÂÒ, íî íå îêàçàë êàêîãî-ëèáî äåéñòâèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ
ÔÏ èëè ÒÏ ñ àíòåðîãðàäíûì ïðîâåäåíèåì ïî ÄÏÏ. Èí-
òåðåñíî, ÷òî ÀÒÔ êóïèðîâàë ÆÒ ó 5 èç 10 áîëüíûõ (ó
÷åòûðåõ èç íèõ ÆÒ ïðîèñõîäèëà èç âûõîäíîãî òðàêòà ïðà-
âîãî æåëóäî÷êà). Ýòè äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ñïåöèôè÷-
íîñòü ïðîá ñ ÀÒÔ â âûÿâëåíèè ñðåäè òàõèàðèòìèé ñ «øè-
ðîêèìè» êîìïëåêñàìè QRS ÏÍÐÒ ìîæåò áûòü è íå ñòîëü
âûñîêîé, êàê â èññëåäîâàíèè A.D.Sharma ñ ñîàâò. [54].

Íàìè [23] ÀÒÔ èñïîëüçîâàëñÿ ïðåèìóùåñòâåííî
äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè òàõèêàðäèé ñ «óçêè-
ìè» êîìïëåêñàìè QRS. Èíòåðåñíî, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ
íåïðåðûâíàÿ çàïèñü ÝÊÃ ïðè êóïèðîâàíèè «ÏÍÐÒ» ñ
çàâåäîìî èçâåñòíûì ÝÔ ìåõàíèçìîì (óñòàíîâëåííûì
íà îñíîâàíèè ðåãèñòðàöèè ×Ï ÝÊÃ), ïîçâîëÿëà èçìåíèòü
íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ. Òàê ìû ðàñïîëàãàåì íàáëþäåíèÿ-
ìè, êîãäà òàõèêàðäèè ñ «óçêèìè» êîìïëåêñàìè QRS è
èíòåðâàëàìè RP1 ðàâíûìè 80 è 120 ìñ, êîòîðûå áûëè
ðàñöåíåíû êàê ÏÐÀÂÓÒ è îðòîäðîìíàÿ ÏÐÀÂÒ, ñîîòâåò-
ñòâåííî, îêàçàëèñü ÏÒ ñ ÀÂ áëîêàäîé I ñòåïåíè, ÷òî áûëî
âûÿâëåíî ïðè ïðîâîêàöèè ÀÂ áëîêàäû II ñòåïåíè ñ ïî-
ìîùüþ ââåäåíèÿ ÀÒÔ.

Ïîñëåäíèå ãîäû ïðèìåíåíèå ÀÍ äëÿ äèôôåðåíöè-
àëüíîé äèàãíîñòèêè òàõèêàðäèé ïðèîáðåòàåò â ïåäèàò-
ðèè [38, 42-44], ÷òî ñâÿçàíî êàê ñ ðàçâèòèåì àðèòìîëîãèè
äåòñêîãî âîçðàñòà, òàê è ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿ-
ìè â ïðîâåäåíèè ýíäîêàðäèàëüíûõ è ×Ï ÝÔÈ ó äåòåé.
M.A.Ralston ñ ñîàâò. [42] îòìå÷àþò, ÷òî ïðè ââåäåíèè Àä
24 äåòÿì íà ôîíå òàõèêàðäèé ñ «óçêèìè» êîìïëåêñàìè
QRS ïðèâåëî ê ðàçâèòèþ ÀÂ áëîêàäû ó 21 ðåáåíêà. Â 11
ñëó÷àÿõ ýòî ïðèâåëî ê ïðåêðàùåíèþ òàõèêàðäèè. Ìåõà-
íèçì òàõèêàðäèè áûë çàðàíåå èçâåñòåí òîëüêî ó òðåõ ïà-
öèåíòîâ, Àä ïîçâîëèë óòî÷íèòü ÝÔ îñíîâó òàõèêàðäèé â
17 èç 18 ñëó÷àåâ (â îäíîì ñëó÷àå íå óäàëîñü çàôèêñèðî-
âàòü êà÷åñòâåííóþ ÝÊÃ ïðè ââåäåíèè Àä. M.Lenk ñ ñî-
àâò. [43] ñîîáùèëè, ÷òî Àä êóïèðîâàë ÏÍÐÒ ó 11 èç 12
äåòåé, à â âîñüìè ñëó÷àÿõ ïîçâîëèë óñòàíîâèòü ïðè÷èíó
ÏÑÂÒ (â òðåõ ñëó÷àÿõ ýòî áûëà ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ, â

òðåõ - ÒÏ, â îäíîì – ÔÏ è â îäíîì ÔÏ-ÒÏ). Ýòî ïîçâîëè-
ëî àâòîðàì ñäåëàòü âûâîä, ÷òî Àä ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü
ïðè÷èíó òàõèêàðäèé.

Ïðèìåíåíèå àäåíèíîâûõ íóêëåîòèäîâ äëÿ âûÿâ-
ëåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ïóòåé ïðîâåäåíèÿ
Äî íà÷àëà 80-õ ãîäîâ ñ÷èòàëîñü, ÷òî ÀÍ îêàçûâà-

þò äåéñòâèå òîëüêî íà ÀÂÓ è ïîýòîìó êóïèðóþò òàõè-
êàðäèè â êîòîðûõ ÀÂÓ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç çâåíüåâ öåïè
re-entry. Â 1982 ã. B.Perrot ñ ñîàâò. [56] îïóáëèêîâàëè
ñòàòüþ, ïîñâÿùåííóþ âëèÿíèþ ÀÒÔ íà ÄÏÏ. Îíè ââî-
äèëè ÀÒÔ â äîçå 40 ìã 48 ïàöèåíòàì ñ ëàòåíòíûì ñèí-
äðîìîì WPW è ïîêàçàëè, ÷òî ïðåïàðàò çàìåäëÿåò
àíòåðîãðàäíîå è ðåòðîãðàäíîå ïðîâåäåíèå ïî ïó÷êàì
Êåíòà, èìåþùèì äëèííûé ðåôðàêòåðíûé ïåðèîä. Â
1984 ã. B.Perrot ñ ñîàâò. [57] îïóáëèêîâàëè ðåçóëüòàòû
ââåäåíèÿ ÀÒÔ â õîäå ÝÔÈ 53 ïàöèåíòàì, â òîì ÷èñëå
40 ñ ìàíèôåñòèðóþùèì ñèíäðîìîì WPW (WPWì) è
13 ñî ñêðûòûì (WPWñ). Ó 10 ïàöèåíòîâ ñ WPWì ÀÒÔ
âûçâàë áëîêàäó ïðîâåäåíèÿ ïî ÄÏÏ è èñ÷åçíîâåíèå
ïðèçíàêîâ ïðåäâîçáóæäåíèÿ. Ó 7 ïàöèåíòîâ ñ WPWì
è 4 ñ WPWñ ÀÒÔ çàìåäëèë èëè çàáëîêèðîâàë ðåòðîã-
ðàäíîå ïðîâåäåíèå ïî ÄÏÏ. Àâòîðû ñòàòüè îöåíèëè
êîððåëÿöèþ ìåæäó äåéñòâèåì ÀÒÔ è àíòåðîãðàäíûì
ÝÐÏ ÄÏÏ. ÀÒÔ íå âëèÿë íà àíòåðî- è ðåòðîãðàäíîå
ïðîâåäåíèå ïî ÄÏÏ åñëè àíòåðîãðàäíûé ÝÐÏ ÄÏÏ
áûë ìåíåå 230 ìñ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ âëèÿíèÿ ÀÒÔ íà
ðåòðîãðàäíîå ïðîâåäåíèå ïî ÄÏÏ àíòåðîãðàäíûé ÝÐÏ
ÄÏÏ áûë áîëåå 280 ìñ.

Èíòåðåñíûå çàêîíîìåðíîñòè âëèÿíèÿ Àä íà ìåä-
ëåííûå ðåòðîãðàäíîïðîâîäÿùèå ÄÏÏ âûÿâèëè â 1987 ã.
B.B.Lerman è ñîàâò. [58]. Â õîäå ÝÔÈ îíè ââîäèëè Àä â
äîçàõ îò 37,5 äî 150 ìêã/êã è âåðàïàìèë â äîçàõ îò 0,1 äî 0,2
ìã/êã ïÿòè ïàöèåíòàì ñ ÏÐÀÂÒ, îáóñëîâëåííûìè ìåä-
ëåííûìè ðåòðîãðàäíûìè ÄÏÏ (RP1/RR=0.52-0.71). Àä
âûçâàë áëîêàäó ðåòðîãðàäíîãî ïðîâåäåíèÿ ïî ÄÏÏ âî
âñåõ ïÿòè ñëó÷àÿõ, à âåðàïàìèë òîëüêî â äâóõ. Ýòî ïîçâî-
ëèëî àâòîðàì âûäåëèòü äâà òèïà ðåòðîãðàäíîïðîâîäÿùèõ
ÄÏÏ. Â ñëó÷àå, êîãäà ÄÏÏ áûëè ÷óâñòâèòåëüíû òîëüêî ê
Àä îíè ïðîÿâëÿëè ñâîéñòâà ìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ, õà-
ðàêòåðíûå äëÿ ìèîêàðäà ïðåäñåðäèé, à ïðè ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè è ê Àä è ê âåðàïàìèëó - ñâîéñòâà äåêðåìåíòíîãî
ïðîâåäåíèÿ, õàðàêòåðíîãî äëÿ ÀÂÓ.

Ðàáîòà C.J.Garratt è ñîàâò. [59], îïóáëèêîâàííàÿ â
1990 ã. ïðåäëàãàåò èñïîëüçîâàòü òåñò ñ âíóòðèâåííûì
ââåäåíèåì Àä íà ôîíå ÑÐ äëÿ äèàãíîñòèêè ëàòåíòíûõ
ÄÏÏ. Àâòîðû ââîäèëè Àä 22 ïàöèåíòàì íàïðàâëåííûì
íà ÝÔÈ â ñâÿçè ñ äîêóìåíòèðîâàííûìè ÏÑÂÒ. Èç èñ-
ñëåäîâàíèÿ èñêëþ÷àëèñü áîëüíûå, ó êîòîðûõ ðàíåå íà
ÝÊÃ âûÿâëÿëèñü ïðèçíàêè ÄÏÏ. Ïðåïàðàò ââîäèëñÿ äî
ïðîâåäåíèÿ ÝÔÈ â âîçðàñòàþùèõ äîçàõ 0,05-0,25 ìêã/
êã. Ïðèçíàêè ïðåäâîçáóæäåíèÿ áûëè âûÿâëåíû ó ÷åòû-
ðåõ èç øåñòè áîëüíûõ ñ ïîäòâåðæäåííûì â äàëüíåé-
øåì ëàòåíòíûì ñèíäðîìîì WPW. Ó âîñüìè ïàöèåí-
òîâ áûëà âûçâàíà ÀÂ áëîêàäà I ñòåïåíè (PQ>220 ìñ), â
îäíîì èç ýòèõ ñëó÷àåâ çàìåäëåíèå ÀÂ ïðîâåäåíèÿ âûç-
âàëî ðåòðîãðàäíîå ïðîâåäåíèå ïî ÄÏÏ è èíèöèàöèþ
ÏÐÀÂÒ. Ó ÷åòûðåõ ïàöèåíòîâ ðàçâèëàñü ÀÂ áëîêàäà II
ñòåïåíè è ó îäíîãî âîçíèêëà ÔÏ áåç ïðèçíàêîâ ïðîâå-
äåíèÿ ïî ÄÏÏ. Â ïÿòè ñëó÷àÿõ íå áûëî ïîëó÷åíî çíà÷è-
ìîãî óäëèíåíèÿ èíòåðâàëà PQ, ÷òî âîçìîæíî ñâÿçàíî ñ
èñïîëüçóåìûìè äîçàìè ïðåïàðàòà.
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Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëèëè àâòîðàì ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî ïðîáû ñ Àä âûÿâëÿþò ëàòåíòíûé ñèíä-
ðîì WPW ñî 100% ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ è ñïåöèôè÷íîñ-
òüþ (åñëè ïðè ââåäåíèè ïðåïàðàòà áûëè âûÿâëåíû ïðè-
çíàêè ÄÏÏ èëè âûçâàíà ÀÂ-áëîêàäà I ñòåïåíè è âûøå).
Íå îãðàíè÷èâøèñü èçó÷åíèåì òîëüêî ïðîá ñ Àä àâòîðû
îöåíèëè âîçìîæíîñòè ïðîáû Âàëüñàëüâû äëÿ âûÿâëå-
íèÿ ëàòåíòíûõ ÄÏÏ, ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò áûë ïî-
ëó÷åí òîëüêî ó îäíîãî áîëüíîãî. Èíòåðåñíî, ÷òî â ñòà-
òüå ïðèâîäèòñÿ ñëó÷àé, êîãäà Àä ïîçâîëèë äèàãíîñòèðî-
âàòü ðåòðîãðàäíî ïðîâîäÿùèé ÄÏÏ ïðè ïðîâîêàöèè
ÏÐÀÂÒ, íî ýòî íå ðàñìàòðèâàåòñÿ ýòî êàê ñïîñîá äèàã-
íîñòèêè ñðûòûõ ÄÏÏ. Î êëèíè÷åñêîì çíà÷åíèè âûÿâëå-
íèÿ ëàòåíòíûõ ÄÏÏ ãîâîðèò òîò ôàêò, ÷òî ó ïÿòè èç øå-
ñòè ïàöèåíòîâ ñ ëàòåíòíûìè ÄÏÏ â õîäå ÝÔÈ áûëà âûç-
âàíà ÔÏ, ïðè÷åì â ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ çíà÷åíèÿ ìèíèìàëü-
íîãî èíòåðâàëà RR ïðè àíòåðîãðàäíîì ïðîâåäåíèè ïî
ÄÏÏ íå ïðåâûøàëè 220 ìñ.

Â 1991 ã. C.J.Garratt è ñîàâò. [60] îïóáëèêîâàëè ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèé âëèÿíèÿ Àä íà àíòåðîãðàäíîå
ïðîâåäåíèå âîçáóæäåíèÿ ïî ÄÏÏ, ïðîâåäåííûå ó 30 ïà-
öèåíòîâ ñ ñèíäðîìîì WPW. ×åòûðíàäöàòè ïàöèåíòàì
Àä ââîäèëñÿ íà ôîíå ïðåäñåðäíîé ÝÊÑ ñ äëèíîé ñòèìó-
ëÿöèîííîãî öèêëà íà 20 ìñ ìåíüøå, ÷åì íåîáõîäèìî ÷òî-
áû âûçâàòü ÀÂ áëîêàäó 2:1 (ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ñòèìóëÿöèîííîãî öèêëà ñîñòàâèëà 261±41 ìñ). Ïðè ââå-
äåíèè ïðåïàðàòà ó 12 èç 14 ïàöèåíòîâ ïðîèçîøëî âðå-
ìåííîå âîññòàíîâëåíèå ïðîâåäåíèÿ 1:1 ïî ÄÏÏ, ÷òî ïî
ìíåíèþ àâòîðîâ, ñâèäåòåëüñòâóåò îá óêîðî÷åíèè àíòå-
ðîãðàäíîãî ÝÐÏ ÄÏÏ. Ïðîïðàíîëîë â äîçå 0,2 ìã/êã óñò-
ðàíèë ýòîò ýôôåêò Àä ó òðåõ èç ñåìè ïàöèåíòîâ, ÷òî ãî-
âîðèò î òîì, ÷òî â óêîðî÷åíèè àíòåðîãðàäíîãî ÝÐÏ ÄÏÏ
èãðàåò ðîëü áåòà-àäðåíýðãè÷åñêàÿ ñòèìóëÿöèÿ.

Äåâÿòíàäöàòè ïàöèåíòàì Àä â äîçå 0,17±0,04 ìã/êã
ââîäèëñÿ íà ôîíå èíäóöèðîâàííûõ ïðåäñåðäíûõ àðèò-
ìèé ñ àíòåðîãðàäíûì ïðîâåäåíèåì âîçáóæäåíèÿ ïî
ÄÏÏ. Ïðè ÔÏ áûëî âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå
ìèíèìàëüíîãî (c 252±44 äî 224±35 ìñ), íî íå ñðåäíåãî
RR. Ïðè ÒÏ ó ïÿòè èç âîñüìè ïàöèåíòîâ ïðîèçîøëî ïðå-
õîäÿùåå ñíèæåíèå RR ñ 415±21 äî 360±49 ìñ çà ñ÷åò óâå-
ëè÷åíèÿ ÷àñòîòû ÒÏ ïðè ñîõðàíåíèè ÀÂ ïðîâåäåíèÿ 2:1.
Îïèñàííûå ýôôåêòû áûëè êðàòêîâðåìåííûìè è íå âûç-
âàëè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

T.J.Cohen è ñîàâò. [61] èññëåäîâàëè âîçìîæíîñòü
ïðèìåíåíèÿ Àä äëÿ âûÿâëåíèÿ ÄÏÏ è óòî÷íåíèÿ èõ ëî-
êàëèçàöèè ó 22 ïàöèåíòîâ ñ ÏÑÂÒ. Èç 15 ïàöèåíòîâ ñ ìà-
íèôåñòèðóþùèì ñèíäðîìîì WPW ââåäåíèå Àä ó 14
âûçâàëî óâåëè÷åíèå ñòåïåíè ïðåäâîçáóæäåíèÿ. Êðîìå
òîãî ëàòåíòíûé ñèíäðîì WPW áûë âûÿâëåí ó 4 ïàöèåí-
òîâ. Èç 19 ïàöèåíòîâ ñ ñèíäðîìîì WPW ðåãèñòðàöèÿ
ñòàíäàðòíîé ÝÊÃ â 12 îòâåäåíèÿõ íà ôîíå ââåäåíèÿ Àä
ïîçâîëèëà êîððåêòíî îïðåäåëèòü ëîêàëèçàöèþ ÄÏÏ â 18
ñëó÷àÿõ. Ðåãèñòðàöèÿ Ýõî-êàðäèîãðàììû âî âðåìÿ ïðî-
áû ñ Àä ñïîñîáñòâîâàëà ïðàâèëüíîìó îïðåäåëåíèþ ëî-
êàëèçàöèè ÄÏÏ â 17 ñëó÷àÿõ.

Èíòåðåñíûé ñëó÷àé ïðèìåíåíèÿ Àä äëÿ âûÿâëåíèÿ
ÄÏÏ ïðèâîäÿò â 1993 ã. A.H.Dougherty è ñîàâò. [62]. Àä
ââîäèëè íà ôîíå ÑÐ áîëüíîìó ñ èíòåðìèòòèðóþùèì
ñèíäðîìîì WPW, ó êîòîðîãî ïðè ÝÔÈ áûëè âûÿâëåíû
òîëüêî ðåòðîãðàäíîïðîâîäÿùèå ÄÏÏ. Ââåäåíèå Àä ïðè-
âåëî ê ïðîâîêàöèè îðòîäðîìíîé ÏÐÀÂÒ, ÷òî ñâèäåòåëü-

ñòâóåò î òîì, ÷òî ÀÍ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû è äëÿ
âûÿâëåíèÿ ñêðûòîãî ñèíäðîìà WPW.

H.G.Li ñ ñîàâò. [63] èçó÷àëè ýôôåêòû Àä è ÀÒÔ ó
ñåìíàäöàòè ïàöèåíòîâ ñ àíòèäðîìíûìè òàõèêàðäèÿìè,
îáóñëîâëåííûìè íàëè÷èåì îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ÄÏÏ.
Àä â äîçàõ 6-12 ìã ââîäèëè äåñÿòè ïàöèåíòàì, ÀÒÔ â äî-
çàõ 8-20 ìã - ñåìè, ïðèìåíÿëîñü ââåäåíèå â öåíòðàëüíûå
âåíû. Òàõèêàðäèÿ áûëà êóïèðîâàíà ó 14 áîëüíûõ (82%) â
ïîëîâèíå ñëó÷àåâ çà ñ÷åò áëîêàäû àíòåðîãðàäíîãî ïðî-
âåäåíèÿ ïî ÄÏÏ, â îñòàëüíûõ - çà ñ÷åò áëîêàäû ðåòðîã-
ðàäíîãî ïðîâåäåíèÿ ïî ÀÂÓ. Èíòåðåñíî, ÷òî Àä èëè ÀÒÔ
âûçâàëè áëîêàäó àíòåðîãðàäíîãî ïðîâåäåíèÿ ïî ÄÏÏ ó
ñåìè èç âîñüìè ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ÄÏÏ îáëàäàëè òîëü-
êî àíòåðîãðàäíûì ïðîâåäåíèåì, è íè ó îäíîãî èç äåâÿòè
áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ÄÏÏ äåìîíñòðèðîâàëè òàêæå ðåò-
ðîãðàäíîå ïðîâåäåíèå.

Â 90-å ãîäû ïîÿâèëèñü ïóáëèêàöèè, ïîñâÿùåííûå
ïðèìåíåíèþ ÀÍ äëÿ óòî÷íåíèÿ ëîêàëèçàöèè ÄÏÏ â õîäå
èíòðàîïåðàöèîííîãî êàðòèðîâàíèÿ è îöåíêè ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðîâåäåííûõ îïåðàöèé àáëàöèè ÄÏÏ.
K.A.Ellenbogen ñ ñîàâò. [64] îïèñàëè ïðèìåíåíèå Àä äëÿ
èíòðàîïåðàöèîííîãî êàðòèðîâàíèÿ ó 61-ëåòíåãî ïàöè-
åíòà ñ ÔÏ è ïðîâåäåíèåì ïî ÄÏÏ. Âî âðåìÿ îïåðàöèè
ïðîâåäåíèå ïî ÄÏÏ áûëî âûðàæåíî ìèíèìàëüíî èëè
îòñóòñòâîâàëî. Ââåäåíèå Àä âûçâàëî ÀÂ áëîêàäó è âû-
ðàæåííîå ïðåäâîçáóæäåíèå, ÷òî ïîçâîëèëî òî÷íî îï-
ðåäåëèòü ëîêàëèçàöèþ ÄÏÏ. Àâòîðû ðåêîìåíäóþò Àä
äëÿ áûñòðîé è òî÷íîé ëîêàëèçàöèè ÄÏÏ ó ïàöèåíòîâ ñ
ìèíèìàëüíûìè ïðèçíàêàìè ïðåäâîçáóæäåíèÿ âî âðå-
ìÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî êàðòèðîâàíèÿ. Óëüòðàêîðîòêîå
äåéñòâèå Àä ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü åãî äëÿ êàðòèðîâà-
íèÿ, íå îêàçûâàÿ óñòîé÷èâîãî âëèÿíèÿ íà ÝÔ ñâîéñòâà
ÀÂÓ è ÄÏÏ.

Îãðîìíûé èíòåðåñ âûçûâàåò âîçìîæíîñòü ïðèìå-
íåíèÿ ÀÍ äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ àðèòìèé è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, àáëàöèè ÄÏÏ [65-
69]. Â1992 ã. S.Keim ñ ñîàâò. [65] èñïîëüçîâàëè Àä äëÿ îöåí-
êè ýôôåêòèâíîñòè õèðóðãè÷åñêîé (n=8) è ðàäèî÷àñòîò-
íîé (n=8) àáëàöèè (Ð×À). Ïåðåä îïåðàöèåé äîïîëíèòåëü-
íûå ïóòè íå áûëè ÷óâñòâèòåëüíû ê Àä. Åãî ââåäåíèå íà
ôîíå ïðåäñåðäíîé ÝÊÑ ó âñåõ áîëüíûõ âûçâàëî áëîêàäó
ïðîâåäåíèÿ ïî ÀÂÓ, êîòîðàÿ ó äâåíàäöàòè ïàöèåíòîâ ñ
WPWì ñîïðîâîæäàëàñü óâåëè÷åíèåì âûðàæåííîñòè
ïðåäâîçáóæäåíèÿ, à ó ÷åòûðåõ ñ WPWñ íå âûÿâèëà àíòå-
ðîãðàäíîãî ïðîâåäåíèÿ ïî ÄÏÏ. Ââåäåíèå Àä íà ôîíå
æåëóäî÷êîâîé ÝÊÑ íå âûçâàëî áëîêàäû ðåòðîãðàäíîãî
ïðîâåäåíèÿ íè ó îäíîãî ïàöèåíòà. Ñðàçó ïîñëå àáëàöèè
ÄÏÏ ïðè  ââåäåíèè Àä íà ôîíå ïðåäñåðäíîé è æåëóäî÷-
êîâîé ÝÊÑ ó âñåõ ïàöèåíòîâ ðàçâèëèñü áëîêàäû àíòåðîã-
ðàäíîãî è ðåòðîãðàäíîãî ïðîâåäåíèÿ, ñîîòâåòñòâåííî.
Òîò æå ðåçóëüòàò áûë ïîëó÷åí ÷åðåç íåäåëþ, ÷òî ïîçâî-
ëèëî àâòîðàì ðåêîìåíäîâàòü Àä äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâ-
íîñòè àáëàöèè ÄÏÏ. Ê ñîæàëåíèþ, èìè íå áûëè îöåíå-
íû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàöèé.

Â 1993 ã. K.W.Walker ñ ñîàâò. [66] îïèñûâàþò äâà
ñëó÷àÿ êîãäà ïðèìåíåíèå Àä âûÿâèëî íàëè÷èå ïðîâåäå-
íèÿ ïî ÄÏÏ â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ óñ-
ïåøíîé Ð×À. J.Tebbenjohanns ñ ñîàâò. [67] ïðèìåíÿëè
Àä äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè Ð×À ó 31 ïàöèåíòà (23 ñ
WPWì è 8 ñ WPWñ). Ïåðåä îïåðàöèåé ââåäåíèå 6 ìã Àä
óâåëè÷èâàëî ñòåïåíü ïðåäâîçáóæäåíèÿ ó âñåõ ïàöèåíòîâ



85

ÂÅÑÒÍÈÊ ÀÐÈÒÌÎËÎÃÈÈ, ¹ 30, 2002

ñ WPWì, âûçûâàëî ÀÂ áëîêàäó ó âñåõ áîëüíûõ ñ WPWñ,
íå âëèÿëî íà ðåòðîãðàäíîå ïðîâåäåíèå ó30 ïàöèåíòîâ.
Ââåäåíèå Àä ÷åðåç30 ìèíóò, 5-7 äíåé è 3-6 ìåñÿöåâ ïîñëå
îïåðàöèè âûçûâàëî ÀÂ è ÂÀ áëîêàäó ó 29 ïàöèåíòîâ.
Ýòè äàííûå áûëè ïîäòâåðæäåíû ïðè ïîâòîðíîì ÝÔÈ,
÷òî ïîçâîëèëî àâòîðàì ðåêîìåíäîâàòü Àä äëÿ îöåíêè
ðåçóëüòàòîâ àáëàöèè.

Â 1995 ã. K.W.Walker ñ ñîàâò. [68] ñîîáùèëè î ïðè-
ìåíåíèè Àä äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè àáëàöèè ÄÏÏ ó
109 ïàöèåíòîâ. Ïðåïàðàò ââîäèëè â äîçàõ 12-18 ìã äî è
÷åðåç 30 ìèí. Ïîñëå àáëàöèè Ïðîâåäåíèå ïî ÄÏÏ ïîñëå
àáëàöèè âûÿâëåíî ó 12 áîëüíûõ, ïîâòîðíûå âîçäåéñòâèÿ
óñòðàíèëè ïðîâåäåíèå ïî ÄÏÏ åùå ó ñåìè áîëüíûõ. Ó
îñòàâøèõñÿ ïÿòè ïàöèåíòîâ ïðèçíàêè ÄÏÏ âûÿâëÿëèñü
òîëüêî ïðè ââåäåíèè Àä. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëèëè
àâòîðàì ðåêîìåíäîâàòü ïðîâåäåíèå ïðîá ñ Àä â õîäå
îïåðàöèè äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè àáëàöèé.

Â èññëåäîâàíèè E.D.Engelstein è ñîàâò. [69] ýôôåê-
òèâíîñòü Ð×À áûëà ïîäòâåðæäåíà ââåäåíèåì Àä ó 204
ïàöèåíòîâ. Â äàëüíåéøåì ó ÷åòûðåõ èç íèõ áûëè âûçâà-
íû ÏÐÀÂÒ, îáóñëîâëåííûå âòîðûì, ðàíåå íå ïðîÿâëÿâ-
øèìñÿ ÄÏÏ. Â êàæäîì ñëó÷àå âòîðîé ÄÏÏ ðàñïîëàãàëñÿ
íà ñòîðîíå ïðîòèâîïîëîæíîé ëîêàëèçàöèè ïåðâîãî. Íè
îäèí èç ÄÏÏ íå äåìîíñòðèðîâàë äåêðåìåíòíîãî àíòå-
ðîãðàäíîãî èëè ðåòðîãðàäíîãî ïðîâåäåíèÿ (÷òî ìîãëî
ïðåïÿòñòâîâàòü èõ âûÿâëåíèþ ïðè ïðîáàõ ñ Àä). Ó äâóõ
ïàöèåíòîâ Àä íå ïðîäåìîíñòðèðîâàë íàëè÷èå âòîðîãî
ðåòðîãðàäíîïðîâîäÿùåãî ÄÏÏ, ïîñêîëüêó ÝÐÏ ÄÏÏ áûë
äëèííåå ÷åì öèêë æåëóäî÷êîâîé ÝÊÑ, ïðèìåíÿâøåéñÿ
äëÿ îöåíêè ÂÀ ïðîâåäåíèÿ. Òîëüêî ïîñëå óêîðî÷åíèÿ ÝÐÏ
ÄÏÏ èíôóçèåé èçîïðîòåðèíîëà Àä âûÿâèë èõ íàëè÷èå â
õîäå ïîâòîðíîãî ÝÔÈ. Åùå ó îäíîãî ïàöèåíòà ÄÏÏ íå
îáëàäàþùèé äåêðåìåíòíûì ïðîâåäåíèåì ïðîäåìîíñò-
ðèðîâàë ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê Àä. Ó ÷åòâåðòîãî ïàöèåíòà
âòîðîé ÄÏÏ áûë îáðàòèìî ïîâðåæäåí âî âðåìÿ ÝÔÈ è
ïîýòîìó «ñèìóëèðîâàë» ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê Àä.

Ïîìèìî ñòàòåé, îòðàæàþùèõ âëèÿíèå ÀÍ íà ïó÷êè
Êåíòà â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå åñòü åäèíè÷íûå ñâåäåíèÿ
îá èõ ïðèìåíåíèè ïðè òàõèêàðäèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ïó÷êà-
ìè Ìàõàéìà. Òàê â 1989 ã K.A.Ellenboggen è ñîàâò. [70]
îöåíèâàëè âëèÿíèå Àä è âåðàïàìèëà íà àíòåðîãðàäíîå
ïðîâåäåíèå âîçáóæäåíèÿ ïî ïó÷êó Ìàõàéìà. Ïðîâåäå-
íèå áëîêèðîâàëîñü Àä, íî íå âåðàïàìèëîì. Èíòåðåñíî,
÷òî áëîêàäû ïðîâåäåíèÿ ïî ÀÂÓ è ïî ïó÷êó Ìàõàéìà
íàñòóïàëè â ðàçíîå âðåìÿ. D.L.Wu è ñîàâò. [71] îïèñàëè
òàõèêàðäèþ ñ íåîáû÷íûì ðàñïîëîæåíèåì öåïè re-entry
ñ ó÷àñòèåì ðåòðîãðàäíîïðîâîäÿùåãî (ñêðûòîãî) ïðàâî-
ñòîðîííåãî ïó÷êà Ìàõàéìà, àíòåðîãðàäíî âîçáóæäåíèå
ðàñïðîñòðàíÿëîñü ïî íèæíåé ÷àñòè ÀÂÓ è ñòâîëó ïó÷êà
Ãèñà. Òàõèêàðäèÿ ïðîòåêàëà êàê ñ «óçêèìè», òàê è ñ «øè-
ðîêèìè» êîìïëåêñàìè QRS, ïîñëåäíèå áûëè îáóñëîâëå-
íû ïîëíûìè áëîêàäàìè íîæåê ïó÷êà Ãèñà. Äëèíà öèêëà
òàõèêàðäèè ïðè ïîëíîé áëîêàäå ïðàâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà
áûëà íà 30-35 ìñ áîëüøå, ÷åì ïðè áëîêàäå ëåâîé èëè ïðè
«óçêèõ» êîìïëåêñàõ QRS. Òàõèêàðäèÿ âûçûâàëàñü äâóìÿ
æåëóäî÷êîâûìè ýêñòðàñòèìóëàìè è êóïèðîâàëàñü Àä èëè
âåðàïàìèëîì.

Íàìè áûëî ïîêàçàíî [23, 72], ÷òî â íåêîòîðûõ ñëó-
÷àÿõ ïðè êóïèðîâàíèè ñ ïîìîùüþ ÀÒÔ îðòîäðîìíûõ
ÏÐÀÂÒ âîçìîæíî åãî âëèÿíèå íà ðåòðîãðàäíîå ïðîâåäå-
íèå ïî ÄÏÏ, â òîì ÷èñëå, è íå îáëàäàþùèì äåêðåìåíò-

íûì èëè ìåäëåííûì ïðîâåäåíèåì. Â ïðèâåäåííîì íà-
áëþäåíèè ïåðåä êóïèðîâàíèåì ÏÐÀÂÒ èíòåðâàë RP1 óâå-
ëè÷èâàëñÿ ñ 120 äî 240 ìñ. Âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ
ÀÒÔ äëÿ âûÿâëåíèÿ èëè èñêëþ÷åíèÿ ëàòåíòíûõ ÄÏÏ ðàñ-
ñìàòðèâàëèñü íàìè â ðàçëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ïðèìåðàõ
[73]. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ââåäåíèå ÀÒÔ ïðèâîäèëî ê
ïîÿâëåíèþ ðàçâåðíóòîé ÝÊÃ-êàðòèíû ñèíäðîìà WPW,
â äðóãèõ - ïðîÿâëåíèå ïðåäâîçáóæäåíèÿ áûëè áîëåå
ñêðîìíûìè, íî íå âûçûâàþùèìè ñîìíåíèé. Â ðÿäå ñëó-
÷àåâ ââåäåíèå ÀÒÔ ïîçâîëÿëî èñêëþ÷èòü íàëè÷èå ïó÷êà
Êåíòà, íî ñîõðàíÿâøàÿñÿ ïðè ÀÂ áëîêàäå II ñòåïåíè
«äåëüòà-âîëíà» íå ïîçâîëÿëà èñêëþ÷èòü íàëè÷èå ïó÷êà
Ìàõàéìà. Â îäíîì èç íàáëþäåíèé ïðîáà ñ ÀÒÔ ïîçâîëè-
ëà èñêëþ÷èòü íàëè÷èå àíòåðîãðàäíîãî ïðîâåäåíèÿ ïî
ÄÏÏ ó ïàöèåíòà ñ ÏÐÀÂÒ è êîðîòêèì èíòåðâàëîì PQ.

Ïðèìåíåíèå àäåíèíîâûõ íóêëåîòèäîâ äëÿ âûÿâ-
ëåíèÿ äèññîöèàöèè àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî óçëà
íà àëüôà- è áåòà-êàíàë.
Èñïîëüçîâàíèå ÀÍ äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÑÂÒ ïîñòà-

âèëî ïåðåä èññëåäîâàòåëÿìè âîïðîñ, ìîãóò ëè ðàçëè÷èÿ
âî âëèÿíèè ÀÍ íà áûñòðûé, ìåäëåííûé êàíàëû â ÀÂÓ è
ÄÏÏ èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòè-
êè ÏÐÀÂÓÒ è ÏÐÀÂÒ. Âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÀÍ äëÿ
âûÿâëåíèÿ ëàòåíòíûõ è äàæå ñêðûòûõ ÄÏÏ áûëè ðàññìîò-
ðåíû íàìè ðàíåå, äàííûé ðàçäåë áóäåò ïîñâÿùåí äèàã-
íîñòèêå äèññîöèàöèè ÀÂÓ íà àëüôà- è áåòà-êàíàë.

Ïåðâîíà÷àëüíî ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè ÀÍ
äëÿ êóïèðîâàíèÿ ÏÐÀÂÓÒ îíè âûçûâàþò èñêëþ÷èòåëü-
íî áëîêàäó àíòåðîãðàäíîãî ïðîâåäåíèÿ ïî ìåäëåííîìó
àëüôà-êàíàëó [7]. Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ÀÍ íà
ÀÂÓ ó ïàöèåíòîâ ñ âåðèôèöèðîâàííîé ÏÐÀÂÓÒ âûÿâè-
ëî èíòåðåñíûå çàêîíîìåðíîñòè. Òàê â ðàáîòå
S.B.Fishberger ñ ñîàâò. [74] â 1998 ã. èññëåäîâàëè âëèÿíèå
Àä íà ÀÂ è ÂÀ ïðîâåäåíèå ó 13 áîëüíûõ ñ ÏÐÀÂÓÒ. Ïðè
ââåäåíèè íà ôîíå æåëóäî÷êîâîé ÝÊÑ Àä â äîçå äî 18 ìã
âûçâàë ÂÀ áëîêàäó ó 6 ïàöèåíòîâ è íå âûçâàë ó ñåìè.
Ïðè ââåäåíèè Àä 6 èç ýòèõ ñåìè ïàöèåíòîâ íà ôîíå ïðåä-
ñåðäíîé ÝÊÑ èëè ÑÐ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðàçâèëàñü ÀÂ áëî-
êàäà. Àâòîðû íå âûÿâèëè ðàçëè÷èé â ÝÔ ñâîéñòâàõ ÀÂÓ
ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûì âëèÿíèåì Àä íà ÂÀ ïðîâåäå-
íèå. Ïîñêîëüêó Àä íå âûçûâàë áëîêàäó ÂÀ ïðîâåäåíèÿ ó
âñåõ ïàöèåíòîâ, áûë ñäåëàí âûâîä, ÷òî äàííàÿ ïðîáà íå
ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñ-
òèêè ÏÐÀÂÒ è ÏÐÀÂÓÒ.

Èíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷èëè â 1998 ã. J.J.Souza ñ ñî-
àâò. [75], èññëåäîâàâøèå âëèÿíèå Àä íà àíòåðî- è ðåòðîã-
ðàäíîå ïðîâåäåíèå ïî áûñòðîìó áåòà-êàíàëó. Ïðè ââå-
äåíèè 12 ìã Àä íà ôîíå ñèíóñîâîãî ðèòìà èëè ïðåäñåð-
äíîé ÝÊÑ áëîêàäà àíòåðîãðàäíîãî ïðîâåäåíèÿ ïîëó÷å-
íà â 98% ñëó÷àåâ, ïðè ââåäåíèè íà ôîíå æåëóäî÷êîâîé
ÝÊÑ áëîêàäà ÂÀ ïðîâåäåíèÿ âûÿâëåíà ó 62% ïàöèåíòîâ.
Ó ïàöèåíòîâ ñ ÂÀ ïðîâåäåíèåì ðåçèñòåíòíûì ê äåéñòâèþ
Àä áûëè äîñòîâåðíî âûøå çíà÷åíèÿ àíòåðîãðàäíîé è
ðåòðîãðàäíîé òî÷åê Âåíêåáàõà, âðåìÿ ðåòðîãðàäíîãî
ïðîâåäåíèÿ âîçáóæäåíèÿ ïðè ÏÐÀÂÒ. Íà îñíîâàíèè ïî-
ëó÷åííûõ äàííûõ àâòîðû äåëàþò âûâîä î òîì, ÷òî îòñóò-
ñòâèå âëèÿíèÿ Àä íà ðåòðîãðàäíîå ÂÀ ïðîâåäåíèå íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèçíàêîì ÏÐÀÂÒ.

Â òîì æå 1998 ã. îïóáëèêîâàíà ñòàòüÿ B.Belhassen ñ
ñîàâò. [76], ïîñâÿùåííàÿ íåèíâàçèâíîé äèàãíîñòèêå äèñ-
ñîöèàöèè ÀÂÓ íà àëüôà- è áåòà-êàíàë ñ ïîìîùüþ ââåäå-
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íèÿ ÀÒÔ íà ôîíå ÑÐ. ÀÒÔ â âîçðàñòàþùèõ äîçàõ îò 10 äî
50 ìã ââîäèëñÿ â õîäå ÝÔÈ íà ôîíå ÑÐ 42 ïàöèåíòàì ñ
ÏÐÀÂÓÒ. Ïðèçíàêè äèññîöèàöèè ÀÂÓ íà àëüôà- è áåòà-
êàíàë (ðåçêîå óâåëè÷åíèå èíòåðâàëà ÀH íà 50 ìñ è áîëåå,
ïîÿâëåíèå ÀÂÓ ýõî ñîêðàùåíèé èëè èíèöèàöèÿ ÏÐÀÂÓÒ)
âûÿâëåíû ó 32 (76%) áîëüíûõ è òîëüêî ó 5% ïàöèåíòîâ
êîíòðîëüíîé ãðóïïû (p<0,001). Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ
ïðîá ñ ÀÒÔ òîëüêî ïî «ïîâåðõíîñòíûì» îòâåäåíèÿì ÝÊÃ
ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè áûëè íå äîñòîâåðíû. Ïîýòîìó
â 2000 ã. B.B.Belhassen ñ ñîàâò. îïóáëèêîâàëè ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèÿ, â êîòîðîì ÀÒÔ äëÿ âûÿâëåíèÿ äèññîöèà-
öèè ÀÂÓ íà àëüôà- è áåòà-êàíàë ââîäèëñÿ âíå ÝÔÈ [77].

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 105 áîëüíûõ ñ ÏÐÀ-
ÂÓÒ è 31 ïàöèåíò êîíòðîëüíîé ãðóïïû.. Â äàëüíåéøåì
èç îñíîâíîé ãðóïïû áûëè èñêëþ÷åíû 9 ïàöèåíòîâ èç-çà
ïëîõîé ïåðåíîñèìîñòè ïðåïàðàòà èëè ñèíóñîâîé áðàäè-
êàðäèè ñ ïàóçàìè áîëåå 3 ñ. ïîñëå åãî ââåäåíèÿ. ÀÒÔ
ââîäèëñÿ â âåíó ëîêòåâîãî ñãèáà ïîñëå âëèâàíèÿ 20 ìë
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà â âîçðàñòàþùèõ äîçàõ 10-60
ìã ñ èíòåðâàëîì ìåæäó âëèâàíèÿìè 1-2 ìèíóòû. Ïðîáû
ïðåêðàùàëèñü ïðè âûÿâëåíèè ïðèçíàêîâ äèññîöèàöèè
ÀÂÓ íà àëüôà- è áåòà-êàíàë (ñì. âûøå) , ðåãèñòðàöèè ÀÂ
áëîêàäû II ñòåïåíè è âûøå, äîñòèæåíèè äîçû 60 ìã. Â
îñíîâíîé ãðóïïå ó 72 (75%) áîëüíûõ âûÿâëåíû ïðèçíàêè
äèññîöèàöèè ÀÂÓ íà àëüôà- è áåòà-êàíàë, ó 25% - âûçâà-
íà ÀÂ áëîêàäà. Ñðåäíÿÿ äîçà ÀÒÔ, íåîáõîäèìàÿ äëÿ äîñ-
òèæåíèÿ êîíå÷íîé òîêè ðàâíÿëàñü 16,9±8,0 ìã, ó 88% áîëü-
íûõ îíà íå ïðåâûøàëà 20 ìã.

Ïðèðîñò èíòåðâàëà PQ Ìåæäó äâóìÿ ïîñëåäîâàòåëü-
íûìè êîìïëåêñàìè áîëåå ÷åì íà 50 ìñ (117±56 ìñ) âûÿâ-
ëåí ó 58 èç 72 áîëüíûõ, åãî ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ñîñòàâèëà 15±3 ñ., êîëè÷åñòâî êîìïëåêñîâ P-QRS-T ñ ïðî-
âåäåíèåì ïî ìåäëåííîìó àëüôà-êàíàëó âàðüèðîâàëî îò

1 äî 19. Ó òðåõ ïàöèåíòîâ áûëî âûÿâëåíî óêîðî÷åíèå
èíòåðâàëà PQ íà 50 è áîëåå ìñ, à ó 11 áîëüíûõ çàôèêñè-
ðîâàíû è ïðèðîñò è óêîðî÷åíèå èíòåðâàëà PQ. Â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå ïðèçíàêè äèññîöèàöèè ÀÂÓ íà àëüôà- è
áåòà-êàíàë áûëè âûÿâëåíû òîëüêî ó îäíîãî ïàöèåíòà. Ïðè
ÝÔÈ ïðèçíàêè äèññîöèàöèè ÀÂÓ íà àëüôà- è áåòà-êàíàë
(ïðåðûâèñòûé òèï êðèâîé ÀÂ ïðîâåäåíèÿ, ðàçðûâ ïðè
îïðåäåëåíèè òî÷êè Âåíêåáàõà) âûÿâëåíû ó 82 èç 96 áîëü-
íûõ, ó 59 èç íèõ ïðîáà ñ ÀÒÔ áûëà ïîëîæèòåëüíà. Ó 13 èç
14 ïàöèåíòîâ ñ îòñóòñòâèåì ïðèçíàêîâ äèññîöèàöèè ÀÂÓ
íà àëüôà- è áåòà-êàíàë ïðè ÝÔÈ ïðîáà ñ ÀÒÔ òàêæå áûëà
ïîëîæèòåëüíà. Ïîëó÷åííûå àâòîðàìè äàííûå ïîçâîëè-
ëè èì ñäåëàòü âûâîä ñòî ïðîáà ñ ÀÒÔ ÷óâñòâèòåëüíûé
(75%) è ñïåöèôè÷íûé (97) ìåòîä äèàãíîñòèêè äèññîöèà-
öèè ÀÂÓ íà àëüôà- è áåòà-êàíàë.

Ïîäîáíûå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû è äðóãèìè
èññëåäîâàòåëÿìè. Òàê J.Tebbenjohanns ñ ñîàâò. [88] âûÿ-
âèëè ïðèçíàêè äèññîöèàöèè ÀÂÓ íà àëüôà- è áåòà-êàíàë
ïðè ââåäåíèè Àä íà ôîíå ÑÐ ó 13 (76%) èç 17 áîëüíûõ ñ
ÏÐÀÂÓÒ è òîëüêî ó 1 (5%) ïàöèåíòà êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû. Â íåäàâíî çàâåðøåííîì èññëåäîâàíèè S.C.Taal ñ ñî-
àâò. [89] òåñò ñ âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì Àä íà ôîíå ÑÐ
ïðîäåìîíñòðèðîâàë â âûÿâëåíèè äèññîöèàöèè ÀÂÓ íà
àëüôà- è áåòà-êàíàë ÷óâñòâèòåëüíîñòü ðàâíóþ 74% ïðè
ñïåöèôè÷íîñòè 94%.

Íàìè ïðîáû ñ áûñòðûì âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì
ÀÒÔ íà ôîíå ÑÐ äëÿ äèàãíîñòèêè äèññîöèàöèè ÀÂÓ íà
àëüôà- è áåòà-êàíàë íå ïðîâîäèëèñü. Âìåñòå ñ òåì ïðè
êóïèðîâàíèè ÏÑÂÒ ïðè âîññòàíîâëåíèè ÑÐ ìû íåîäíîê-
ðàòíî âûÿâëÿëè ïðèçíàêè àíòåðîãðàäíîé áëîêàäû áûñò-
ðîãî áåòà-êàíàëà, ÷òî ïðèìåíÿëîñü íàìè äëÿ íåèíâàçèâ-
íîé äèàãíîñòèêè äèññîöèàöèè ÀÂÓ íà àëüôà- è áåòà-êà-
íàë [23, 72].
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