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ÐÅÖÈÄÈÂÈÐÓÞÙÅÉ ÝÊÒÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÀÕÈÊÀÐÄÈÅÉ.
Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1, Åêàòåðèíáóðã, Ðîññèÿ

Ïðèâåäåíî íàáëþäåíèå  ëå÷åíèÿ áîëüíîãî ñ íåïðåðûâíî ðåöèäèâèðóþùåé òàõèêàðäèåé èç âûõîäíîãî òðàêòà
ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ðåôðàêòåðíîé ê òåðàïèè êîðäàðîíîì ìåòîäîì ðàäèî÷àñòîòíîé äåñòðóêöèè ýêòîïè÷åñêîãî
î÷àãà.

 The case of a patient with incessant tachycardia originating from the right ventricular outflow tract is presented.
The patient was ineffectively treated with amiodarone and underwent successive radiofrequency ablation of the ectopic
focus.

Ðèñ. 1. ÝÊÃ ïàöèåíòà â 12 ñòàíäàðòíûõ îòâåäåíèÿõ.

Ñòîéêàÿ èäèîïàòè÷åñêàÿ æåëóäî÷êîâàÿ òàõè-
êàðäèÿ (ÆÒ) èìååò îòíîñèòåëüíî áëàãîïðèÿòíûé
ïðîãíîç è ðåäêî îñëîæíÿþòñÿ ôèáðèëëÿöèåé æåëó-
äî÷êîâ (ÔÆ) [1]. Îäíàêî â ñëó÷àå ÷àñòûõ ïðèñòóïîâ
è ïðè íåïðåðûâíî-ðåöèäèâèðóþùåì òå÷åíèè òàêèå
òàõèêàðäèè ìîãóò ïðèâîäèòü ê òÿæåëîé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÍ). Ïðèìåíåíèå ðàäèî÷àñòîòíîé
àáëÿöèè ó òàêèõ ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáî-
ðà, îñîáåííî ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîé
òåðàïèè [2].

Ïàöèåíò Ô., ìóæ÷èíà 57 ëåò áåç êîðîíàðíîãî
àíàìíåçà ïîñòóïèë â êëèíèêó ñ æàëîáàìè íà ñåðäöå-
áèåíèå, ïåðåáîè â ðàáîòå ñåðäöà, îäûøêó ïðè ìèíè-
ìàëüíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, ñëàáîñòü, ãîëîâîêðóæå-
íèå. Óêàçàííûå ñèìïòîìû ó áîëüíîãî îòìå÷àëèñü â òå-
÷åíèè äâóõ ìåñÿöåâ. Ïðè ôèçèêàëüíîì îáñëåäîâàíèè
âûÿâëåíî ðàñøèðåíèå ãðàíèöû ñåðäöà âëåâî, ïóëüñ ó
áîëüíîãî íåðèòìè÷íûé ñ ÷àñòîòîé îò 120 óä/ìèí. Â îñ-
òàëüíîì áåç îñîáåííîñòåé.

Íà ÝÊÃ (ðèñ. 1) ðåãèñòðè-
ðîâàëñÿ ñèíóñîâûé ðèòì (ÑÐ)
55 óä/ìèí. íåïðåðûâíî- ðåöè-
äèâèðóþùàÿ ÆÒ ñ ÷àñòîòîé
120-170 óä/ìèí (äî 15-30 êîìï-
ëåêñîâ), êîíôèãóðàöèÿ QRS
ïðè òàõèêàðäèè ñîîòâåòñòâóåò
áëîêàäå ëåâîé íîæêè ïó÷êà
Ãèñà, ýëåêòðè÷åñêàÿ îñü âî
ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè 80 ãðà-
äóñîâ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò òàõè-
êàðäèè âûõîäíîãî òðàêòà ïðà-
âîãî æåëóäî÷êà. Ïðè ÝÕÎ ÊÃ
óìåðåííàÿ äèëÿòàöèÿ ëåâûõ îò-
äåëîâ ñ óìåðåííûì ñíèæåíèåì
ôðàêöèè âûáðîñà äî 48%, óâå-
ëè÷åíèå ïîëîñòè ëåâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ, ìèòðàëüíàÿ ðåãóðãèòà-
öèÿ ïåðâîé ñòåïåíè. Ïðè ðåíò-
ãåíîãðàôèè óâåëè÷åíèå ëåâîãî
æåëóäî÷êà ïåðâîé ñòåïåíè.

Ñ ó÷åòîì äàííûõ îáñëåäî-
âàíèÿ áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç:
Èäèîïàòè÷åñêàÿ íåïðåðûâíî
ðåöèäèâèðóþùàÿ ýêòîïè÷åñêàÿ
òàõèêàðäèÿ âûõîäíîãî òðàêòà

ïðàâîãî æåëóäî÷êà. ÍÊ III ô. êë. (NYHA). Â ñâÿçè ñ
íåýôôåêòèâíîñòüþ ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ (êîð-
äàðîí â äîçå äî 800 ìã. â ñóòêè) ïðèíÿòî ðåøåíèå î
ðàäèî÷àñòîòíîé äåñòðóêöèè î÷àãà òàõèêàðäèè.

Ïðè ýíäîêàðäèàëüíîì ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè íà àïïàðàòå (Êàðäèîòîïîãðàô,
Ðîññèÿ) ïðîâåäåíî êàðòèðîâàíèå æåëóäî÷êîâ. Âûÿâ-
ëåí î÷àã íàèáîëåå ðàííåé àêòèâàöèè â ìåäèàëüíî-
ïåðåäíåé ÷àñòè âûõîäíîãî òðàêòà ïðàâîãî æåëóäî÷-
êà (îïåðåæåíèå ñîñòàâèëî 40 ìñ ïî ñðàâíåíèþ ñ íà-
÷àëîì êîìïëåêñà QRS íà íàðóæíîé ÝÊÃ - ðèñ. 2).
Äèàãíîñòè÷åñêè çíà÷èìî îïåðåæåíèå 25-65 ìñ. [3]).
Ýëåêòðîä äëÿ ðàäèî÷àñòîòíîé äåñòðóêöèè (RF
Marinr, MCXL, Medtronic, USA) óñòàíîâëåí òðàíñ-
âåíîçíî â îáëàñòü âûõîäíîãî òðàêòà ïðàâîãî æåëó-
äî÷êà, ñðàçó æå ïîñëå óñòàíîâêè ýëåêòðîäà ïðåêðà-
òèëèñü ïàðîêñèçìû ÆÒ (ìåõàíè÷åñêîå âîçäåéñòâèå
íà ýêòîïè÷åñêèé î÷àã).
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Ðèñ. 2. ÝÊÃ â III ñòàíäàðòíîì îòâåäåíèè è æåëóäî÷-
êîâûå ýëåêòðîãðàììû.

Çàòåì ïðîâåäåíî 12 àïïëèêàöèé ðàäèî÷àñòîò-
íîé ýíåðãèè íà ðàññòîÿíèè 2-3 ìì âîêðóã ïåðâîé òî÷-
êè. Àïïëèêàöèè ïðîâîäèëèñü íà àïïàðàòå Atakr
(Medtronic, USA) ñ ýíåðãèåé 15-50 W, òåìïåðàòóðà
700 Ñ, ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 11-20 ñåê. Ëó÷åâîå âðå-
ìÿ ñîñòàâèëî 6 ìèí.

Ïîñëå àïïëèêàöèè ýêòîïè÷åñêèå ñîêðàùåíèÿ íå
âûÿâëÿëèñü. Çà âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ïîë-

íîñòüþ èñ÷åçëè ñèìïòîìû ÑÍ. Ïðè äàëüíåéøåì íà-
áëþäåíèè â òå÷åíèè 3 ìåñ. ýïèçîäû òàõèêàðäèè íå
ðåãèñòðèðîâàëèñü (ðèñ. 3).

Ðèñ. 3. ÝÊÃ ïåðåä âûïèñêîé I, II, III ñòàíäàðòíûå
îòâåäåíèÿ.

 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ.

1. Lee SH, Chen SA, Tai CT at al. Electropharmacologic
characteristics and radiofrequency catheter ablation of
sustained ventricular tachycardia in patients without struc-
tural heart disease. Cardiology 1996 Jan-Feb; 87(1): 33-
41.
2. Blanck Z, Dhala A, Deshpande S at al. Catheter ablation

of ventricular tachycardia. Am Heart J 1994 Apr; 127 (4 Pt
2): 1126-33.
3. Ë.À.Áîêåðèÿ, À.Ø.Ðåâèøâèëëè. Êàòåòåðíàÿ àáëà-
öèÿ àðèòìèé ó áîëüíûõ äåòñêîãî è þíîøåñêîãî âîç-
ðàñòà. Progrees in Biomedical Research. Supplement A.
1998 ãîä, äåêàáðü; 3 (3): ñòð. 211-232.


