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Ðîññèÿ.
Ó áîëüíûõ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà îïðåäåëåíà êëèíè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü çàìåäëåííîé æåëóäî÷êîâîé

àêòèâíîñòè íà ðàçíûõ ýòàïàõ çàáîëåâàíèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ æåëóäî÷êîâûõ àðèòìèé,
óñòàíîâëåíà êîððåëÿöèÿ çàìåäëåííîé æåëóäî÷êîâîé àêòèâíîñòè, ïðîäîëæèòåëüíîñòè èíòåðâàëîâ Q-T, åãî
äèñïåðñèè è ïîçäíèõ ïîòåíöèàëîâ æåëóäî÷êîâ.

Clinical importance of the slow ventricular activity at the different stages of the disease progression for the
stratification of the risk of ventricular arrhythmia is identified. Slow ventricular activity correlates with QT interval
duration, its dispersion and presence of the late ventricular potentials.
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Çëîêà÷åñòâåííûå æåëóäî÷êîâûå íàðóøåíèÿ ðèòìà
(ÆÍÐ) ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç íàèáîëåå ÷àñòûõ îñëîæíå-
íèé è ïðè÷èíîé ñìåðòè îêîëî 10% áîëüíûõ â òå÷åíèå
ïåðâîãî ãîäà ïîñëå ïåðåíåñåííîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà
(ÈÌ) [10, 12, 13]. Èçâåñòíî, ÷òî êëèíè÷åñêàÿ è ïðîãíî-
ñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ÆÍÐ ðàçëè÷íà è çàâèñèò îò ìíî-
ãèõ ôàêòîðîâ, â ÷àñòíîñòè, îò ñðîêîâ èõ âîçíèêíîâåíèÿ
[3, 5]. Äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìà âûäå-
ëåíèÿ ãðóïïû âûñîêîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ
íàðóøåíèé ðèòìà ó áîëüíûõ ÈÌ.

Èñïîëüçóåìûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîäû èññëå-
äîâàíèÿ (ÝÊÃ â ïîêîå, ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå
ÝÊÃ ïî Õîëòåðó, ÝÕÎ-ÊÃ, íàãðóçî÷íûå òåñòû) èìå-
þò íåäîñòàòî÷íî âûñîêóþ êëèíè÷åñêóþ è ïðîãíîñ-
òè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü â îòíîøåíèè ÆÍÐ. Âìåñòå ñ
òåì îòñóòñòâóåò åäèíîå ìíåíèå è ïî ïîâîäó ðåçóëü-
òàòèâíîñòè òàêèõ ìåòîäîâ, êàê ñèãíàëóñðåäíåííàÿ
ÝÊÃ (ÑÓ-ÝÊÃ), îöåíêà ïðîäîëæèòåëüíîñòè è äèñïåð-
ñèè èíòåðâàëà Q-T [4, 8].

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëîñü óòî÷íåíèå êëèíè÷åñêîé çíà÷èìîñòè è âçàè-
ìîñâÿçè çàìåäëåííîé æåëóäî÷êîâîé àêòèâíîñòè,
ïðîäîëæèòåëüíîñòè è äèñïåðñèè èíòåðâàëà Q-T ó
áîëüíûõ ÈÌ ïðè âûäåëåíèè ãðóïïû âûñîêîãî ðèñ-
êà ðàçâèòèÿ ÆÍÐ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ.

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 90 áîëüíûõ (79 ìóæ-
÷èí è 11 æåíùèí) â âîçðàñòå îò 35 äî 65 (â ñðåäíåì
49,47 + 0,63) ëåò ñ êðóïíîî÷àãîâûì ÈÌ, ïîñòóïèâ-
øèõ â îòäåëåíèå îñòðîé êîðîíàðíîé ïàòîëîãèè â
ïåðâûå 24 ÷àñà îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ.

Èçìåðåíèå äèñïåðñèè èíòåðâàëà Q-T ïðîâîäè-
ëîñü âî II ñòàíäàðòíîì îòâåäåíèè ÝÊÃ ïðè àíàëèçå
100 ïîñëåäîâàòåëüíûõ æåëóäî÷êîâûõ êîìïëåêñîâ;
êîððèãèðîâàííûé èíòåðâàë Q-T (Q-Tc) îïðåäåëÿëñÿ
ïî ôîðìóëå Áàçåòòà: QTc = QT/√RR [6]

Çàïèñü ÑÓ-ÝÊÃ, ïîçâîëÿþùåé ðåãèñòðèðîâàòü ïî-

çäíèå æåëóäî÷êîâûå ïîòåíöèàëû (ÏÆÏ), îòðàæàþùèå
çàìåäëåííóþ àêòèâíîñòü æåëóäî÷êîâ, ïðîâîäèëàñü ñ
ïîìîùüþ àïïàðàòà «Megacart-400» (Siemens Ãåðìàíèÿ).
Ñ èñïîëüçîâàíèåì àâòîìàòè÷åñêîãî àëãîðèòìà îïðåäå-
ëÿëè òðè ïàðàìåòðà ÑÓ-ÝÊÃ:
1. ïðîäîëæèòåëüíîñòü ôèëüòðîâàííîãî êîìïëåêñà
QRS (QRS dur);
2. ñðåäíåêâàäðàòè÷íóþ àìïëèòóäó ïîñëåäíèõ 40 ìñ
êîìïëåêñà QRS (RMS 40);
3. ïðîäîëæèòåëüíîñòü íèçêîàìïëèòóäíûõ (ìåíåå 40
ìêÂ) ñèãíàëîâ â êîíöå êîìïëåêñà QRS (LAS 40).

Êðèòåðèÿìè ïàòîëîãè÷åñêîé ÑÓ-ÝÊÃ ñ÷èòàëè
QRS dur áîëüøå 120 ìñ, RMS 40 ìåíüøå 20 ìêÂ, LAS
40 áîëüøå 38 ìñ. Íàëè÷èå ïî êðàéíåé ìåðå äâóõ êðè-
òåðèåâ ñâèäåòåëüñòâîâàëî î âûÿâëåíèè ÏÆÏ [12, 13].
Ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ (ÑÌ-ÝÊÃ) ïðîâî-
äèëè c ïîìîùüþ àïïàðàòà «Oxford» (ÑØÀ). Ó÷èòû-
âàëè ÆÍÐ, íà÷èíàÿ ñ III êëàññà ïî ãðàäàöèè Lown.

Âñå îïèñàííûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿ-
ëè â ïåðâûå 24 ÷àñà ÈÌ (îñòðûé ïåðèîä), íà 12-15
ñóòêè áîëåçíè (ïîäîñòðûé ïåðèîä) è íà 35-45 ñóòêè
çàáîëåâàíèÿ (ñàíàòîðíûé ýòàï). Ñòàòèñòè÷åñêóþ
îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðîèçâîäèëè íà ïåð-
ñîíàëüíîì êîìïüþòåðå IBM «Pentium» ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ïðîãðàììû Excel 5.0.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî áîëüøèíñòâî ÆÍÐ âîçíèêàåò ïî
ìåõàíèçìó re-entry. Îäíèì èç íåîáõîäèìûõ óñëîâèé
âîçíèêíîâåíèÿ äàííîãî ôåíîìåíà ÿâëÿåòñÿ çàìåäëå-
íèå ïðîâåäåíèÿ èìïóëüñà â ìèîêàðäå [1, 4, 7, 9, 12].
Çàìåäëåííîå ïðîâåäåíèå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî â
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ó
áîëüíûõ ÈÌ ñ ÆÍÐ â âèäå çàäåðæàííîé ôðàãìåí-
òèðîâàííîé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè [1, 4]. Äàííûé
ôåíîìåí, âûÿâëÿåìûé ñ ïîìîùüþ ÑÓ-ÝÊÃ ñ ïîâåðõ-
íîñòè òåëà ïîëó÷èë íàçâàíèå ÏÆÏ. Â ñîâðåìåííîé
ëèòåðàòóðå ñëîæèëîñü äàëåêî íåîäíîçíà÷íîå ìíåíèå

©Â.Í.Êàðåòíèêîâà, C.Ä.Áåðíñ, Å.Í.Ãóëÿåâà, Í.È.Òàðàñîâ, Á.Ç.Æàëååâ, Ì.Â.Ñîðîêèíà, Î.Ë.Áàðáàðàø



2 0

ÂÅÑÒÍÈÊ ÀÐÈÒÌÎËÎÃÈÈ, ¹ 11, 1999

î êëèíè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ÏÆÏ; âîïðîñ î ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè ÏÆÏ êàê ìàðêåðà ïîòåíöèàëü-
íî îïàñíûõ àðèòìèé ïðîäîëæàåò øèðîêî äèñêóòèðîâàòü-
ñÿ.

Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè àíàëèç äèíàìèêè âû-
ÿâëåíèÿ ÏÆÏ ó áîëüíûõ ÈÌ, îñëîæíåííûì ÆÍÐ è
áåç íèõ, ïîçâîëèë âûÿâèòü ñëåäóþùóþ çàêîíîìåðíîñòü:
â îñòðîì ïåðèîäå ÈÌ, êîòîðûé íàèáîëåå ÷àñòî îñëîæ-
íÿåòñÿ ÆÍÐ, îòìå÷àåòñÿ íàèìåíüøèé ïðîöåíò ðåãèñò-
ðàöèè ÏÆÏ (òàáë. 1). Õàðàêòåðíî òàêæå è îòñóòñòâèå
äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â íàëè÷èè ÏÆÏ â ãðóïïå áîëü-
íûõ ñ îñëîæíåííûì ÆÍÐ ÈÌ è áåç òàêîâûõ.

Êðîìå òîãî, â ýòè ñðîêè îòìå÷åíà è íèçêàÿ ÷óâ-

ñòâèòåëüíîñòü âñåõ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ çà-
ìåäëåííóþ æåëóäî÷êîâóþ àêòèâíîñòü (òàáë. 2). Òàêèì
îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î íèçêîé êëèíè÷åñêîé
çíà÷èìîñòè ïîêàçàòåëåé ÑÓ-ÝÊÃ â îòíîøåíèè ÆÍÐ â
îñòðîì ïåðèîäå ÈÌ.

Îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîé ïðîöåíò âûÿâëåíèÿ
ÏÆÏ â îñòðîé ôàçå ÈÌ â äàííîì è â ðàíåå ïðîâå-
äåííûõ èññëåäîâàíèÿõ îáóñëîâëåí, âîçìîæíî, áûñò-
ðîé äèíàìèêîé ìîðôîëîãè÷åñêèõ, ìåòàáîëè÷åñêèõ
è ãåìîäèíàìè÷åñêèõ èçìåíåíèé, ðàçâèâàþùèõñÿ â
îñòðîé ñòàäèè ÈÌ. Ìíîãèå àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî â
ïåðâûå ñóòêè áîëåçíè ÏÆÏ íîñÿò ïðåõîäÿùèé õà-
ðàêòåð è èõ íàëè÷èå îòðàæàåò ñêîðåå ñòåïåíü èøå-
ìèè ìèîêàðäà, ÷åì íàëè÷èå ñóáñòðàòà äëÿ âîçíèê-
íîâåíèÿ ÆÍÐ [9].

Â ïîäîñòðîì ïåðèîäå ïî÷òè âäâîå óìåíüøèëîñü
÷èñëî áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì ÆÍÐ, îäíàêî óâåëè÷è-
ëîñü ÷èñëî áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì ôðàãìåíòèðîâàííîé
æåëóäî÷êîâîé àêòèâíîñòè (ñì. òàáë. 1). Êðîìå òîãî,
óâåëè÷èëàñü ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü ôåíî-
ìåíà ÏÆÏ (ñì. òàáë. 2). Èç îòäåëüíûõ ïîêàçà-
òåëåé ÏÆÏ íàèáîëüøóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü â
îòíîøåíèè ÆÍÐ â ýòîò ñðîê çàáîëåâàíèÿ èìå-
ëè: ñðåäíåêâàäðàòè÷íàÿ àìïëèòóäà ïîñëåäíèõ
40 ìñ êîìïëåêñà QRS (RMS 40) è ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü íèçêîàìïëèòóäíûõ ñèãíàëîâ â êîí-
öå æåëóäî÷êîâîãî êîìïëåêñà (LAS 40).

Êàê è â îñòðîì ïåðèîäå ÈÌ íàèáîëüøàÿ
ñïåöèôè÷íîñòü îòìå÷åíà ó ïîêàçàòåëÿ QRS dur.
Èòàê, ê ïîäîñòðîìó ïåðèîäó ÈÌ ïðîèñõîäèò èç-
ìåíåíèå ïîêàçàòåëåé ÑÓ-ÝÊÃ, ñâèäåòåëüñòâóþ-

ùåå î ïðîãðåññèðîâàíèè ôåíîìåíà çàìåäëåííîé æåëó-
äî÷êîâîé àêòèâíîñòè è ïîâûøåíèè åãî êëèíè÷åñêîé çíà-
÷èìîñòè [1].

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ÏÆÏ óìåíü-
øàåòñÿ ïðè óâåëè÷åíèè âðåìåíè îò íà÷àëà ÈÌ, íà-
÷èíàÿ ñ 30-40 ñóòîê çàáîëåâàíèÿ [17, 19]. Ñõîäíàÿ çà-
êîíîìåðíîñòü îòìå÷åíà è â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè:
íà 40-å ñóòêè îò ðàçâèòèÿ ÈÌ ÏÆÏ ðåãèñòðèðîâà-
ëèñü ðåæå, ÷åì â ðàííåì ïîäîñòðîì ïåðèîäå. Ñíèæà-
åòñÿ è çíà÷åíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè äàííîãî ôåíîìå-
íà â îòíîøåíèè ÆÍÐ. Âìåñòå ñ òåì, îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå ìàêñèìàëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü îòäåëü-
íûõ ïîêàçàòåëåé ÑÓ-ÝÊÃ: ôèëüòðîâàííîãî êîìïëåê-
ñà QRS è RMS 40 (òàáë. 2). Íà ñàíàòîðíîì ýòàïå çà-
áîëåâàíèå îñëîæíèëîñü ÆÍÐ òîëüêî ó 3,3% áîëüíûõ,
à ÏÆÏ çàðåãèñòðèðîâàíû ó 15,6%. Òàêèì îáðàçîì,
÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü â ýòè ñðîêè áûëà
íèæå, ÷åì â ïîäîñòðîì ïåðèîäå.

Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî èñ÷åçíîâåíèå ÏÆÏ
îáóñëîâëåíî åñòåñòâåííûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ:
âîññòàíîâëåíèåì ôóíêöèè ñîõðàíèâøåãîñÿ æèçíå-
ñïîñîáíîãî ìèîêàðäà â çîíå èíôàðêòà, óìåíüøåíè-
åì íåãîìîãåííîñòè ïåðèèíôàðêòíîé çîíû [9]. Ïðè
ñðàâíåíèè ÷àñòîòû âûÿâëåíèÿ ïîçäíèõ ïîòåíöèàëîâ
ó áîëüíûõ ñ ÆÍÐ è áåç íèõ âûÿâëåíî, ÷òî â îñòðîì
ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ íåò äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â
÷àñòîòå âûÿâëåíèÿ ÏÆÏ.

Âûÿâëåíèå óäëèíåíèÿ èíòåðâàëà Q-T ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç îòíîñèòåëüíî ïðîñòûõ è ëåãêî âîñïðîèçâî-
äèìûõ ìåòîäîâ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïîòåíöèàëüíî îïàñ-
íûõ àðèòìèé [2, 17, 23]. Â ïîñëåäíèå ãîäû áîëüøîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ íå ñòîëüêî ðîëè óäëèíåíèÿ èí-
òåðâàëà Q-T, ñêîëüêî âûÿâëåíèþ åãî âàðèàáåëüíîñòè
èëè äèñïåðñèè (Q-Td) - ìàðêåðà íåãîìîãåííîñòè ïðî-
öåññîâ ðåïîëÿðèçàöèè. Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ìîãóò
áûòü ïðåäèêòîðîì ðàçâèòèÿ ðÿäà ñåðüåçíûõ íàðóøå-
íèé ðèòìà [2, 11, 14, 15, 17, 18, 22, 25]. Îäíàêî äàííûå
î êëèíè÷åñêîé è ïðîãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè äàííî-
ãî ïîêàçàòåëÿ âåñüìà ïðîòèâîðå÷èâû [18, 21].

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðè àíàëèçå Q-Td íà ðàç-
ëè÷íûõ ñòàäèÿõ ÈÌ îáíàðóæåíî (òàáë. 3), ÷òî ó áîëü-
íûõ ñ íàëè÷èåì ÆÍÐ âî âñå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ äàí-
íûé ïîêàçàòåëü áûë âûøå, ÷åì ñîîòâåòñòâóþùèé ïî-
êàçàòåëü ó áîëüíûõ áåç íàðóøåíèé ðèòìà. Îäíàêî ýòè
ðàçëè÷èÿ áûëè äîñòîâåðíû ëèøü ê 40-ì ñóòêàì çàáî-
ëåâàíèÿ. Âìåñòå ñ òåì, íàèáîëüøàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
è ñïåöèôè÷íîñòü ïîêàçàòåëÿ Q-Tñ â îòíîøåíèè ÆÍÐ
áûëà çàðåãèñòðèðîâàíà íà 15 ñóòêè çàáîëåâàíèÿ.

Îöåíèâàÿ êîððåëÿöèîííóþ çàâèñèìîñòü ïîêàçàòå-
ëåé ÑÓ-ÝÊÃ è Q-Td ó áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì è îòñóòñòâèåì

.1¹àöèëáàÒ
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ÆÍÐ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íà ðàçëè÷íûõ ñòà-
äèÿõ ÈÌ ñòåïåíü çàâèñèìîñòè ïîêàçàòåëåé ìåíÿåòñÿ. Ó
áîëüíûõ ñ îòñóòñòâèåì ÆÍÐ íå âûÿâëåíî äîñòîâåðíûõ
ïîêàçàòåëåé äàííîé êîððåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè âî âñå
ñðîêè ÈÌ, â òî âðåìÿ êàê ó áîëüíûõ ñ ÆÍÐ íà 15 ñóòêè
ÈÌ äèñïåðñèÿ èíòåðâàëà Q-T ïðÿìî êîððåëèðîâàëà ñ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòüþ íèçêîàìïëèòóäíûõ ñèãíàëîâ â êîíöå
êîìïëåêñà QRS (LAS 40) (r = 0,5; ð < 0,01) è îáðàòíî - ñî
ñðåäíåêâàäðàòè÷íîé àìïëèòóäîé ïîñëåäíèõ 40 ms æåëó-
äî÷êîâîãî êîìïëåêñà (RMS40) (r=-0,4; ð < 0,05). Ìîæíî
äóìàòü, ÷òî â ðàííåì ïîäîñòðîì ïåðèîäå â âîçíèêíîâå-

íèè ÆÍÐ èìåþò çíà÷èìîñòü êàê çàìåäëåíèå ïðî-
âåäåíèÿ èìïóëüñà, òàê è óäëèíåíèå ïåðèîäà ðåô-
ðàêòåðíîñòè ìèîêàðäà.

Âûÿâëåíèå ÏÆÏ ïðè âðîæäåííîì ñèíäðî-
ìå óäëèíåííîãî QT ïîçâîëèëî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
êîìáèíàöèÿ ýòèõ äâóõ ôåíîìåíîâ ìîæåò áûòü
«áëàãîïðèÿòíûì» ôîíîì äëÿ ðåàëèçàöèè ôåíî-
ìåíà re-entry [22]. Â ñâÿçè ñ ýòèì â õîäå èññëåäî-
âàíèÿ ìû îöåíèëè, íàñêîëüêî ñî÷åòàíèå íàëè÷èÿ
ÏÆÏ è óâåëè÷åíèå Q-Td ïîâûøàþò âåðîÿòíîñòü
ðàçâèòèÿ ÆÍÐ.

Âûÿñíèëîñü, ÷òî åñëè ÷àñòîòà ðåãèñòðàöèè
ÆÍÐ ó áîëüíûõ ñ ÏÆÏ èëè Q-Td>30 ms îòíî-
ñèòåëüíî íèçêàÿ, òî ïðè ñî÷åòàíèè äâóõ ôåíî-
ìåíîâ âîçðàñòàåò âåðîÿòíîñòü âûÿâëåíèÿ ãðóïï
ïîâûøåííîãî ðèñêà â îòíîøåíèè ÆÍÐ. Îñîáî
çíà÷èìû óêàçàííûå ñî÷åòàíèÿ ê 15-ì ñóòêàì çà-
áîëåâàíèÿ. ×óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü
ñî÷åòàíèÿ âûÿâëåíèÿ ÏÆÏ è QTd > 30ms â îò-
íîøåíèè ÆÍÐ ñîñòàâèëè ñîîòâåòñòâåííî 98,7%
è 98,2%.

ÂÛÂÎÄÛ:

1. Íàèáîëüøàÿ êëèíè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ÏÆÏ â îòíî-
øåíèè íàëè÷èÿ ÆÍÐ âûÿâëåíà íà 15 ñóòêè èíôàðêòà
ìèîêàðäà. Ìàêñèìàëüíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü èìåþò ïî-
êàçàòåëè RMS 40 è LAS 40 â ïîäîñòðîì ïåðèîäå è íà
ñàíàòîðíîì ýòàïå, à ñïåöèôè÷íîñòü - QRSdur âî âñå ñðî-
êè èíôàðêòà ìèîêàðäà.
2. Ìàêñèìàëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü äèñïåðñèè
èíòåðâàëà Q-Tc ïðîÿâëÿåòñÿ ê 40-ì ñóòêàì ÈÌ.
3. Ñî÷åòàíèå íàëè÷èÿ ÏÆÏ è Q-Td > 30 ms ïîçâîëÿåò
áîëåå ýôôåêòèâíî âûÿâëÿòü ãðóïïó âûñîêîãî ðèñêà ðàç-
âèòèÿ ÆÍÐ ïðè ÈÌ.
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5
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2
)77=n(

***11
)%5,11(
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1
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)%7,66(
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2
)78=n(

***31
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Îáîçíà÷åíèÿ: 1 - áîëüíûå ñ íàëè÷èåì ÆÍÐ; 2 - áîëüíûå ñ îòñóò-
ñòâèåì ÆÍÐ, * - p<0,05;** - p<0,01;*** - p<0,001 (ìåæäó 1 è 2)
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ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÇÍÀ×ÈÌÎÑÒÜ È ÂÇÀÈÌÎÑÂßÇÜ ÇÀÌÅÄËÅÍÍÎÉ ÆÅËÓÄÎ×ÊÎÂÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ,
ÏÐÎÄÎËÆÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÈÍÒÅÐÂÀËÀ QT, ÅÃÎ ÄÈÑÏÅÐÑÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈÍÔÀÐÊÒÎÌ ÌÈÎÊÀÐÄÀ.

Â.Í.Êàðåòíèêîâà, C.À.Áåðíñ, Å.Í.Ãóëÿåâà, Í.È.Òàðàñîâ, Á.Ç.Æàëååâ, Ì.Â.Ñîðîêèíà, Î.Ë.Áàðáàðàø

Ïðè îáñëåäîâàíèè 90 áîëüíûõ èíôàðêòîì ìèîêàðäà (ÈÌ) ðåãèñòðèðîâàëè ïîçäíèå æåëóäî÷êîâûå ïîòåíöèà-
ëû (ÏÆÏ) è îöåíèâàëè äèñïåðñèþ èíòåðâàëà QTñ ïî ñòàíäàðòíîé ÝÊÃ â îñòðîì, ïîäîñòðîì ïåðèîäàõ è íà ñàíà-
òîðíîì ýòàïå.

Âûÿâëåíà íàèáîëüøàÿ êëèíè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ïîêàçàòåëåé (ÑÓ ÝÊÃ) è äèñïåðñèè èíòåðâàëà Q-Tñ â
îïðåäåëåíèè ãðóïïû âûñîêîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ æåëóäî÷êîâûõ íàðóøåíèé ðèòìà â ïîäîñòðîì ïåðèîäå èíôàð-
êòà ìèîêàðäà. Äîêàçàíî, ÷òî ñî÷åòàíèå íàëè÷èÿ ÏÆÏ è óäëèíåííîãî QTd > 30 ms ïîçâîëÿåò áîëåå ýôôåêòèâ-
íî âûÿâëÿòü ãðóïïó âûñîêîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ æåëóäî÷êîâûõ íàðóøåíèé ðèòìà ïðè èíôàðêòå ìèîêàðäà.

CLINICAL MEAN AND INTERRELATIONS BETWEEN LATE POTENTIONALS, QT DISPERSION IN
PATIENTS WITH MYOCARDIAL INFARCTION.

V. N.Karetnikova, S.A.Berns,E.N.Gulaeva, N.I.Tarasov, B.Z.Jaleev, M.V.Sorokina, O.L.Barbarash

Ninety patients with myocardial infarction (MI) were tested for the presence of ventricular late potentials (LP)
and underwent QTc dispersion measurement using conventional technique during acute, subacute and rehabilitation
stage after MI. The most clinical importance for ventricular arrhythmia risk stratification was revealed for the
signal-averaged ECG and QTc dispersion during the subacute stage of the disease. Combination of the LP and
prolonged QTd>30 ms is proved to be a reliable marker of the highest risk of ventricular arrhythmia development
in MI patients.


