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Àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÀÊØ), êàê îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî ñîâåðøàåò «äâèæåíèå ïî ñïèðàëè»,
âîçâðàùàÿñü ê îïåðàöèÿì íà áüþùåìñÿ ñåðäöå, îäíàêî óæå
íà áîëåå âûñîêîì òåõíîëîãè÷åñêîì âèòêå [14]. Ïîÿâëåíèå
àïïàðàòîâ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) è ìåòî-
äîâ çàùèòû ìèîêàðäà îáåñïå÷èëî õèðóðãàì íåïîäâèæíîå,
áåñêðîâíîå ñåðäöå è áåçîïàñíîå îïåðàòèâíîå äåéñòâèå.
Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà óñïåõ ÀÊØ ñ ÈÊ, îòðèöàòåëüíîå
âëèÿíèå ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîãî îáõîäà õîðîøî èçâåñòíî: íå-
âðîëîãè÷åñêèå äåôåêòû è äåôèöèòû, èììóíîñóïðåññèÿ,
âòîðè÷íûå äèñôóíêöèè òðîìáîöèòîâ, âûçûâàþùèå êðî-
âîòå÷åíèÿ, ïî÷å÷íàÿ è ëåãî÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñèñòåì-
íàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ, ïîñëåîïåðàöèîííûå íàðóøå-
íèÿ ðèòìà ñåðäöà [2, 13, 14]. Âñå ýòî èãðàåò îïðåäåëåííóþ
ðîëü â ðàçâèòèè íåæåëàòåëüíûõ êëèíè÷åñêèõ ýôôåêòîâ.

Ñîõðàíåíèå áüþùåãîñÿ ñåðäöà âî âðåìÿ ïðîâå-
äåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè ôàêòè÷åñêè óñòðàíÿåò
óãðîçó ðàçâèòèÿ íåêîòîðûõ èç ýòèõ ãðîçíûõ îñëîæíå-
íèé [3, 5, 8]. Ýòèì îïðåäåëÿåòñÿ àêòóàëüíîñòü èçó÷å-
íèÿ îïûòà îïåðàöèé ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàð-
äà áåç êàðäèîïóëüìîíàëüíîãî îáõîäà â ñðàâíåíèè ñ
ÀÊØ â óñëîâèÿõ ÈÊ. Îäíàêî, ñíèæåíèå îïåðàöèîí-
íîé ñìåðòíîñòè, óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà è ìåíüøàÿ
çîíà ïåðèîïåðàöèîííîãî ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà, áî-
ëåå êîðîòêîå ñòàöèîíàðíîå ïðåáûâàíèå – íàèáîëåå
÷àñòî ñîîáùàåìûå ïðåèìóùåñòâà îïåðàöèé ïðÿìîé ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà áåç ÈÊ [4, 5, 6, 10].

Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ îñëîæíåíèé êàðäèî-
õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé è ÀÊØ, â ÷àñòíîñòè, ÿâëÿ-
åòñÿ ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé (ÔÏ) [7, 9, 11, 12]. Ïî
äàííûì ëèòåðàòóðû [9] ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 74,7±4,2
ëåò îïåðèðîâàííûõ â óñëîâèÿõ ÈÊ ÔÏ ðàçâèâàåòñÿ â
28,3% ñëó÷àåâ, à â àíàëîãè÷íîé ãðóïïå, îïåðèðîâàí-
íîé áåç êàðäèîïóëüìîíàëüíîãî îáõîäà â 10 %. Ïðè÷è-
íàìè âîçíèêíîâåíèÿ ÔÏ ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ
ÀÊØ ÿâëÿþòñÿ âîçðàñò, íàëè÷èå àðèòìèè â àíàìíåçå,
ðàñøèðåíèå ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ËÏ) è ñòåïåíü ïîðà-
æåíèÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà [7, 9]. Ê ïðè÷èíàì âîçíèê-
íîâåíèÿ ÔÏ ìîæíî îòíåñòè òàê æå ïîâûøåíèå óðîâíÿ
àäðåíàëèíà êðîâè è óìåíüøåíèå óðîâíÿ ñûâîðîòî÷-
íîãî ìàãíèÿ [9].

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç òå÷åíèÿ ðàí-
íåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó 126 áîëüíûõ ïîñ-
ëå îïåðàöèè ÀÊØ, ó êîòîðûõ äî îïåðàöèè íå ðåãèñò-
ðèðîâàëàñü ÔÏ. Ñòàáèëüíàÿ ôîðìà ÔÏ âîçíèêëà ó 30
(24%) ïàöèåíòîâ â îñíîâíîì íà 2-3 ñóòêè ïîñëå îïå-
ðàöèè, äëÿ åå êóïèðîâàíèÿ ïîòðåáîâàëîñü ââåäåíèå àí-
òèàðèòìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ I (íîâîêàèíàìèä) èëè III
(êîðäàðîí) êëàññîâ.

Ìû èçó÷èëè äèíàìèêó ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ó 106 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 51,7±6,7 ëåò,
ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ñîãëàñèÿ ïàöèåíòîâ è ýòè÷åñêîé êî-
ìèññèè ÍÈÈ êàðäèîëîãèè ÒÍÖ ÑÎ ÐÀÌÍ. Â îñíîâ-
íîì â ýòó ãðóïïó âîøëè ìóæ÷èíû (n=103). Îò îäíîãî
äî òðåõ îñòðûõ èíôàðêòîâ ìèîêàðäà ïåðåæèëè 103
(97%) ïàöèåíòîâ. Âñåì ïàöèåíòàì îïåðàòèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü ÷åðåç ñðåäèííóþ ñòåðíîòî-
ìèþ. ÀÊØ â óñëîâèÿõ ÈÊ è ôàðìàêî-õîëîäîâîé çà-
ùèòû ìèîêàðäà âûïîëíåíî 53 ïàöèåíòàì. Øóíòèðî-
âàíèå ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé àðòåðèè ó 46 èç ýòèõ 53
ïàöèåíòîâ âûïîëíåíî àðòåðèàëüíûì êîíäóèòîì ëåâîé
âíóòðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè. Â äðóãèõ êîðîíàðíûõ
áàññåéíàõ â êà÷åñòâå øóíòà èñïîëüçîâàëàñü àóòîâåíà.
Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè ïðîèç-
âåäåíà â 37 ñëó÷àÿõ, îãèáàþùàÿ àðòåðèÿ è âåòâè òóïî-
ãî êðàÿ ÿâèëèñü öåëåâûìè àðòåðèÿìè ó 37 áîëüíûõ, à
äèàãîíàëüíàÿ àðòåðèÿ – ó 21. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî øóí-
òîâ ñîñòàâèëî 3,0±1,02. Âòîðîé ïîëîâèíå ïàöèåíòîâ
(n=53) ïðÿìóþ ðåâàñêóëÿðèçàöèþ ìèîêàðäà îñóùåñòâ-
ëÿëè íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå áåç èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ ñ ïîìîùüþ ñòàáèëèçàòîðà ñåðäöà
«Octopus-2» (Medtronic, ÑØÀ). Â çàâèñèìîñòè îò êî-
ëè÷åñòâà è ëîêàëèçàöèè ïîðàæåííûõ êîðîíàðíûõ àð-
òåðèé âûäåëÿëèñü ïðàâàÿ è/èëè ëåâàÿ âíóòðåííèå ãðóä-
íûå àðòåðèè, ïðîèçâîäèëñÿ çàáîð áîëüøîé ïîäêîæíîé
âåíû. Ïåðåäíÿÿ íèñõîäÿùàÿ àðòåðèÿ âñåãäà ðåâàñêó-
ëÿðèçèðîâàëàñü àðòåðèàëüíûì êîíäóèòîì ëåâîé âíóò-
ðåííåé ãðóäíîé àðòåðèè, ïðàâàÿ êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ
øóíòèðîâàëàñü àóòîâåíîé òîëüêî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
íåâîçìîæíî áûëî èñïîëüçîâàòü ïðàâóþ âíóòðåííþþ
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ãðóäíóþ àðòåðèþ. Íàèáîëåå ÷àñòî (n=49) àðòåðè-
àëüíûå êîíäóèòû íàêëàäûâàëèñü íà ïåðåäíþþ íèñ-
õîäÿùóþ àðòåðèþ. Ïðàâàÿ êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ ðå-
âàñêóëÿðèçèðîâàíà ó 33 ïàöèåíòîâ, âûïîëíåíî 25
àóòîàðòåðèàëüíûõ è 8 àóòîâåíîçíûõ øóíòîâ. Îãè-
áàþùàÿ àðòåðèÿ è âåòâè òóïîãî êðàÿ öåëåâûìè àð-
òåðèÿìè áûëè ó 5 ïàöèåíòîâ. Ëåâàÿ âíóòðåííÿÿ ãðóä-
íàÿ àðòåðèÿ èñïîëüçîâàëàñü êàê îòäåëüíî äëÿ ïåðå-
äíåé íèñõîäÿùåé àðòåðèè, òàê è äëÿ íàëîæåíèÿ ñåê-
âåíöèàëüíîãî àíàñòîìîçà ñ äèàãîíàëüíîé àðòåðèåé
(n=8). Àîðòîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå îäíîé êîðî-
íàðíîé àðòåðèè âûïîëíåíî 12 ïàöèåíòàì, äâóõ – 14,
òðåõ – 25 è ÷åòûðåõ ó 2 ïàöèåíòîâ. Ñðåäíåå ÷èñëî
øóíòèðîâàííûõ àðòåðèé ñîñòàâèëî 2,4±1,2.

Èíòðàîïåðàöèîííî âåëîñü íåïðåðûâíîå ìî-
íèòîðèðîâàíèå ðèòìà ñåðäöà ïî 6 íàðóæíûì îòâå-
äåíèÿì ÝÊÃ è òðåì ýïèêàðäèàëüíûì ýëåêòðîãðàì-
ìàì (ðèñ. 1), êîòîðûå ðåãèñòðèðîâàëèñü èç óøåê
ïðàâîãî (RA) è ëåâîãî (LA) ïðåäñåðäèé è ïðàâîãî
æåëóäî÷êà (RVA). Âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà äèàãíîñòè÷åñêàÿ ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ (ÝÑ)
ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ) è óøåê ïðàâîãî (ÏÏ) è
ëåâîãî ïðåäñåðäèé ïðîâîäèëàñü äâàæäû: ïîñëå
âñêðûòèÿ ïîëîñòè ïåðèêàðäà è ðåâèçèè ñåðäöà äî
íàëîæåíèÿ øóíòîâ è ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè (â
ñëó÷àÿõ ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåí-
òîâ â óñëîâèÿõ ÈÊ ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ðàáîòû
ñåðäöà). Îöåíèâàëèñü ñëåäóþùèå ýëåêòðîôèçèîëî-
ãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè: òî÷êà Âåíêåáàõà â àíòå- è ðåò-
ðîãðàäíîì (ïðè íàëè÷èè âåíòðèêóëîàòðèàëüíîãî
ïðîâåäåíèÿ) íàïðàâëåíèÿõ, ýôôåêòèâíûé ðåôðàê-
òåðíûé ïåðèîä (ÝÐÏ) ÀÂ-ñîåäèíåíèÿ, ÏÏ è ËÏ,
âûÿâëÿëàñü çîíà óÿçâèìîñòè è âîçìîæíîñòü èíäó-
öèðîâàíèÿ ÔÏ ó÷àùàþùåé è/èëè ïðîãðàììèðîâàí-
íîé ÝÑ îäèíî÷íûì ñòèìóëîì íà áàçîâîé ÷àñòîòå,
íà 10% ïðåâûøàþùóþ ñïîíòàííûé ðèòì (ðèñ. 2).
Êðîìå òîãî, îïðåäåëÿëîñü âðåìÿ ìåæïðåäñåðäíî-
ãî ïðîâåäåíèÿ (ÂÌÏÏ) êàê îò ÏÏ ê ËÏ ïðè ñòèìó-
ëÿöèè óøêà ÏÏ, òàê è îò ËÏ ê ÏÏ ïðè ñòèìóëÿöèè
óøêà ËÏ è îáùåå âðåìÿ âîçáóæäåíèÿ ïðåäñåðäèé
ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè çóáöà Ð. Â ðàííåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå (ïåðâûå 7 ñóòîê) ýëåêòðî-
ôèçèîëîãè÷ñêèå ïîêàçàòåëè ñåðäöà îïðåäåëÿëèñü
ñ ïîìîùüþ âðåìåííûõ ýïèêàðäèàëüíûõ ýëåêòðî-
äîâ ðàñïîëîæåííûõ â îáëàñòè óøêà ÏÏ è ÏÆ
(ðèñ. 3). Èññëåäîâàëèñü: òî÷êà Âåíêåáàõà â àíòå- è
ðåòðîãðàäíîì íàïðàâëåíèÿõ, ÝÐÏ ÀÂ ñîåäèíåíèÿ
è ÏÏ, íàëè÷èå çîíû óÿçâèìîñòè è âîçìîæíîñòè èí-
äóöèðîâàíèÿ ÔÏ òåìè æå ðåæèìàìè ÝÑ. Èññëåäî-
âàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà òðåòüè è ñåäüìûå ñóòêè ïîñ-
ëå îïåðàöèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïåðâîé çàäà÷åé, êîòîðóþ ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñî-
áîé áûëî ñðàâíåíèå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé ñåðäöà è ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ ÔÏ ó áîëüíûõ ïîñëå
ÀÊØ, ïðîâåäåííîãî ñ èñïîëüçîâàíèåì ÈÊ è áåç íåãî.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöàõ 1 è 2.

Äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, îïåðè-
ðîâàííûõ áåç ÈÊ, îòíîñÿòñÿ ê ýêñòðàñèñòîëè÷åñêîé àðèò-

ìèè. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî áûëà æåëóäî÷êîâàÿ ýê-
ñòðàñèñòîëèÿ (93%), ÷òî âîçìîæíî ñâÿçàíî ñ áîëüøåé
òðàâìàòèçàöèåé ìèîêàðäà æåëóäî÷êîâ ïðè ýòîì ñïîñîáå
ëå÷åíèÿ. Ïî êîëè÷åñòâó æå âîçíèêíîâåíèÿ ÔÏ ýòè ãðóï-
ïû íå ðàçëè÷àëèñü. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå óêîðî-
÷åíèå ÝÐÏ ïðåäñåðäèé, óâåëè÷åíèå ðàçíèöû ÝÐÏ ïðåä-
ñåðäèé è ÀÂ ñîåäèíåíèÿ, ÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê ÔÏ,

Ðèñ. 1. Èíòðàîïåðàöèîííîå ìîíèòîðèðîâàíèå.

Ðèñ. 2. Ôðàãìåíò èíòðàîïåðàöèîííîé ýïèêàðäèàëüíîé
ïðîãðàììèðóåìîé ÝÑ óøêà ÏÏ ñ èíäóöèðîâàíèåì
ïàðîêñèçìà òðåïåòàíèÿ ïðåäñåðäèé.

Ðèñ. 3. Ôðàãìåíò õðîíè÷åñêîãî ýïèêàðäèàëüíîãî
èññëåäîâàíèÿ, ïðîãðàììèðóåìàÿ ñòèìóëÿöèÿ óøêà ÏÏ.



2 0

ÂÅÑÒÍÈÊ ÀÐÈÒÌÎËÎÃÈÈ, ¹ 20, 2000

ïðè÷åì ýòè èçìåíåíèÿ ñîõðàíÿþòñÿ äî 7 ñóòîê. Ñëåäîâà-
òåëüíî, ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðåäñåðäèé,
ñïîñîáíûå ïðèâîäèòü ê ÔÏ íå ðàçëè÷àþòñÿ ïðè îïåðà-
öèÿõ ÀÊØ, âûïîëíåííûõ â óñëîâèÿõ ÈÊ è áåç íåãî.

Ñëåäóþùåé çàäà÷åé, êîòîðóþ ìû ñòàâèëè ïåðåä
ñîáîé â ýòîì ðàçäåëå ðàáîòû, ÿâèëîñü îïðåäåëåíèå äè-
íàìèêè ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñåðäöà ó
áîëüíûõ ñ ðàçâèâøåéñÿ ÔÏ è ó áîëüíûõ áåç òàõèàðèò-
ìèè. Ïî äàííûì àíàìíåçà ýòè áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû
íà äâå ãðóïïû: I ãðóïïà – ïàöèåíòû, íå èìåâøèå ÔÏ äî
îïåðàöèè (n=94); II ãðóïïà (n=12) – ïàöèåíòû ñ ïàðî-
êñèçìàëüíîé èëè ñòàáèëüíîé ôîðìîé ÔÏ. Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3.

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïåðâîå, íà ÷òî
ìû îáðàòèëè âíèìàíèå, ýòî îòñóòñòâèå ñïîíòàííîé ðå-ðå-
ïîëÿðèçàöèè â ãðóïïå áîëüíûõ ñ óæå èìåþùåéñÿ ÔÏ. Ýòîò
ôàêò, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîäòâåðæäàåò ïîëîæåíèå î òîì,
÷òî íàëè÷èå ÔÏ â àíàìíåçå ïðèâîäèò ê ãîòîâíîñòè ïðåä-
ñåðäèé äëÿ ôèáðèëëÿöèè, òî åñòü ê èõ ðåìîäåëèðîâàíèþ
[1], â òî æå âðåìÿ, ïî êðàéíåé ìåðå, ê 7 ñóòêàì, ñïîíòàí-
íîé íîðìàëèçàöèè ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
íå ïðîèñõîäèò. Ýòî ïîäòâåðæäàåò íàøå ïðåäïîëîæåíèå, î
òîì, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ ÔÏ â àíàìíåçå íå ïðîèñõîäèò ñïîí-
òàííàÿ ðå-ðåïîëÿðèçàöèÿ â òå÷åíèå 7 ñóòîê. Â òî æå âðåìÿ
ó áîëüíûõ áåç ÔÏ â àíàìíåçå ïîñëå ÀÊØ ãîòîâíîñòü ïðåä-

ñåðäèé ê ôèáðèëëÿöèè
ïðàêòè÷åñêè èñ÷åçàåò çà
ýòîò ïåðèîä âðåìåíè.

Àíàëèçèðóÿ â öåëîì,
äàííûå ÝÔÈ áîëüíûõ äî è
ïîñëå ÀÊØ, ìû âûÿâèëè,
÷òî ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñ-
êèé ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ ÔÏ
îáóñëîâëåí âûðàæåííûì
óìåíüøåíèåì ÝÐÏ ÏÏ è â
ìåíüøåé ñòåïåíè ËÏ, ïðè
ýòîì óâåëè÷èâàåòñÿ ðàçíèöà
ìåæäó ÝÐÏ ïðåäñåðäèé.
ÂÌÏÏ ïðè ýòîì íå òîëüêî
íå çàìåäëÿåòñÿ, íî è èìååò
òåíäåíöèþ ê óñêîðåíèþ, à
òàêæå óìåíüøàåòñÿ è îáùåå
âðåìÿ âîçáóæäåíèÿ ïðåäñåð-

äèé. Ýòè äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ÔÏ ó ýòèõ
ïàöèåíòîâ ñâÿçàíà ñ ôîðìèðîâàíèåì ìíîæåñòâåííûõ re-
entry, îáóñëîâëåííûõ çàìåäëåíèåì ëîêàëüíîãî ïðîâåäåíèÿ,
à íå îáðàçîâàíèåì âñòðå÷íûõ âîëí âîçáóæäåíèÿ, ÷òî íàè-
áîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ó áîëüíûõ ÈÁÑ. Ó ïàöèåíòîâ ñ
ÔÏ êðîìå îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ ðàçâèòèå ÔÏ îáóñëîâ-
ëåíî åùå è äîïîëíèòåëüíûìè ôàêòîðàìè: êàòåõîëàìèíå-
ìèåé è óìåíüøåíèåì óðîâíÿ ñûâîðîòî÷íîãî ìàãíèÿ.

Òàê æå áûëè îöåíåíû ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â ïðåäñåðäèÿõ ó 12 ïàöèåí-
òîâ, êîòîðûì â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äëÿ
ñîõðàíåíèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà ïîòðåáîâàëîñü íàçíà÷å-
íèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé àíòèàðèòìè÷åñêîé òåðàïèè. Õî-
òåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî ó 7 (58,3%) èç ýòèõ 12 ïàöèåí-
òîâ ÔÏ ïîÿâèëàñü ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 4.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò âûäåëèòü ñëå-
äóþùèå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè, ïðè èçìå-
íåíèè êîòîðûõ òðåáóåòñÿ ïðîôèëàêòèêà ÔÏ:
1) ñíèæåíèå ÝÐÏ ÏÏ äî 200 ìñ;
2) óâåëè÷åíèå ÂÌÏÏ äî 55 ìñ;
3) óâåëè÷åíèå âðåìåíè âîçáóæäåíèÿ ËÏ ïðè ïðîãðàì-
ìèðóåìîé ÝÑ ÏÏ íà çàäåðæêå 350 ìñ äî 100 ìñ.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ÔÏ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî
÷àñòûì îñëîæíåíèåì êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé,

Ритм
АКШ без ИК АКШ с ИК

До опе-
рации После 3 сутки 7 сутки До опе-

рации После 3 сутки 7 сутки

Синусовый
ритм

45
(85%)

30
(56,6%)

38
(70%)

43
(81,2%)

49
(92,5%)

40
(77%)

40
(77%)

41
(78,9%)

Фибрилляция
предсердий

3
(5,7%)

10
(18,9%)

7
(14%)

5
(9,4%)

3
(5,7%)

12
(21,2%)

11
(20,8%)

10
(18,9%)

Другие нару-
шения ритма
сердца

5
(9,3%)

13*
(24,5%)

8*
(16%)

5
(9,4%)

1
(1,8%)

1*
(1,8%)

2*
(2,2%)

2
(2,2%)

Òàáëèöà 1.
Ðàçâèòèå íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó
áîëüíûõ ïîñëå ÀÊØ, âûïîëíåííîãî ðàçíûìè ñïîñîáàìè

*Äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ (ð<0,05) ïîëó÷åíû â ãðóïïå áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ áåç
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ñðàçó ïîñëå íàëîæåíèÿ øóíòîâ è íà òðåòüè ñóòêè ïîñëå
ëå÷åíèÿ.

Электрофизиологи-
ческие показатели

АКШ без ИК АКШ с ИК
До операции 3 сутки 7 сутки До операции 3 сутки 7 сутки

ТВ (имп. в мин.) 148,3±33 205±35,4 160±14,1 152±26,8 196,4±27 164,3±18
ЭРП АВС (мс) 283,3±23 240±20,1 255±21,2 276,6±19 238,3±16 246,6±24
ЭРП ПП (мс) 260,6±31 201,9±24 220,4±17 254,4±23 198,4±35 216,7±16
ВВФСУ (мс) 1141,5±396,6 954,5±375,5 1093±116 1231,6±296,7 1012,4±386,7 1146,4±218,6
КВВФСУ (мс) 290,5±112,5 168±103,2 327,5±81,3 320,4±125,5 236,6±106,1 310,6±112,4
Р (мс) 120,2±20,6 114±15,6 116±11,3 118,4±16,8 112,4±20,7 117,2±14,2
PQ (мс) 157±21,4 134,5±13 140,5±18 162,3±19 140,3±19 152,2±22

Òàáëèöà 2.
Äèíàìèêà ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñåðäöà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ
ïîñëå ÀÊØ, âûïîëíåííîãî ðàçíûìè ñïîñîáàìè

Äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè íå ïîëó÷åíî.
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âêëþ÷àÿ ÀÊØ, è âñòðå÷àåòñÿ â 28,3% ñëó÷àåâ. Ïî
äàííûì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ÔÏ âîçíèêëà ó 22 (20,8%) ïà-
öèåíòîâ, ïðè÷åì â ýòó ãðóïïó âîøëè âñå áîëüíûå
ñ ÔÏ â àíàìíåçå. Òîëüêî ó 7 (6,6%) ïàöèåíòîâ ÔÏ
âîçíèêëà îäèí ðàç è áûëà êóïèðîâàíà. Ó îñòàëü-
íûõ 15 (14,2%) ïàöèåíòîâ îíà ðåöèäèâèðîâàëà
íåîäíîêðàòíî, ÷òî ïîòðåáîâàëî íàçíà÷åíèÿ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîé àíòèàðèòìè÷åñêîé òåðàïèè.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ðèñê ìàíèôåñòàöèè ÔÏ â ðàííåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå íå çàâèñèò îò ñïîñîáà ïðî-
âåäåíèÿ ÀÊØ.
2. Óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ñëó÷àåâ ÔÏ è äðóãèõ ñóï-
ðàâåíòðèêóëÿðíûõ íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñâÿçàíî ñ
èíòðàîïåðàöèîííîé òðàâìîé ìèîêàðäà.
3. Âûñîêàÿ ãîòîâíîñòü ïðåäñåðäèé ê ôèáðèëëÿ-
öèè çàâèñèò îò îðãàíè÷åñêèõ èçìåíåíèé ìèîêàð-
äà è íå ìåíÿåòñÿ ïîñëå ÀÊØ.
4. Êðèòåðèÿìè ãîòîâíîñòè ïðåäñåðäèé ê ôèáðèë-
ëÿöèè ìîæíî ñ÷èòàòü: óìåíüøåíèÿ ÝÐÏ ÏÏ äî
200 ìñ, óâåëè÷åíèå ÂÌÏÏ äî 55 ìñ è óâåëè÷å-
íèå âðåìåíè âîçáóæäåíèÿ ËÏ äî 100 ìñ ïðè ïðî-
ãðàììèðóåìîé ÝÑ ÏÏ íà çàäåðæêå 350 ìñ.

Электрофизио-
логические
показатели

I группа II группа
До опера-
ции (1)

После
(2)

3 сутки
(3)

7 сутки
(4)

До опера-
ции (5)

После
(6)

3 сутки
(7)

7 сутки
(8)

ТВ (имп. в мин) 152±30,1 169±36,8 195±23,8 170±20,1 170±14,1 210±49,5 185±7,1 190±8,4
ЭРП АВС (мс) 268,6±68,2 263,3±44,5 240±40 260±17,3 235±7,1 230±28,3 240±56,6 270±22,6
ЭРП ПП (мс) 251,3±51,4 200±20,3 210±19,6 241,4±34,2 234±84,9 178,3±7,1 186,5±23,6 196±24,7
ЭРП ЛП(мс) 267,1±55,3 202,5±22,2 – – 260±64,8 215±17,6 – –
ВВФСУ (мс) 1125±342 897,6±270 649±429,5 865,5±523 1077±162,2 1010±96,5 791,3±259 638±275
КВВФСУ (мс) 297,8±96 254,4±113 226,6±111 308,5±144 319,5±49,6 316±112,6 265,7±118 289,5±233
Р (мс) 123,1±19,9 116,4±18,5 111,3±10,5 108,7±9,2 132±21,2 122,5±16,4 108,5±7,8 114±9,6
PQ (мс) 162±23 158,6±32,5 163,7±16,5 149±19,3 177,5±27,6 184,5±34,4 155,5±12 166±11,6
ВМПП п-л (мс) 127,9±48,3 102,6±42,6 – – 141,5±7,8 117,2±10,4 – –
ВМПП л-п (мс) 100,5±45,2 77,2±31,1 – – 92±13,3 98±16,8 – –

Для ЭРП правого предсердия: Р2-6=0,048, Р3-7=0,031, Р4-8=0,035

Òàáëèöà 3.
Äèíàìèêà ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñåðäöà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ
ïîñëå ÀÊØ ñ ðàçëè÷íûì àðèòìîëîãè÷åñêèì àíàìíåçîì

Ïðèìå÷àíèå: ÂÌÏÏ ï-ë – âðåìÿ ìåæïðåäñåðäíîãî ïðîâåäåíèÿ, çàðåãèñòðèâàííîå ïðè ó÷àùàþùåé ñòèìóëÿöèè ïðàâîãî, à
ÂÌÏÏ ë-ï - ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ñ ÷àñòîòîé, íà 10% ïðåâûøàþùåé ÷àñòîòó ñïîíòàííîãî ðèòìà.

Òàáëèöà 4.
Äèíàìèêà ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñåðäöà äî
è ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÀÊØ ó áîëüíûõ, ïîòðåáîâàâøèõ
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî àíòèàðèòìè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ

Электрофизиологи-
ческие показатели

До наложения
шунтов

После реваску-
ляризации р

ТВ (имп. в мин.) 152,5±30,1 168,8±38,8 0,212
ЭРП АВС (мс) 268,6±68,2 263,3±59,2 0,076
ЭРП ПП (мс) 253,3±45,5 200,0±20,0 0,046
ЭРП ЛП (мс) 262,0±44,9 201,7±16,2 0,074
ВВФСУ (мс) 1125,4±342,1 897,6±269,8 0,010
КВВФСУ (мс) 297,8±96,0 254,4±113,1 0,164
Р (мс) 123,1±19,9 116,4±18,5 0,208
PQ (мс) 162,1±23,0 158,6±32,5 0,112
St-A ЛП (мс) 127,9±48,3 102,6±42,6 0,044
St-A ПП (мс) 100,5±45,2 77,2±33,1 0,062
ВМПП (мс) 78,1±22,7 54,0±19,1 0,047
Ïðèìå÷àíèå: St-A ÏÏ – âðåìÿ ìåæäó ñòèìóëîì è îòâåòîì ïðàâîãî
ïðåäñåðäèÿ ïðè ñòèìóëÿöèè ëåâîãî, à St-A ËÏ – âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ
ìåæäó ñòèìóëîì è îòâåòîì ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ïðè ñòèìóëÿöèè
ïðàâîãî ñ ÷àñòîòîé, íà 10% ïðåâûøàþùåé ñïîíòàííûé ðèòì.
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Ñ öåëüþ îöåíêè ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ïàðîêñèçìàëüíîé ìåðöàòåëüíîé àðèòìèè â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî 106 ïàöèåíòàì ïîñëå îïåðàöèè àîðòîêîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ, ïðîâåäåííîé â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è íà ðàáîòàþùåì ñåðäöå.

Ïî äàííûì àâòîðîâ, ðèñê ìàíèôåñòàöèè ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå
çàâèñèò îò ñïîñîáà ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè. Îíè ñâÿçûâàþò óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ñëó÷àåâ ìåðöàòåëüíîé àðèòìèè è
äðóãèõ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíûõ àðèòìèé â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñ èíòðàîïåðàöèîííîé òðàâìîé ìè-
îêàðäà. Âûÿâëåíû ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè ãîòîâíîñòè ïðåäñåðäèé ê ôèáðèëëÿöèè, îáóñëîâëåííûå
îðãàíè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ìèîêàðäà è íå ñâÿçàííûå íåïîñðåäñòâåííî ñ îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì.
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For assessment of the risk of the paroxysmal atrial fibrillation development in the early post-operation period, the
electrophysiologic study was performed on more than 100 patients after the aortocoronary bypass grafting surgery under
the conditions of both extracorporeal and «off-pump» circulation.

According to the authors’ data, the risk of the atrial fibrillation appearance in the early post-operation period is
independent on the operation technique. The increased frequency of the paroxysms of the atrial fibrillation and other
supraventricular arrhythmias in the early post-operation period is connected, by opinion of the authors, with an
intraoperational myocardial trauma. The electrophysiologic criteria of readiness of the atria to the fibrillation which are
due to myocardial morphological changes and are not directly connected with the surgery were revealed.


