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Ïðèâîäèòñÿ êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå ïàöèåíòêè ñ ðåäêîé íåïðåðûâíîðåöèäèâèðóþùåé òàõèêàðäèåé,
îáóñëîâëåííîé äâîéíûì (1:2) àíòåðîãðàäíûì ïðîâåäåíèåì âîçáóæäåíèÿ îò ñèíóñîâîãî óçëà ê ìèîêàðäó æåëóäî÷êîâ
âñëåäñòâèå äèññîöèàöèè àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî óçëà íà çîíû áûñòðîãî è ìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ. Óñïåøíàÿ
ðàäèî÷àñòîòíàÿ êàòåòåðíàÿ àáëàöèÿ çîíû ìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ â àòðèîâåíòðèêóëÿðíîì óçëå ïðèâåëà ê
óñòðàíåíèþ òàõèêàðäèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àòðèîâåíòðèêóëÿðíûé óçåë, äèññîöèàöèÿ àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî óçëà,
íåïðåðûâíîðåöèäèâèðóþùàÿ àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ òàõèêàðäèÿ, ýíäîêàðäèàëüíîå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå, ýôôåêòèâíûé ðåôðàêòåðíûé ïåðèîä, âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ, ðàäèî÷àñòîòíàÿ êàòåòåðíàÿ àáëàöèÿ.

The clinical case is presented of a female patient with rare incessant tachycardia due to a double (1:2) anterograde
propagation of excitation from the sinus node to the ventricular myocardium because of a dissociation of the atrioventricular
node into the areas of fast and slow conduction. The successful radiofrequency catheter ablation of the slow conduction
area in the atrioventricular node led to elimination of tachycardia.

Key words: atrioventricular junction, dissociation of atrioventricular node, incessant atrioventricular tachycardia,
endocardial electrophysiological study, effective refractory period, conduction time, radiofrequency catheter ablation

Ðåöèïðîêíûå òàõèêàðäèè àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî
(ÀÂ) óçëà (ÀÂÓ) ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ðàñïðîñòðàíåííûõ
ôîðì íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà. Êàòåòåðíàÿ ìîäèôèêà-
öèÿ ÀÂó, íàïðàâëåííàÿ, êàê ïðàâèëî, íà åãî «ìåäëåííóþ»
÷àñòü, ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ýòèõ ïà-
öèåíòîâ [1]. Çíà÷èòåëüíî ìåíåå èçâåñòíî î òàê íàçûâàå-
ìîé íåïðåðûâíîðåöèäèâèðóþùåé òàõèêàðäèè «ÀÂÓ», íå
ñâÿçàííîé ñ ìåõàíèçìîì re-entry, î êîòîðîé èìåþòñÿ åäè-
íè÷íûå ñîîáùåíèÿ â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå [2, 3]. Â ýòèõ
ïóáëèêàöèÿõ ïðåäñòàâëåíû ñëó÷àè, êîãäà âñëåäñòâèå äèñ-
ñîöèàöèè ÀÂÓ íà çîíû áûñòðîãî è ìåäëåííîãî ïðîâåäå-
íèÿ, êàæäîå âîçáóæäåíèå èç ñèíóñîâîãî óçëà äâàæäû äîñ-
òèãàëî ìèîêàðäà æåëóäî÷êîâ. Ïðåäñòàâëÿåì ïîäîáíûé
ñëó÷àé èç ñîáñòâåííîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè.

Ïàöèåíòêà Ï., 59 ëåò, ïîñòóïèëà â êëèíèêó 5 àï-
ðåëÿ 2004 ãîäà. Ïðè ïîñòóïëåíèè ïðåäúÿâëÿëà æàëî-
áû íà îùóùåíèÿ ïîñòîÿííîãî ñåðäöåáèåíèÿ, îäûøêó è
äèñêîìôîðò ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, ýïèçîäû ãîëî-
âîêðóæåíèé.

Èç àíàìíåçà èçâåñòíî, ÷òî ó÷àùåííîå ñåðäöåáèå-
íèå áåñïîêîèò áîëüíóþ ñ 2001 ãîäà. Ñ 2003 ãîäà îòìå-
÷àåò ýïèçîäû ãîëîâîêðóæåíèé ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ òà-
õèêàðäèè. Ïðè îáñëåäîâàíèè ïî ìåñòó æèòåëüñòâà áûë
ïîñòàâëåí äèàãíîç: ïîñòîÿííî-ðåöèäèâèðóþùàÿ ïðåä-
ñåðäíàÿ òàõèêàðäèÿ. Áûëè âûÿâëåíû ýïèçîäû ñèíîàò-
ðèàëüíîé áëîêàäû è îñòàíîâêè ñèíóñîâîãî óçëà ïîñëå
âðåìåííîãî ïðåêðàùåíèÿ ýïèçîäîâ òàõèêàðäèè. Ïðî-
âîäèìàÿ òåðàïèÿ áåòà-áëîêàòîðàìè, ïðåïàðàòàìè IÑ
è III êëàññîâ ýôôåêòà íå äàëà. Áîëüíàÿ áûëà íàïðàâëå-
íà íà îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

Ïðè ýëåêòðîêàðäèîãðàôèè âûÿâëåíà òàõèêàðäèÿ
ñ íåîáû÷íûì ïðîâåäåíèåì íà æåëóäî÷êè (ðèñ. 1). ×àñòü
ñèíóñîâûõ âîëí Ð, ñëåäóþùèõ ñ ÷àñòîòîé ïðèìåðíî 60
óä/ìèí, äâàæäû ïðîâîäèëàñü íà æåëóäî÷êè ïî çîíàì
áûñòðîãî è ìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ â ÀÂÓ, ïîýòîìó çà
îäíîé âîëíîé Ð ñëåäîâàëî ïî äâà êîìïëåêñà QRS ñ èí-
òåðâàëàìè PQ 180 è 700 ìñ, ñîîòâåòñòâåííî.

Ïðè ýíäîêàðäèàëüíîì ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè (7 àïðåëÿ 2004 ãîäà) âûÿâëåíà íåïðåðûâ-

íîðåöèäèâèðóþùàÿ «ÀÂ»
òàõèêàðäèÿ ñ ïðîâåäåíè-
åì ñèíóñîâûõ âîëí Ð íà
æåëóäî÷êè â ñîîòíîøå-
íèè 1:2 (ðèñ. 2). Èíòåðâàë
A-His (äëÿ êîìïëåêñîâ
ïðîâåäåííûõ ïî çîíå áûñ-
òðîãî ïðîâåäåíèÿ â ÀÂÓ)
ñîñòàâèë 150 ìñ, A-His
(äëÿ êîìïëåêñîâ ïðîâå-
äåííûõ ïî çîíå ìåäëåííî-
ãî ïðîâåäåíèÿ â ÀÂÓ) -
620 ìñ. ÀÂ ïðîâåäåíèå -
150 èìï/ìèí, âåíòðèêóëî-
àòðèàëüíîå (ÂÀ) ïðîâå-

Ðèñ. 1. Ýëåêòðîêàðäèîãðàììà áîëüíîé Ï., 59 ëåò: íåêîòîðûå ñèíóñîâûå âîëíû P
(óêàçàíû ñòðåëêàìè) äâàæäû ïðîâîäÿòñÿ íà æåëóäî÷êè ïî çîíàì áûñòðîãî è
ìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ â ÀÂÓ. Îáúÿñíåíèÿ â òåêñòå.
© Ñ.Ì.ßøèí, ß.Þ.Äóìïèñ, À.Á.Âàéíøòåéí



71

ÂÅÑÒÍÈÊ ÀÐÈÒÌÎËÎÃÈÈ, ¹ 35, 2004

äåíèå íå âûÿâëåíî. Ýôôåêòèâíûé ðåôðàêòåðíûé ïåðè-
îä (ÝÐÏ) áûñòðîé ÷àñòè ÀÂÓ ñîñòàâèë 410 ìñ, ìåä-
ëåííîé - 330 ìñ.

Âûïîëíåíà ðàäèî÷àñòîòíàÿ äåñòðóêöèÿ ìåäëåí-
íîé ÷àñòè ÀÂÓ ñ óñòîé÷èâûì óñòðàíåíèåì äâîéíîãî
ïðîâåäåíèÿ èìïóëüñà ñ ïðåäñåðäèé íà æåëóäî÷êè. ÝÐÏ
ÀÂÓ ñîñòàâèë 390 ìñ, ÀÂ è ÂÀ ïðîâåäåíèå - íå èçìåíè-
ëîñü. Ïîñëå ââåäåíèÿ 1,0 ìë. 0,1% ðàñòâîðà àòðîïèíà
äàííûõ çà ÂÀ ïðîâåäåíèå íå âûÿâëåíî. Ïðè ñóòî÷íîì
ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêîì ìîíèòîðèðîâàíèè ïðè-
çíàêîâ òàõèêàðäèè, ýïèçîäîâ îñòàíîâêè ñèíóñîâîãî
óçëà íå âûÿâëåíî.

Íàèáîëåå ÷àñòûì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì íå-
îäíîðîäíîñòè ïðîâåäåíèÿ â ÀÂÓ ÿâëÿåòñÿ re-entry òàõè-
êàðäèÿ òèïà «slow-fast» ñ àíòåðîãðàäíûì ïðîâåäåíèåì
âîçáóæäåíèÿ ïî ìåäëåííîé ÷àñòè ÀÂÓ è ðåòðîãðàäíûì
- ïî áûñòðîé. Çíà÷èòåëüíî ðåæå âñòðå÷àåòñÿ àòèïè÷íàÿ
òàõèêàðäèÿ («fast-slow») ñ îáðàòíûì íàïðàâëåíèåì äâè-
æåíèÿ âîçáóæäåíèÿ â öåïè re-entry. Ïðè ïîëèôàñöèêó-
ëÿðíîì ñòðîåíèè ÀÂÓ (ñ ìíîæåñòâåííûìè ìåäëåííû-
ìè ÷àñòÿìè â ÀÂÓ) ó ïàöèåíòîâ ìîãóò ôèêñèðîâàòüñÿ
òàõèêàðäèè òèïà «fast-slow» çíà÷èìî ðàçëè÷àþùèåñÿ

ïî ÷àñòîòå (èç-çà ó÷àñòèÿ
ðàçíûõ ìåäëåííûõ ïóòåé),
òàõèêàðäèè â âèäå àëëîðèò-
ìèé ñ ÷åðåäîâàíèåì äâóõ
èëè òðåõ, ðàçëè÷àþùèõñÿ
ïî âåëè÷èíå èíòåðâàëîâ
RR. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå
àíòåðîãðàäíîå ïðîâåäå-
íèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïî-
ñëåäîâàòåëüíûì ó÷àñòèåì
ðàçëè÷íûõ çîí ìåäëåííî-
ãî ïðîâåäåíèÿ â ÀÂÓ, à
ðåòðîãðàäíîå - ïî áûñòðîé
÷àñòè ÀÂÓ. Íàêîíåö, ïðè
ïîëèôàñöèêóëÿðíîì ñòðî-
åíèè ÀÂÓ âîçìîæíà òàõè-
êàðäèÿ ñ ó÷àñòèåì äâóõ
ìåäëåííûõ ïóòåé ïðîâåäå-
íèÿ («slow-slow»). Îáÿçà-
òåëüíûì óñëîâèåì ÀÂÓ
re-entry òàõèêàðäèè ÿâëÿåò-
ñÿ íàëè÷èå äèññîöèàöèè

ÀÂÓ íà çîíû áûñòðîãî è ìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ  è ñî-
õðàíåíèå ðåòðîãðàäíîãî ïðîâåäåíèÿ. Âìåñòå ñ òåì äèñ-
ñîöèàöèÿ â ÀÂÓ ìîæåò áûòü òîëüêî ôåíîìåíîì, âûÿâ-
ëÿåìûì ïðè ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè.

Çíà÷èòåëüíî ðåæå âîçíèêàþò óñëîâèÿ, êîãäà âðåìÿ
ïðîâåäåíèÿ ïî «ìåäëåííîé» ÷àñòè ÀÂÓ ïðåâûøàåò ñóì-
ìó âðåìåíè ïðîâåäåíèÿ â «áûñòðîé» ÷àñòè ÀÂÓ è ðåô-
ðàêòåðíîñòè â ñèñòåìå Ãèñà-Ïóðêèíüå, ÷òî ñîçäàåò óñëî-
âèÿ äëÿ ïîâòîðíîãî âîçáóæäåíèÿ ìèîêàðäà æåëóäî÷êîâ
îäíèì èìïóëüñîì. Äðóãèì îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì íå-
ïðåðûâíîðåöèäèâèðóþùåé òàõèêàðäèè ñ ïðîâåäåíèåì 1:2
ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå ÂÀ ïðîâåäåíèÿ. Íåîäíîðîäíîñòü ïðî-
âåäåíèÿ ìîæåò óâåëè÷èâàòüñÿ ñ âîçðàñòîì, ÷òî ïîäòâåðæ-
äàåò ïîçäíåå íà÷àëî òàõèêàðäèè ó íàøåé ïàöèåíòêè.

Íåîäíîðîäíîñòü ïðîâåäåíèÿ â ÀÂÑ ìîæåò ïðèâî-
äèòü ê ðàçëè÷íûì êëèíè÷åñêèì ñèòóàöèÿì: îò àñèìïòîì-
íîãî ôåíîìåíà äî ïàðîêñèçìàëüíîé òèïè÷íîé èëè àòè-
ïè÷íîé re-entry òàõèêàðäèè èëè íåïðåðûâíîðåöèäèâèðó-
þùåé òàõèêàðäèè â ðåçóëüòàòå àíòåðîãðàäíîãî ïðîâåäå-
íèÿ ñ ïðåäñåðäèé íà æåëóäî÷êè 1:2. Äåñòðóêöèÿ «ìåä-
ëåííîé» ÷àñòè ÀÂÑ óñòðàíÿåò íåîäíîðîäíîñòü ïðîâåäå-
íèÿ è ñóáñòðàò àðèòìèè.

Ðèñ. 2. Ýëåêòðîãðàììà  áîëüíîé Ï., 59 ëåò âî âðåìÿ îïåðàöèè êàòåòåðíîé
ìîäèôèêàöèè ÀÂÑ, ãäå HRA - ýëåêòðîãðàììà ïðåäñåðäèé, HIS - ýëåêòðîãðàììû
ïó÷êà Ãèñà, Abl - ýëåêòðîãðàììû ñ àáëàöèîííîãî êàòåòåðà, 1 - âîçáóæäåíèå
ïðîâåäåííîå ñ ïðåäñåðäèé íà æåëóäî÷êè ïî áûñòðîé ÷àñòè ÀÂÓ, 2 - ïî ìåäëåííîé.
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