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ïîëüçîâàíèå îäíîâðåìåííîé áèôîêàëüíîé äâóõêàòåòåð-
íîé ÝÑ ïðîêñèìàëüíîé îáëàñòè êîðîíàðíîãî ñèíóñà è
âåðõíåëàòåðàëüíîãî îòäåëà ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ [66,69].
Äðóãîé ïîäõîä ïðåäëîæåí J.Daubert ñ ñîàâò. è îñíîâàí
íà îäíîâðåìåííîé ÝÑ îáîèõ ïðåäñåðäèé: âåðõíåëàòå-
ðàëüíîãî îòäåëà ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ è ëåâîãî ïðåäñåð-
äèÿ ÷åðåç êîðîíàðíûé ñèíóñ [26-29]. Ìåòîäû áèôîêàëü-
íîé è áèàòðèàëüíîé ÝÊÑ ïîçâîëÿþò äîñòè÷ü ñèíõðîíè-
çàöèè âîçáóæäåíèÿ îáîèõ ïðåäñåðäèé è ñâåñòè ê ìèíè-
ìóìó äèñïåðñèþ ïðåäñåðäíîé ðåôðàêòåðíîñòè, óñòðà-
íÿÿ, òåì ñàìûì, ïðåäïîñûëêè ê âîçíèêíîâåíèþ ÔÏ [36,
66, 88, 89].

Çà ïðîøåäøèå ãîäû áûë íàêîïëåí îïðåäåëåííûé
îïûò òàêîãî ðîäà âìåøàòåëüñòâ, ñâèäåòåëüñòâóþùèé î
èõ âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ó ïàöèåíòîâ ñ âûðàæåííû-
ìè íàðóøåíèÿìè ìåæïðåäñåðäíîé ïðîâîäèìîñòè [31,
32, 47, 49, 87]. Òàê, áûëî ïîêàçàíî, ÷òî äî 80% ïàöèåíòîâ
ñ ÷àñòûìè ïàðîêñèçìàìè ÔÏ, ðåçèñòåíòíûìè ê ìåäè-
êàìåíòîçíîé òåðàïèè, ñïîñîáíû ñîõðàíÿòü ñèíóñîâûé
ðèòì â òå÷åíèå 1 ãîäà ïîñëå èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàð-
äèîñòèìóëÿòîðà ñ äâóìÿ ïðåäñåðäíûìè ýëåêòðîäàìè,
ðàñïîëîæåííûìè â âåðõíåëàòåðàëüíîì îòäåëå ïðàâîãî
ïðåäñåðäèÿ è â îáëàñòè óñòüÿ êîðîíàðíîãî ñèíóñà [69,
66]. Îäíàêî äàííûé ìåòîä ïîñòîÿííîé ÝÊÑ òðåáóåò èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ñèíõðîíèçèðîâàííûõ ïðåäñåðäíûõ ýëåêò-
ðîäîâ è ñïåöèàëüíûõ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ äëÿ
áèôîêàëüíîé ñòèìóëÿöèè, ÷òî íåñêîëüêî îãðàíè÷èâàåò
åãî èñïîëüçîâàíèå.

Èññëåäîâàíèÿ, îäíàêî, ïîêàçûâàþò, ÷òî ñèíõðîíè-
çàöèÿ àêòèâàöèè îáîèõ ïðåäñåðäèé ìîæåò áûòü ñ óñïå-
õîì äîñòèãíóòà ïóòåì ÝÑ òîëüêî ìåæïðåäñåðäíîé ïå-
ðåãîðîäêè, òî åñòü ñ èñïîëüçîâàíèåì ëèøü îäíîãî ñòàí-
äàðòíîãî ýëåêòðîäà [19, 43, 53, 59-61, 75]. Â êëèíè÷åñêèõ
óñëîâèÿõ èçó÷àëîñü äîëãîâðåìåííîå âëèÿíèå êàê ÝÑ
îáëàñòè óñòüÿ ÊÑ, ò.å. íèæíåé ÷àñòè ìåæïðåäñåðäíîé
ïåðåãîðîäêè, òàê è âåðõíåé åå ÷àñòè â çîíå ïðîõîæäå-
íèÿ ïó÷êà Áàõìàíà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îïûò ÝÑ ìåæ-
ïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè ïîêà ñðàâíèòåëüíî íåâåëèê,
è ÷åòêèõ ïîêàçàíèé ê åãî ïðèìåíåíèþ äî ñèõ ïîð íå
âûðàáîòàíî. Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ è òîò ôàêò, ÷òî, íåñìîò-
ðÿ íà îò÷åòëèâûé ïðåâåíòèâíûé ýôôåêò â îòíîøåíèè
ïàðîêñèçìîâ ÔÏ ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, äàííûé ìåòîä
ñòèìóëÿöèè ïðàêòè÷åñêè íå èñïîëüçóåòñÿ ó ïàöèåíòîâ,
ñòðàäàþùèõ áðàäèàðèòìèÿìè.

Ãåìîäèíàìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðè ïðåäñåðäíîé
ñòèìóëÿöèè
Â ñâÿçè ñ èñïîëüçîâàíèåì íîâûõ ìåòîäîâ ïîñòîÿí-

íîé ÝÊÑ ïðåäñåðäèé äëÿ ëå÷åíèÿ ÑÑÑÓ, îñîáîå çíà÷å-
íèå ïðèîáðåëî èõ ãåìîäèíàìè÷åñêîå îáîñíîâàíèå. Âñòà-
åò âîïðîñ îá îöåíêå ïàðàìåòðîâ öåíòðàëüíîé è âíóòðè-
ñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè, èõ èçìåíåíèé è ðîëè ýòèõ èç-
ìåíåíèé â ïàòîãåíåçå ðàçâèòèÿ è ïîääåðæàíèÿ ÔÏ.

Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íàêîïëåí áîãàòûé ìàòåðè-
àë, ñâèäåòåëüñòâóþùèé î ãåìîäèíàìè÷åñêîì ïðåèìóùå-
ñòâå ïîñòîÿííîé ïðåäñåðäíîé ÝÊÑ íàä æåëóäî÷êîâîé,
áëàãîäàðÿ ñîõðàíåíèþ âêëàäà ñèñòîëû ïðåäñåðäèé â ñåð-
äå÷íûé âûáðîñ [18, 58, 67, 82]. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ îò-
÷åòëèâîå óëó÷øåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ áîëüíûõ è ïîâûøå-
íèå èõ ôèçè÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè.

Â ëèòåðàòóðå ïîñëåäíèõ ëåò èìååòñÿ ìàëî äàííûõ î
ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ñäâèãàõ, èìåþùèõ ìåñòî ïðè ðàçëè÷-

íûõ ñïîñîáàõ ñòèìóëÿöèè ïðåäñåðäèé è ïðè âîçíèêíîâå-
íèè ÔÏ. Ðàíåå â êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ èçó÷àëîñü âëèÿ-
íèå ïðåäñåðäíîé ÝÊÑ íà ñèñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà (ËÆ) [2]. Îöåíêà ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ñ
ïîìîùüþ ýõîêàðäèîãðàôèè ó áîëüíûõ ñ ÏÝÊÑ òðàäèöè-
îííî îãðàíè÷èâàëàñü îïðåäåëåíèåì óäàðíîãî (ÓÎ) è ìè-
íóòíîãî (ÌÎ) îáúåìà ñ ðàñ÷åòîì ôðàêöèè (ÔÂ) âûáðî-
ñà ïî ïðàâèëó Ñèìïñîíà. Îäíàêî ðàñ÷åò ÓÎ, ÌÎ è ÔÂ ïî
ïðàâèëó Ñèìïñîíà çàíèìàåò îòíîñèòåëüíî ìíîãî âðå-
ìåíè è òðåáóåò èäåàëüíîãî êà÷åñòâî èçîáðàæåíèÿ, ÷òî
áûâàåò äàëåêî íå âñåãäà, îñîáåííî ó ïîæèëûõ ëþäåé. Â
ýòîé ñâÿçè çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ àëüòåðíàòèâíûå ìå-
òîäû îöåíêè ãåìîäèíàìèêè - îïðåäåëåíèå óäàðíîãî ðàñ-
ñòîÿíèÿ â ïóòè îòòîêà ËÆ è â ëåãî÷íîé àðòåðèè [8].

Â ëèòåðàòóðå òàêæå ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò äàí-
íûå î âëèÿíèè ìåñòà èìïëàíòàöèè ïðåäñåðäíîãî ýëåêò-
ðîäà íà ïîêàçàòåëè äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ äîêàçàíî, ÷òî ïðèçíàêè äèàñòîëè÷åñêîé äèñ-
ôóíêöèè (ÄÄ) âñòðå÷àþòñÿ ôàêòè÷åñêè ïðè ëþáîì çà-
áîëåâàíèè ñåðäöà. Èçâåñòíî, ÷òî ÄÄ ÷àñòî ïðåäøåñòâóåò
íàðóøåíèþ ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè è ìîæåò ïðèâîäèòü
ê ïîÿâëåíèþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè äàæå â òåõ ñëó-
÷àÿõ, êîãäà ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè (ÓÎ,
ÌÎ,ÔÂ è ñåðäå÷íûé èíäåêñ) åùå íå èçìåíåíû. Àìåðè-
êàíñêàÿ àññîöèàöèÿ ñåðäöà ðåêîìåíäóåò ïðîâîäèòü îöåí-
êó êàê ñèñòîëè÷åñêîé, òàê è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ
ó êàæäîãî áîëüíîãî [15].

Ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì íåèíâàçèâíûì ìåòîäîì
èññëåäîâàíèÿ äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè ÿâëÿåòñÿ îöåíêà ìèòðàëüíîãî êðîâîòîêà ïîñðåä-
ñòâîì äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôèè. Äëÿ îöåíêè äèàñòîëè-
÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ èñïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèå ïîêàçà-
òåëè: ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü ðàííåãî ïèêà Å, ìàêñèìàëü-
íàÿ ñêîðîñòü ïðåäñåðäíîé ñèñòîëû À, ñîîòíîøåíèå Å/À,
âðåìÿ çàìåäëåíèÿ êðîâîòîêà ðàííåãî äèàñòîëè÷åñêîãî
íàïîëíåíèÿ ËÆ, âðåìÿ èçîâîëþìåòðè÷åñêîãî ðàññëàá-
ëåíèÿ ËÆ. Îäíàêî, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ èíôîðìàöèÿ, ïî-
ëó÷àåìàÿ ïðè ñòàíäàðòíîì äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôè÷åñ-
êîì èññëåäîâàíèè, ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî íå îêîí÷àòåëüíîé,
íî è íå âïîëíå äîñòàòî÷íîé.

Äîïîëíèòåëüíûå ñâåäåíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ îöåí-
êè äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ, ñïîñîáåí äàòü öâåòíîé
äîïïëåðîâñêèé Ì-ðåæèì. Äàííûé ìåòîä îáåñïå÷èâàåò
áîëåå òî÷íóþ îöåíêó ðåëàêñàöèè ËÆ è îòíîñèòåëüíî
íå÷óâñòâèòåëåí ê ýôôåêòàì ïðèòîêà. Îäèí èç ïîêàçàòå-
ëåé, îïðåäåëÿåìûõ ñ ïîìîùüþ öâåòíîãî äîïïëåðîâñêî-
ãî Ì-ðåæèìà, - ñêîðîñòü ïðîíèêíîâåíèÿ ïîòîêà ê âåð-
õóøêå ëåâîãî æåëóäî÷êà (Vp - velocity propagation). Â
îòëè÷èå îò ïîêàçàòåëåé, ïîëó÷àåìûõ ïðè àíàëèçå òðàíñ-
ìèòðàëüíîãî êðîâîòîêà, Vp ïîçâîëÿåò ñóäèòü î ñîñòîÿ-
íèè àêòèâíîãî ðàññëàáëåíèÿ ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ñ ëþ-
áûì òèïîì ÄÄ [40] è ëþáûì ðåæèìîì ñòèìóëÿöèè [7].
Öâåòíîé äîïïëåðîâñêèé Ì-ðåæèì, êðîìå òîãî, äàåò óíè-
êàëüíóþ âîçìîæíîñòü íåèíâàçèâíî îïðåäåëÿòü ñðåäíåå
äàâëåíèå â ëåâîì ïðåäñåðäèè è ïîëó÷èòü ïðåäñòàâëåíèå
î âàæíîì êîìïîíåíòå äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè - äàâëå-
íèè íàïîëíåíèÿ ËÆ.

Äîïïëåð-ýõîêàðäèîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü
íå òîëüêî êà÷åñòâåííóþ äèàãíîñòèêó ÄÄ, íî è îïðåäå-
ëÿòü ñòåïåíü åå òÿæåñòè. Ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè ñåðäå÷-
íîãî çàáîëåâàíèÿ õàðàêòåð òðàíñìèòðàëüíîãî äîïïëåðîâ-
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ñêîãî ñïåêòðà ïðåòåðïåâàåò ñëîæíûå èçìåíåíèÿ, ñâÿçàí-
íûå êàê ñ óñóãóáëåíèåì ÄÄ, òàê è ñ ðàçâèòèåì ãåìîäèíà-
ìè÷åñêèõ ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ðåàêöèé, äåéñòâóþùèõ
÷åðåç ïîâûøåíèå äàâëåíèÿ â ëåâîì ïðåäñåðäèè è/èëè
êîíå÷íîãî äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ËÆ è ïðèâîäÿùèõ
ê ôîðìèðîâàíèþ ïñåâäîíîðìàëüíîãî è ðåñòðèêòèâíîãî
òðàíñìèòðàëüíîãî ñïåêòðà. Âûÿâëåíèå ýòèõ òèïîâ ñïåêò-
ðîâ èìååò âàæíîå êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó óêà-
çûâàåò íà âûðàæåííûå äèàñòîëè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è,
ñëåäîâàòåëüíî, íà íåîáõîäèìîñòü èõ êîððåêöèè.

Â òî æå âðåìÿ, ó÷èòûâàÿ ïîÿâëåíèå íîâûõ ìåòîäîâ
ÝÊÑ ïðåäñåðäèé è âñå áîëüøåå ïðèìåíåíèå èõ ó ïàöèåí-
òîâ ñ ÑÑÑÓ è ïðåäñåðäíûìè òàõèàðèòìèÿìè, áîëüøîé
èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò îöåíêà âëèÿíèÿ ìåñòà èìïëàíòà-
öèè ïðåäñåðäíîãî ýëåêòðîäà íà ðÿä ïîêàçàòåëåé ãåìîäè-
íàìèêè. Òðåáóåòñÿ òàêæå îöåíêà âëèÿíèÿ íà ïàòîãåíåç
ÔÏ ýòèõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ýôôåêòîâ. Ïî íàøèì ïðåä-
ïîëîæåíèÿì, ÝÑ ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè ïîçâî-
ëèò óñòðàíèòü ìåæïðåäñåðäíóþ çàäåðæêó ñîêðàùåíèÿ,
ñïîñîáñòâóÿ ñíèæåíèþ äàâëåíèÿ â ëåâîì ïðåäñåðäèè.
Ýòîò ãåìîäèíàìè÷åñêèé ýôôåêò, âîçìîæíî, ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà óìåíüøåíèå ýêòîïè-
÷åñêîé ïðåäñåðäíîé àêòèâíîñòè.

Äèíàìèêà àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî ïðîâåäåíèÿ ó
áîëüíûõ ñ ÑÑÑÓ è ïðåäñåðäíîé ñòèìóëÿöèåé
Âàæíûìè êðèòåðèÿìè îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ðàç-

ëè÷íûõ ìåòîäîâ ñòèìóëÿöèè ïðåäñåðäèé ÿâëÿþòñÿ äèíà-
ìèêà ÀÂ ïðîâåäåíèÿ è ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíòåðâàëà P-
Q (St-Q). Ïðè èçëèøíå óäëèíåííîì èíòåðâàëå P-Q (St-Q)
ñèñòîëà ïðåäñåðäèé îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëèøêîì áëèçêî ê
ïðåäøåñòâóþùåìó êîìïëåêñó QRS, è ïðåäñåðäíîå ñî-
êðàùåíèå ìîæåò ïðîèñõîäèòü ïðè åùå çàêðûòîì ÀÂ êëà-
ïàíå, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ äàâëåíèÿ â ëåâîì ïðåä-
ñåðäèè [25, 33, 52].

Èìååòñÿ ìíîãî äàííûõ î äèíàìèêå ÀÂ ïðîâåäåíèÿ
è î ÷àñòîòå ðàçâèòèÿ ÀÂ áëîêàä II-III ñòåïåíè ó áîëüíûõ ñ
ÑÑÑÓ, êîòîðûì ýëåêòðîä áûë èìïëàíòèðîâàí â óøêî ïðà-
âîãî ïðåäñåðäèÿ. Â òî æå âðåìÿ, ñâåäåíèÿ î äèíàìèêå ÀÂ
ïðîâåäåíèÿ ïðè äðóãèõ ñïîñîáàõ ÝÑ ïðåäñåðäèé, â ÷àñò-
íîñòè, ïðè ÝÑ ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè, ïðàêòè÷åñ-
êè îòñóòñòâóþò.

Ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà àâòîðîâ, ÷àñòîòà ðàçâè-
òèÿ ÀÂ áëîêàäû II-III ñòåïåíè ó áîëüíûõ ñ îäíîêàìåðíîé

ÝÑ óøêà ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ äîâîëüíî íèçêà. Íèæå ïðè-
âåäåíû ñâåäåíèÿ î ÷àñòîòå ðàçâèòèÿ ÀÂ áëîêàäà ïî ðàç-
íûì èñòî÷íèêàì (òàáë. 3).

Ïî äàííûì J.Brandt ñ ñîàâò. (1992), íàáëþäàâøèõ
213 ïàöèåíòîâ ñ ÑÑÑÓ è ÝÑ ïðåäñåðäèé (â ðåæèìå AAI)
â òå÷åíèå 60 ìåñÿöåâ, ÀÂ áëîêàäû II-III ñòåïåíè ÷àùå
âîçíèêàëè ó ïàöèåíòîâ ñ ïîëíîé áëîêàäîé îäíîé èç íî-
æåê ïó÷êà Ãèñà èëè áèôàñöèêóëÿðíîé áëîêàäîé (35%),
íåæåëè ó ïàöèåíòîâ áåç èñõîäíûõ íàðóøåíèé ïðîâîäè-
ìîñòè (6% ñ åæåãîäíûì ðàçâèòèåì â 1,2% ñëó÷àåâ). Ó
âîñüìè ïàöèåíòîâ äî èìïëàíòàöèè ÝÊÑ íàáëþäàëñÿ óä-
ëèíåííûé èíòåðâàë P-Q (220-240 ìñ.), íî íè ó îäíîãî èç
íèõ ïðè äëèòåëüíîì íàáëþäåíèè ÀÂ áëîêàäà II-III ñòåïå-
íè íå âîçíèêëà [22]. Ïðè ÷àñòîòå ïðåäñåðäíîé ÝÑ 100 è
120 óäàðîâ â ìèíóòó èíòåðâàëû P-Q (St-Q) è òî÷êà Âåíêå-
áàõà îñòàâàëèñü ñòàáèëüíûìè â òå÷åíèå ñðåäíåãî ïåðèî-
äà íàáëþäåíèÿ 66 ìåñÿöåâ [18].

R.VanMechelen ñ ñîàâò. (1984), à òàêæå Í.Andersen ñ
ñîàâò. (1998) ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî ðàçâèòèå ÀÂ áëîêàä II-III
ñòåïåíè ïðè îäíîêàìåðíîé ÝÑ ïðåäñåðäèé ÷àñòî îáóñ-
ëîâëåíî âîçäåéñòâèåì ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ íà ÀÂ
ñîåäèíåíèå [83, 18]. Äåéñòâèòåëüíî, â èññëåäîâàíèè
R.Santini (135 ïàöèåíòîâ, ñðåäíèé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ
áîëüøå 61 ìåñÿöà) ó ñåìè ïàöèåíòîâ ðàçâèëàñü ÀÂ áëî-
êàäà II-III ñòåïåíè, êîòîðàÿ ïîñëå îòìåíû ìåäèêàìåíòîç-
íîé òåðàïèè ó øåñòè èç íèõ èñ÷åçëà [70]. Â ñîîáùåíèÿõ
G.Haywood (1990), à òàêæå Â.Schwaab (2001) îòìå÷àåòñÿ
áîëåå âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ÀÂ áëîêàä II-III ñòåïåíè
ïðè ñòèìóëÿöèè ïðåäñåðäèé â ðåæèìàõ AAI è AAIR (17%
è 37%, ñîîòâåòñòâåííî) [41, 72]. Îäíàêî ýòè èññëåäîâàíèÿ
âêëþ÷àëè íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ (24 è 19 áîëü-
íûõ áåç ÀÂ áëîêàäû II-III ñòåïåíè èëè áëîêàäû íîæêè
ïó÷êà Ãèñà) ïðè êîðîòêîì ñðåäíåì ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ
(11 è 3 ìåñ). Ëåêàðñòâåííàÿ òåðàïèÿ íå áûëà óêàçàíà,
ïîýòîìó ñóäèòü îá ýôôåêòå ïðåïàðàòîâ íà ÀÂ ïðîâåäå-
íèå ïî ýòèì ðàáîòàì ñëîæíî.

Ïî äàííûì Â.À.Øóëüìàí ñ ñîàâò. (1995) ïðè ñðåä-
íåì ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ 5,5 ëåò íàðóøåíèå ôóíêöèè
ÀÂ ñîåäèíåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ÑÑÑÓ è áëîêàäàìè íîæåê
ïó÷êà Ãèñà áûëî âûÿâëåíî â 39,9% ñëó÷àåâ. Èññëåäîâà-
íèå H.Andersen (1998) ïîäòâåðæäàåò, ÷òî ïðè íàëè÷èè
áëîêàäû ïðàâîé èëè ëåâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà ïàöèåí-
òàì ñ ÑÑÑÓ ïîêàçàíà äâóõêàìåðíàÿ ÝÊÑ. Ñ äðóãîé ñòî-

ðîíû, ïðè èçîëèðîâàííîé
áëîêàäå ïåðåäíå-âåðõíåãî èëè
çàäíå-íèæíåãî ðàçâåòâëåíèé
ëåâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà ðèñê
ðàçâèòèÿ ÀÂ áëîêàä II-III ñòå-
ïåíè îñòàåòñÿ íèçêèì. Òàêèì
îáðàçîì, îäíîêàìåðíàÿ ÝÑ
ïðåäñåðäèé áåçîïàñíà è íàè-
áîëåå ôèçèîëîãè÷íà ó áîëü-
íûõ ÑÑÑÓ â îòñóòñòâèå áëî-
êàäû íîæêè ïó÷êà Ãèñà èëè
áèôàñöèêóëÿðíîé áëîêàäû è
ñ «òî÷êîé Âåíêåáàõà» >100
èìï/ìèí.

Ïîñêîëüêó ÝÑ ìåæïðåä-
ñåðäíîé ïåðåãîðîäêè íàõîäèò
âñå áîëüøåå ïðèìåíåíèå, äàëü-
íåéøåå èçó÷åíèå äèíàìèêè ÀÂ

Исследование год Количество
больных

Сроки
наблюдения, мес.

Частота развития АВ
блокад II-III степени*

Rosenqvist M. et al.
Rosenqvist M. et al.

1988
1989 1878 36 2,1 / 0,6-2,0

Kolettis T. et al. 1990 91 33 0.9
Brandt J. et al. 1992 213 60 8,5 / 1,8
Swiatecka G. et al. 1992 122 35 5,7 / 1,0
Andersen H.R. et al. 1998 110 66 0,6
Clarke K.W. et al. 1998 81 29,5 5,8 / 1,0
Kristensen L. et al. 2001 399 54 1,7
Morinigo J.L. et al. 2002 160 54 1,2

Òàáëèöà 3.
×àñòîòà ðàçâèòèÿ àòðèîâåíòðèêóëÿðíûõ áëîêàä II-III ñòåïåíè ïðè
ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè óøêà ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ.

* - ñðåäíÿÿ / íà ãîä íàáëþäåíèÿ (â %)
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ïðîâåäåíèÿ èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ íàêîïëåíèÿ îïû-
òà, îöåíêè áåçîïàñíîñòè è ïðåèìóùåñòâ ìåòîäà. Èçó÷å-
íèå íîâûõ ìåòîäîâ ÝÑ ïðåäñåðäèé äàñò âîçìîæíîñòü òî÷-

íåå îïðåäåëÿòü ïîêàçàíèÿ äëÿ èõ èñïîëüçîâàíèÿ è áîëåå
äèôôåðåíöèðîâàííî ïîäõîäèòü ê âîïðîñó ëå÷åíèÿ è ïðî-
ôèëàêòèêè ïðåäñåðäíûõ íàðóøåíèé ðèòìà.
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