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Ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò êàðäèîëîãèè Òîìñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà
ÑÎ ÐÀÌÍ

Ðàññìàòðèâàþòñÿ ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé (îòêðûòîé äåñòðóêöèè
àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî ñîåäèíåíèÿ, èçîëÿöèè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ è âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè «Ëàáèðèíò») â õîäå
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîðîêè ñåðäöà, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé, ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëàöèÿ,
ôðàãìåíòàöèÿ, ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèÿ.

The results are considered of surgical treatment of atrial fibrillation (open destruction of atrioventricular junction,
isolation of the left atrium, and the «labyrinth» procedure) in the course of surgery of congenital and acquired valvular
diseases.
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íîñòü. Îäíàêî, ïî ìåðå ðîñòà êîëè÷åñòâà òàêèõ îïåðàöèé
è íàêîïëåíèÿ îïûòà, ïîÿâèëàñü èäåÿ èñïîëüçîâàíèÿ òà-
êîé òåõíèêè è íà îòêðûòîì ñåðäöå äëÿ ñòàáèëèçàöèè òå-
÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

ÒÅÕÍÎËÎÃÈß È ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÎÒÊÐÛÒÎÉ
ÄÅÑÒÐÓÊÖÈÈ ÀÒÐÈÎÂÅÍÒÐÈÊÓËßÐÍÎÃÎ

ÑÎÅÄÈÍÅÍÈß

Ïåðâîå òàêîå âìåøàòåëüñòâî â îòäåëå ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé õèðóðãèè ÍÈÈ êàðäèîëîãèè Òîìñêîãî íàó÷íî-
ãî öåíòà ÑÎ ÐÀÌÍ îñóùåñòâèë àêàäåìèê Â.Â.Ïåêàðñêèé
â 1989 ã. Äëÿ äåñòðóêöèè àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî ñîåäèíå-
íèÿ èñïîëüçîâàëñÿ èìïóëüñ ïîñòîÿííîãî òîêà ýíåðãèåé
200 Äæ. Â äàëüíåéøåì, ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ íåïîñðåä-
ñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé, ïðåäïî÷òåíèå áûëî îò-
äàíî õèðóðãè÷åñêîé äåñòðóêöèè àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî
ñîåäèíåíèÿ, òåõíèêà êîòîðîé çàêëþ÷àëàñü â ñëåäóþùåì.

Òðèäöàòè ñåìè ïàöèåíòàì ñ ìåäèêàìåíòîçíî-ðåçè-
ñòåíòíîé òàõèñèñòîëè÷åñêîé ôîðìîé ÔÏ (òàáë. 1.) âî âðå-
ìÿ âíóòðèñåðäå÷íîãî ýòàïà îïåðàöèè êîððåêöèè ïîðîêà
ñåðäöà âûïîëíåíà õèðóðãè÷åñêàÿ äåñòðóêöèÿ àòðèîâåí-
òðèêóëÿðíîãî óçëà ïóòåì ðàçðåçà èëè íàíåñåíèÿ êîíòàê-
òíûì ðàçðÿäîì ïîñòîÿííîãî òîêà 200 Äæ ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ïðîøèâàíèåì îáëàñòè àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî ñî-
åäèíåíèÿ. Ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñ-
òè âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðåãèñòðèðîâàëñÿ ÝÊÃ-ñèíäðîì Ôðå-
äåðèêà è èíòðàîïåðàöèîííî ïîä ïðÿìóþ ìûøöó æèâî-
òà èìïëàíòèðîâàëñÿ ÝÊÑ-500 ñ ìèîêàðäèàëüíûì ýëåêò-
ðîäîì, ôèêñèðîâàííûì â ïåðåäíåé ñòåíêå ïðàâîãî æå-
ëóäî÷êà (ÏÆ). Ïðè ýòîì çàäàâàëàñü ñòàíäàðòíàÿ ÷àñòîòà
90 èìï/ìèí. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÷àñòîòà ýëåê-
òðîêàðäèîñòèìóëÿöèè (ÝÊÑ) ïîäáèðàëàñü ïî ìàêñèìàëü-
íîìó ìèíóòíîìó îáúåìó êðîâîîáðàùåíèÿ â ïîêîå.

Â ñðîêè äî 5 ëåò ïîñëå îïåðàöèè ó âñåõ ïàöèåíòîâ
ñóáúåêòèâíî ñîõðàíÿëîñü ñòàáèëüíîå ñàìî÷óâñòâèå. Îä-
íàêî, òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå (ÒÔÍ) áûëà
ñíèæåíà è äîñòîâåðíî óñòóïàëà òàêîâîé â ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ ñ ñîõðàíÿþùèìñÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

Ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé (ÔÏ) - ðàñïðîñòðàíåííîå
íàðóøåíèå ðèòìà ñåðäöà ó êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ ïàöè-
åíòîâ. Òàê, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàòåëåé, êàê îñ-
ëîæíåíèå îíà ñîïðîâîæäàåò äî 50-80% âñåõ ñëó÷àåâ ïî-
ðîêîâ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà [17], à â ïîïóëÿöèè âîñüìè-
äåñÿòèëåòíèõ îíà âñòðå÷àåòñÿ ó êàæäîãî äåñÿòîãî æèòåëÿ
íàøåé ïëàíåòû [11].

Îáùåïðèçíàííî, ÷òî âîçíèêíîâåíèå ýòîé àðèòìèè
ó áîëüíûõ ñ ïîðîêàìè ñåðäöà óõóäøàåò ñîñòîÿíèå ïàöè-
åíòà, êàê ìèíèìóì íà îäèí ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ, óñó-
ãóáëÿÿ ïðîÿâëåíèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ, è
âëå÷åò çà ñîáîé âûñîêèé ðèñê òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ÔÏ âûçûâàåò îêîëî 25% èí-
ñóëüòîâ è óâåëè÷èâàåò ðèñê èõ âîçíèêíîâåíèÿ â 5 ðàç [3].
Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â Åâðîïå è ÑØÀ ê íàñòîÿ-
ùåìó âðåìåíè, ïîçâîëèëè îòíåñòè ÔÏ, ïî ñóùåñòâó, ê
ñìåðòåëüíûì çàáîëåâàíèÿì [10], òàê êàê îíà äîñòàòî÷íî
÷àñòî âåäåò ê ñìåðòè ïàöèåíòà â ñâÿçè ñ áîëüøèì êîëè÷å-
ñòâîì ïðîâîöèðóåìûõ åé òðîìáîýìáîëèé, ÷òî îáúÿñíÿ-
åòñÿ îòñóòñòâèåì àêòèâíîé ñèñòîëû ïðåäñåðäèé, òóðáó-
ëåíöåé êðîâè â ëåâîì ïðåäñåðäèè (ËÏ), ïðèâîäÿùåé ê
îáðàçîâàíèþ òðîìáîâ [2].

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ìíîãèå êàðäèî-
ëîãè è êàðäèîõèðóðãè âûäåëÿþò òðè îñíîâíûõ ïàòîôè-
çèîëîãè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûõ êîìïîíåíòà ÔÏ: îòñóò-
ñòâèå àêòèâíîé ñèñòîëû ïðåäñåðäèé, óòðàòà ïðåäñåðäíî-
ãî êîìïîíåíòà ñåðäå÷íîãî âûáðîñà è íåêîíòðîëèðóå-
ìîñòü ÷àñòîòû ñîêðàùåíèé æåëóäî÷êîâ (×ÑÆ) [15].

Ïåðâûå îïåðàöèè ïðè ÔÏ ïðåñëåäîâàëè öåëü èçáà-
âèòü ïàöèåíòîâ îò íåàäåêâàòíî âûñîêîãî ïðèðîñòà ×ÑÆ
â îòâåò äàæå íà ìèíèìàëüíóþ íàãðóçêó, ÷òî ïîëó÷èëî
íàçâàíèå «íåêîíòðîëèðóåìîñòè ×ÑÆ». Ïåðâóþ îïåðà-
öèþ òàêîãî ðîäà â êëèíèêå îñóùåñòâèëà ãðóïïà M.Schein-
man ñ ñîàâò. â 1982 ã. [16], à çàòåì, íåçàâèñèìî îò íèõ,
J.J.Gallagher ñ ñîàâò. â 1982 ã. [6]. Ïðîöåäóðà çàêëþ÷àëàñü
â ñîçäàíèè ïîëíîé ïîïåðå÷íîé áëîêàäû ñ ïîñëåäóþùåé
èìïëàíòàöèåé èñêóññòâåííîãî âîäèòåëÿ ðèòìà. Ïðåèìó-
ùåñòâîì ýòèõ âìåøàòåëüñòâ ÿâèëàñü èõ ìàëàÿ èíâàçèâ-
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ñèíóñîâûì ðèòìîì. Ïðåäïîëîæèâ, ÷òî ñíèæåííàÿ ÒÔÍ
è îñòàòî÷íûå ïðîÿâëåíèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðà-
ùåíèÿ îáóñëîâëåíû ñàìèì ðåæèìîì ÝÊÑ áåç ÷àñòîò-
íîé àäàïòàöèè, äàëüíåéøèå ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ ýòîãî
íàïðàâëåíèÿ êàðäèîõèðóðãèè ìû ñâÿçûâàëè ñî ñìåíîé
ðåæèìà ÝÊÑ VVI íà ÷àñòîòíî àäàïòèâíûé ðåæèì VVIR.

Ñìåíà ðåæèìà ÝÊÑ ñ VVI íà VVIR áûëà ïðîèçâåäå-
íà ó ïÿòè ïàöèåíòîâ. Ýòî äàëî îùóòèìûé ïðèðîñò ÒÔÍ,
ñðàâíèìîé ñ òàêîâîé ó ïàöèåíòîâ ñ ñèíóñîâûì ðèòìîì
ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Íî, äàæå,
íåñìîòðÿ íà ÷àñòîòíóþ àäàïòàöèþ ÝÊÑ ê ôèçè÷åñêîé
íàãðóçêå, ó äâóõ èç ïÿòè ïàöèåíòîâ ñîõðàíèëèñü ïðîÿâëå-
íèÿ ïðàâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè â ïîêîå. Ýòî
ïîáóäèëî íàñ ê èçó÷åíèþ ïàòîãåíåçà ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ó ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ÔÏ.

Âîñïîëüçîâàâøèñü òåõíèêîé èçîëÿöèè ËÏ, ïðåäëî-
æåííîé J.Williams ñ ñîàâò. â 1979 ã. [19], è ðàçëè÷íûìè
ðåæèìàìè ÝÊÑ (ÀÀI, BiAAI, VVI), ìû èçó÷èëè ðàçäåëü-
íûé âêëàä ïðåäñåðäèé â ìèíóòíûé îáúåì êðîâîîáðàùå-
íèÿ ìåòîäîì òåðìîäèëþöèè. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ
íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî óòðàòà ëåâîïðåäñåðäíîé ñîñòàâ-
ëÿþùåé ñåðäå÷íîãî âûáðîñà êîìïåíñèðóåòñÿ, òîãäà, êàê
óòðàòà ïðàâîïðåäñåðäíîãî âêëàäà ïðèâîäèò ê äîñòîâåð-
íîìó ñíèæåíèþ ìèíóòíîãî îáúåìà êðîâîîáðàùåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì áîëåå ôèçèîëîãè÷íûì ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ èñïîëüçîâàíèå èçîëèðóþùèõ ìåòîäèê âîññòàíîâëå-
íèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà ó ïàöèåíòîâ ñ õèðóðãè÷åñêèìè
çàáîëåâàíèÿìè ñåðäöà, îñëîæíåííûìè ÔÏ. Èñòîðèÿ õè-
ðóðãè÷åñêèõ è èíòåðâåíöèîííûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ÔÏ
âîñõîäèò ê 1980 ã., êîãäà J.Williams ñ ñîàâò. âïåðâûå âû-
ïîëíèëè èçîëèðóþùóþ îïåðàöèþ íà ëåâîì ïðåäñåðäèè

[19], ìîäèôèöèðîâàííóþ
Ë.À.Áîêåðèÿ ñ ñîàâò. 1981 ãîäó
[1], à òàêæå ïðîöåäóðà èçîëÿ-
öèè ËÏ è ïðàâîãî ïðåäñåðäèé
(ÏÏ) («êîðèäîð») [7]. Òåì íå
ìåíåå, íè îäíà èç ýòèõ îïåðà-
öèé íå óñòðàíÿëà âñå âðåäíûå
ïîñëåäñòâèÿ ÔÏ. Ïîýòîìó
áîëüøèå íàäåæäû êàðäèîëî-
ãîâ è êàðäèîõèðóðãîâ áûëè
ñâÿçàíû ñ îïåðàöèåé òèïà
«Ëàáèðèíò-1», ðàçðàáîòàí-
íîé ãðóïïîé J.Cox ïîñëå ìíî-
ãî÷èñëåííûõ ýëåêòðîôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íà
æèâîòíûõ è âïåðâûå ïðèìå-
íåííîé â êëèíèêå â 1987 ãîäó
[4]. Äàííàÿ îïåðàöèÿ, êàê óò-
âåðæäàë àâòîð, â îòëè÷èå îò
âñåõ óïîìÿíóòûõ ìåòîäèê,
ñîõðàíÿëà àêòèâíóþ ñèñòîëó
ïðåäñåðäèé. Ïðè ýòîì äî ñèõ
ïîð ìíîãèå õèðóðãè ñ íåîõî-
òîé äåëàþò ýòó îïåðàöèþ ââè-
äó åå ñëîæíîñòè è íåèçáåæ-
íîé äëèòåëüíîé èøåìèè ìè-
îêàðäà. Ïîýòîìó â ïîñëåäíåå
âðåìÿ ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ðàç-
ëè÷íûå ìîäèôèêàöèè äàííî-
ãî âìåøàòåëüñòâà îò âûïîë-

íåíèÿ åå â òàê íàçûâàåìîì «ìèíè»-âàðèàíòå äî ýíäî-
êàðäèàëüíîé êàòåòåðíîé ðàäèî÷àñòîòíîé (Ð×) àáëàöèè
ìèîêàðäà ïðåäñåðäèé ïî ìîäèôèöèðîâàííûì âàðèàí-
òàì ëèíèé, ïðåäëîæåííûì J.Ñîõ è (èëè) èñïîëüçîâàíèåì
êðèî-, Ð×, ñâåðõâûñîêî÷àñòîòíûõ è äðóãèõ òåõíèê äå-
ñòðóêöèè ìèîêàðäà ïðåäñåðäèé íà îòêðûòîì ñåðäöå. Ýô-
ôåêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ îïåðàöèé øèðîêî äèñ-
êóòèðóåòñÿ ñðåäè èññëåäîâàòåëåé [5; 9; 12; 14; 18]. Íèæå
ìû ïðèâîäèì ñîáñòâåííûé îïûò Ð× äåñòðóêöèè ìèîêàð-
äà ïðåäñåðäèé â ëå÷åíèè ïîñòîÿííîé ôîðìû ÔÏ.

Êàê è â 1989 ãîäó íàøå âíèìàíèå ïðèâëåêëà óæå
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííàÿ â êëèíèêå äëÿ ýíäîêàðäèàëü-
íîãî ïîâðåæäåíèÿ ñòðóêòóð ïðîâîäÿùåé ñèñòåìû ñåðä-
öà òåõíîëîãèÿ Ð× âîçäåéñòâèÿ, îïûò ïðèìåíåíèÿ êîòî-
ðîé ê ñåðåäèíå 90-õ ãîäîâ, êàê ìèðå, òàê è â ÍÈÈ êàðäèî-
ëîãèè ÒÍÖ ÐÀÌÍ áûë óæå çíà÷èòåëüíûì. Íà÷èíàÿ ñ 1997
ãîäà â ÎÑÑÕ ÍÈÈ êàðäèîëîãèè Òîìñêîãî íàó÷íîãî öåí-
òðà ÑO ÐÀÌÍ ñîâìåñòíî ñ ÌÏÊ «Ýëåêòðîïóëüñ» ðàçðà-
áîòàíà òåõíîëîãèÿ è àïïàðàòóðà îòêðûòîé Ð× äåñòðóê-
öèè ôóíêöèîíàëüíûõ ýëåìåíòîâ ñòåíêè ïðåäñåðäèÿ áåç
íàðóøåíèÿ åå ñòðóêòóðíîé öåëîñòíîñòè, ïðèìåíåííàÿ â
êëèíèêå äëÿ èçîëÿöèè ËÏ, à ñ 1998 ãîäà - è äëÿ ôðàãìåíòà-
öèè ïðåäñåðäèé ïî ñõåìå «Ëàáèðèíò».

Âñåãî íàìè áûëî îïåðèðîâàíî 70 ïàöèåíòîâ, èç
êîòîðûõ 29 ïàöèåíòàì âûïîëíåíà Ð× èçîëÿöèÿ ËÏ (âñå
ïàöèåíòû ñ ïðèîáðåòåííûìè ïîðîêàìè ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà), à 41 – Ð× ôðàãìåíòàöèÿ ïðåäñåðäèé ïî ñõåìå
«Ëàáèðèíò» (33 ïàöèåíòà ñ ïðèîáðåòåííûìè ïîðîêàìè
ìèòðàëüíîãî è àîðòàëüíîãî êëàïàíà, 8 ïàöèåíòîâ ñ âðîæ-
äåííûìè àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ - 6 ïàöèåíòîâ ñ äåôåê-
òîì ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè, èç íèõ 1 â ñî÷åòàíèè

Показатель
Группы больных

1 2 3
Всего пациентов 37 29 41
Соотношение мужчины/женщины 0,82 0,16 0,79
Средний возраст, лет 43,4±12,1 47,2±10,1 44,3±16,2
Тахисистолия в покое, абс. (%) 19 (73,1%) 19 (73,1%) 27 (65,6%)
Давность ФП, мес. 43,5±18,1 37,5±12,4 31,4±12,8
Тромбоэмболи в анамнезе, абс. (%) 7 (21,9%) 5 (17,2%) 3 (6,3%)
Тромбоз левого предсердия, абс. (%) 3 (8,1%) 1 (3,4%) 2 (4,2%)
Средний ФК  NYHA 4,0 4,0 4,0
Диаметр левого предсердия, мм 54,6±9,3 56,7±8,2 53,2±7,9
СД в легочной артерии, мм рт.ст. 48,4±16,1 52,3±12,4 49,6±10,4
Сопутствующие поражения структур сердца:
порок митрального клапана
недостаточность трикуспидального клапана
порок аортального клапана
коронарных артерий
дефект межпредсердной перегородки
аномальный дренаж легочных вен
аномалия Эбштейна

37 (100%)
15 (57,7%)
3 (11,6%)

-
2 (5,4%)

-
-

29 (100%)
15 (57,7%)
3 (11,6%)
1 (3,8%)

-
-
-

32 (78,1%)
14 (34,4%)
4 (9,6%)
4 (9,6%)
6 (14,6%)
1 (2,4%)
1 (2,4%)

Òàáëèöà 1.
Äîîïåðàöèîííàÿ êëèíè÷åñêàÿ è èíñòðóìåíòàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà
ïàöèåíòîâ.

ãäå ÔÊ - ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ, ÑÄ - ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå, 1 - ïàöèåíòû, ïåðåíåñ-
øèå äåñòðóêöèþ àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî ñîåäèíåíèÿ, 2 - ïàöèåíòû, ïåðåíåñøèå èçî-
ëÿöèþ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, 3 - ïàöèåíòû, ïåðåíåñøèå ïðîöåäóðó «Ëàáèðèíò».
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ñ àíîìàëèåé Ýáøòåéíà, 1 - èçîëèðîâàííàÿ àíîìàëèÿ
Ýáøòåéíà, 1 - àíîìàëüíûé äðåíàæ ëåãî÷íûõ âåí).

ÒÅÕÍÎËÎÃÈß ÐÀÄÈÎ×ÀÑÒÎÒÍÎÉ ÈÇÎËßÖÈÈ
ËÅÂÎÃÎ ÏÐÅÄÑÅÐÄÈß

Äàííûé âèä âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëñÿ â îäèí ýòàï
ñðàçó ïîñëå èññå÷åíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Ïðè ïðî-
âåäåíèè ïðîöåäóðû ïîëüçîâàëèñü Ð×-ãåíåðàòîðîì «Ýëåê-
òðîïóëüñ RF-100TZ» è ýëåêòðîäàìè êîíñòðóêöèè ôèðìû
«Ýëåêòðîïóëüñ». Ð× âîçäåéñòâèå íà÷èíàëè íåïîñðåä-
ñòâåííî îò âåðõíåãî è íèæíåãî óãëîâ ðàçðåçà ËÏ è ïðî-
âîäèëè åãî âäîëü ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè (ÌÏÏ)
äî ôèáðîçíîãî êîëüöà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà â îáëàñòè
êîìèññóð (ðèñ. 1).

Êðèòåðèåì ïîëíîòû èçîëÿöèè ËÏ ñ÷èòàëè òåñò ñ
ÝÊÑ ËÏ è èíòðàîïåðàöèîííîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäî-
âàíèå êðîâîòîêà ÷åðåç ìèòðàëüíûé è òðèêóñïèäàëüíûé
êëàïàíû. Ïðè îòñóòñòâèè ïðîâåäåíèÿ âîçáóæäåíèÿ íà
äðóãèå îòäåëû ñåðäöà âî âðåìÿ ÝÊÑ ËÏ è ïðè íåâîçìîæ-

íîñòè ðåãèñòðàöèè À-âîëíû ïî äàííûì äîïïëåðîãðàôèè
íà ôîíå ñèíóñîâîãî ðèòìà èëè íàâÿçàííîé ÝÊÑ ÏÏ (ðèñ.
2), èçîëÿöèþ ñ÷èòàëè ïîëíîé. Âñåãî ïðîöåäóðå Ð× èçî-
ëÿöèè ËÏ áûëî ïîäâåðãíóòî 29 ïàöèåíòîâ (4 ìóæ÷èí è
25 æåíùèí), ñðåäíèé âîçðàñò 47,2±10,1 ëåò (òàáë. 1).

Ñðåäíåå âðåìÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ Ð× èçîëÿöèè ËÏ
áûëî 13,6±3,2 ìèí, ñ óðîâíåì ýíåðãèè îò 15 äî 35 Âò (â
ñðåäíåì 30,4±2,5Âò). Ïîëíàÿ èçîëÿöèÿ ËÏ äîñòèãíóòà ó
20 ïàöèåíòîâ, ýôôåêò íå äîñòèãíóò - ó 9. Ãîñïèòàëüíàÿ
ëåòàëüíîñòü - òðè ïàöèåíòà (10,3%). Âñå îíè ïîãèáëè îò
ïðè÷èí, íå ñâÿçàííûõ ñ Ð× âîçäåéñòâèåì íà ìèîêàðä ïðåä-
ñåðäèÿ. Ïàðîêñèçìû ÔÏ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå çàôèêñèðîâàíû ó 25 ïàöèåíòîâ â ñðåäíåì ÷åðåç
6,2±3,1 äíåé ïîñëå îïåðàöèè, ó 8 ïàöèåíòîâ ñ íåïîëíîé è
17 ñ ïîëíîé èçîëÿöèåé ËÏ. Ïðè âûðàæåííîì îòðèöà-
òåëüíîì ãåìîäèíàìè÷åñêîì ýôôåêòå (òàõèñèñòîëèÿ ñ
äåôèöèòîì ïóëüñà áîëåå 20 â ìèíóòó, ñíèæåíèå ìèíóò-
íîãî îáúåìà êðîâîîáðàùåíèÿ áîëåå ÷åì íà 30% îò èñ-
õîäíîãî, íåîáõîäèìîñòü ïîäêëþ÷åíèÿ ñèìïàòîìèìåòè-
êîâ) âûïîëíÿëàñü ýëåêòðîèìïóëüñíàÿ êàðäèîâåðñèÿ. Ïðè
óìåðåííûõ íåãàòèâíûõ ñäâèãàõ â ãåìîäèíàìèêå ïðîâî-
äèëàñü äèãèòàëèçàöèÿ, ïðè òåíäåíöèè ê óâåëè÷åíèþ ×ÑÆ
- íàçíà÷àëèñü β-àäðåíîáëîêàòîðû.

Èç 17 ïàöèåíòîâ ñ ýôôåêòèâíîé èçîëÿöèåé ËÏ íà
ìîìåíò âûïèñêè ñèíóñîâûé ðèòì ñîõðàíÿëñÿ ó 6. Íè-
êòî èç íèõ íå ïîòðåáîâàë ïîñòîÿííîé ÝÊÑ. Óñïåøíàÿ
êàðäèîâåðñèÿ âûïîëíåíà 9 ïàöèåíòàì ÷åðåç 5-8 ìåñÿ-
öåâ ïîñëå âûïèñêè. Ýòèì ïàöèåíòàì ïîñëå êàðäèîâåð-
ñèè áûë íàçíà÷åí àìèîðîí ñ õîðîøèì ýôôåêòîì - ðå-
öèäèâîâ ÔÏ ó íèõ íå çàôèêñèðîâàíî. Ó äâóõ áîëüíûõ
ñèíóñîâûé ðèòì âîññòàíîâèëñÿ ñïîíòàííî. Â îòäàëåí-
íîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (÷åðåç 12 ìåñÿöåâ
ïîñëå îïåðàöèè) çàôèêñèðîâàíà ñìåðòü îäíîé ïàöèåí-
òêè, ïðè÷èíà êîòîðîé îñòàëàñü íåâûÿñíåííîé, òàê êàê
âñêðûòèå íå ïðîâîäèëîñü.

Â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàþòñÿ
25 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì â õîäå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
ïîðîêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà âûïîëíÿëàñü Ð× èçîëÿöèÿ
ËÏ. Ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè íà ìî-
ìåíò êîíòðîëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ñîñòàâèë 23,1±4,2 ìå-
ñÿöà. Íà ìîìåíò êîíòðîëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ñèíóñîâûé
ðèòì èìåëè 14 (56%) ïàöèåíòîâ èç 25 íàáëþäàþùèõñÿ

Ðèñ. 1. Ñõåìà ðàäèî÷àñòîòíîé èçîëÿöèè ëåâîãî
ïðåäñåðäèÿ, ãäå Àî - àîðòà, ÂÏÂ - âåðõíÿÿ ïîëàÿ
âåíà, ÇÑÌÊ - çàäíÿÿ ñòâîðêà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà,
ËÆ - ëåâûé æåëóäî÷åê, ËÏ - ëåâîå ïðåäñåðäèå, ÍÏÂ -
íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíà, ÏÆ - ïðàâûé æåëóäî÷åê, ÏÏ -
ïðàâîå ïðåäñåðäèå, ÏÑÌÊ - ïåðåäíÿÿ ñòâîðêà
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, Ð× - ëèíèè ðàäèî÷àñòîòíîãî
âîçäåéñòâèÿ, ÓËÂ - óñòüÿ ëåãî÷íûõ âåí.

Ðèñ. 2. Èíòðàîïåðàöèîííûå ýëåêòðîêàðäèîãðàììû ïðè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿöèè ëåâîãî (à) è ïðàâîãî (á)
ïðåäñåðäèé, òðàíñýçîôàãåàëüíàÿ ýõîêàðäèîãðàììà (â) ñ îòñóòñòâèåì ïðåäñåðäíîãî ïèêà À ïîñëå ýôôåêòèâ-
íîé èçîëÿöèè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ.

  à                                                                                                              á

  â
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áîëüíûõ. Ó îäíîé ïàöèåíòêè ðåãèñòðèðîâàëàñü ïîñòîÿí-
íàÿ ôîðìà ÒÏ. Îñòàëüíûå 10 (40%) èìåëè íà ìîìåíò
îáñëåäîâàíèÿ ïîñòîÿííóþ ôîðìó ÔÏ. Èç 10 ïàöèåíòîâ ñ
ñîõðàíèâøåéñÿ ïîñëå îïåðàöèè ÔÏ 8 (80%) ïàöèåíòîâ
áûëè èç òåõ, ó êîòîðûõ íå áûëà äîñòèãíóòà ïîëíàÿ èçîëÿ-
öèÿ ËÏ Ð× ìåòîäîì âîçäåéñòâèÿ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü,
÷òî ó âñåõ èç íèõ ÔÏ ðåöèäèâèðîâàëà íà 1-2-å ñóòêè ïîñ-
ëå îïåðàöèè è áûëà ðåçèñòåíòíà ê êóïèðóþùåé òåðàïèè.
Äâà ïàöèåíòà ñ ðåöèäèâîì ÔÏ èìåëè ïîëíîñòüþ èçîëè-
ðîâàííîå ËÏ, îäíàêî, ó íèõ òàêæå áûëè îòìå÷åíû ðàí-
íèå ðåöèäèâû ÔÏ, ðåçèñòåíòíûå ê êóïèðóþùåé òåðàïèè.

Ïðè÷èíà íåýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ÔÏ ïðè ïîìî-
ùè èçîëÿöèè ËÏ â äàííîì ñëó÷àå, î÷åâèäíî, êðîåòñÿ â
âûðàæåííîé òðèêóñïèäàëüíîé ðåãóðãèòàöèè â äîîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå (III ñò.), êîòîðàÿ, íåñìîòðÿ íà âûïîë-
íåííóþ àííóëîïëàñòèêó, îñòàâàëàñü âñå æå ãåìîäèíàìè-
÷åñêè çíà÷èìîé (II ñò.). Äèàìåòð ÏÏ ïîñëå îïåðàöèè ó
íèõ òàêæå íå óìåíüøèëñÿ. Âñåì ýòèì ïàöèåíòàì â îòäà-
ëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè (5-8 ìåñÿöåâ) áûëà ïðîèç-
âåäåíà ýëåêòðîèìïóëüñíàÿ êàðäèîâåðñèÿ, êîòîðàÿ îêàçà-
ëàñü ýôôåêòèâíîé ó 7 (69,8%) ïàöèåíòîâ. Ïîñëå ïðîöå-
äóðû ýôôåêòèâíîé êàðäèîâåðñèè íàçíà÷àëñÿ àìèîðîí â
íàñûùàþùåé äîçèðîâêå, îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ýòî, ðåöè-
äèâ ÔÏ ó âñåõ ïàöèåíòîâ íàñòóïèë åùå äî âûïèñêè èç
êëèíèêè, â ñâÿçè ñ ÷åì ïîâòîðíûå êàðäèîâåðñèè íå ïðî-
âîäèëèñü. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå ýòè ïàöèåíòû ïîëó÷à-
þò äèãîêñèí, à 7 (69,8%) èç íèõ äëÿ äîñòèæåíèÿ íîðìîñè-
ñòîëèè â ïîêîå â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðåáóþò ïîñòîÿííîãî
ïðèåìà â-àäðåíîáëîêàòîðîâ.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ È ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÀÄÈÎ×ÀÑÒÎÒÍÎÉ
ÔÐÀÃÌÅÍÒÀÖÈÈ ÏÐÅÄÑÅÐÄÈÉ ÏÎ ÑÕÅÌÅ

«ËÀÁÈÐÈÍÒ»

Îïåðèðîâàí 41 ïàöèåíò â âîçðàñòå îò 12 äî 67 ëåò è
ñðåäíåé äàâíîñòüþ õðîíè÷åñêîé ÔÏ - 4,3±2,2 ãîäà. Ð×
ïðîöåäóðà «Ëàáèðèíò» - ïðîâîäèëàñü îäíîìîìåíòíî ñ
êîððåêöèåé âðîæäåííûõ (âñåãî 8 ïàöèåíòîâ, èç íèõ 6 ïà-
öèåíòîâ ñ äåôåêòîì ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè â òîì
÷èñëå 1 â ñî÷åòàíèè ñ àíîìàëèåé Ýáøòåéíà, 1 - èçîëèðî-
âàííàÿ àíîìàëèÿ Ýáøòåéíà, 1 - àíîìàëüíûé äðåíàæ ëå-
ãî÷íûõ âåí) è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà (33 ïàöè-
åíòà ñ ïîðîêàìè ìèòðàëüíîãî è àîðòàëüíîãî êëàïàíîâ).
Ïðåäñåðäíûé ýïèêàðäèàëüíûé ýòàï ïðîöåäóðû âñåãäà
âûïîëíÿëñÿ â óñëîâèÿõ ïàðàëëåëüíîãî èñêóññòâåííîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ, ýíäîêàðäèàëüíûé ýòàï - â óñëîâèÿõ
ïåðåæàòèÿ àîðòû (ðèñ. 3). Òðàíñìóðàëüíîñòü ïîâðåæäå-
íèÿ îöåíèâàëàñü ãèñòîëîãè÷åñêè, ïðè èññëåäîâàíèè èíò-
ðàîïåðàöèîííî âçÿòûõ áèîïòàòîâ.

Îñîáåííîñòüþ äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ áûëî òî, ÷òî
ïðè îòáîðå êàíäèäàòîâ íà ïðîöåäóðó áûëè èñêëþ÷åíû
ïàöèåíòû ñ ïðåäøåñòâîâàâøèìè îïåðàöèÿìè íà ñåðäöå
â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â ïåðèêàðäå, êî-
òîðûé ïðåïÿòñòâóåò ýêñïîçèöèè ËÏ, äîñòàòî÷íîé äëÿ
âûïîëíåíèÿ äàííîé ïðîöåäóðû. Âñå ïàöèåíòû äî îïåðà-
öèè áûëè îòíåñåíû ê IV ÔÊ NYHA (òàáë. 1). Äî îïåðàöèè
ïðèíèìàëè àíòèàðèòìè÷åñêèå ïðåïàðàòû 22 (68%) ïàöè-
åíòà (âî âñåõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëèñü β-áëîêàòîðû).

Âàæíûì ìîìåíòîì, ïî ìíåíèþ ðÿäà èññëåäîâàòå-
ëåé, îïðåäåëÿþùèì ýôôåêòèâíîñòü âîññòàíîâëåíèÿ ÑÐ
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÿâëÿåòñÿ äèàìåòð ËÏ.
Ïëàíèðóÿ èçîëÿöèþ ËÏ, ìû íå ïðèäàâàëè ýòîìó ïîêàçà-

òåëþ çíà÷åíèÿ, ó÷èòûâàÿ òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî ìàññà
ìèîêàðäà ËÏ îêàæåòñÿ ïîëíîñòüþ èçîëèðîâàííîé îò ÏÏ
è ÌÏÏ. Â ñëó÷àå æå ñ ïðîöåäóðîé «Ëàáèðèíò», êàê íàì
ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ýòîò ïîêàçàòåëü èìååò çíà÷åíèå, ïîñêîëü-
êó ïëîùàäü ïîâåðõíîñòè ïðåäñåðäèé ñëóæèò ñóáñòðàòîì
äëÿ ìíîãî÷èñëåííûõ î÷àãîâ micro re-entry. Áîëüøèíñòâî
ïàöèåíòîâ (52%), èìåëè äèàìåòð ËÏ äî îïåðàöèè 51-60
ìì, äîñòîâåðíî ìåíüøå áîëüíûõ èìåëè äèàìåòð ËÏ ìå-
íåå 50 ìì (32%) (P<0,05), è ëèøü 16% (3 ïàöèåíòà) èìåëè
äèàìåòð ËÏ áîëåå 61 ìì. Ýòî ðàñïðåäåëåíèå äîâîëüíî
òèïè÷íî äëÿ âñåõ îïåðèðîâàííûõ è äîñòîâåðíî íå îòëè-
÷àåòñÿ îò òàêîâîãî âî âñåé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÔÏ, â òîì
÷èñëå è äëÿ òåõ, êîìó íå áûëà âûïîëíåíà ïðîöåäóðà «Ëà-
áèðèíò».

Â äàííîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ëåòàëüíûõ èñõîäîâ è
ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé îáøèðíîé Ð× äåñòðóêöèè
ìèîêàðäà ïðåäñåðäèé îòìå÷åíî íå áûëî. Â ñòðóêòóðå
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íà ïåðâîì ìåñòå, êàê è
ó ïàöèåíòîâ ñ Ð× èçîëÿöèåé ËÏ, áûëè ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå áðàäèàðèòìèè, à èìåííî, äèñôóíêöèÿ ñèíóñîâîãî
óçëà (21 ïàöèåíò) ñ çàìåùàþùèì ðèòìîì èç àòðèîâåíò-
ðèêóëÿðíîãî ñîåäèíåíèÿ, îäíàêî, ÷àñòîòà åå âñòðå÷àå-
ìîñòè îêàçàëàñü äîñòîâåðíî (ð<0,01) ìåíüøå, ÷åì ó ïà-

  à                                           á

                                                ã
 â

Ðèñ. 3. Ñõåìû ðàäèî÷àñòîòíîé ôðàãìåíòàöèè
ïðåäñåðäèé: ïðàâîïðåäñåðäíûé (à) è ëåâîïðåäñåðäíûé
(á) ýïèêàðäèàëüíûå ýòàïû â óñëîâèÿõ ïàðàëëåëüíîãî
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ëåâîïðåäñåðäíûé
(â) ýíäîêàðäèàëüíûé ýòàï â óñëîâèÿõ èøåìèè ìèî-
êàðäà è ïîëíîãî èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ,
ïðàâîïðåäñåðäíûé (ã) ýíäîêàðäèàëüíûé ýòàï â
óñëîâèÿõ ïàðàëëåëüíîãî èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ. Ãäå AVG-àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ áîðîçäà,
SVC-âåðõíÿÿ ïîëàÿ âåíà, RPA-ïðàâàÿ ëåãî÷íàÿ
àðòåðèÿ, RA-ïðàâîå ïðåäñåðäèå, RAA-óøêî ïðàâîãî
ïðåäñåðäèÿ, Ao-àîðòà, RSPV-ïðàâàÿ âåðõíÿÿ ëåãî÷-
íàÿ âåíà, RIPV-ïðàâàÿ íèæíÿÿ ëåãî÷íàÿ âåíà, IVC-
íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíà, LA-ëåâîå ïðåäñåðäèå, LAA-óøêî
ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, LV-ëåâûé æåëóäî÷åê, LIPV-ëåâàÿ
íèæíÿÿ ëåãî÷íàÿ âåíà, LSPV-ëåâàÿ âåðõíÿÿ ëåãî÷-
íàÿ âåíà, MV-ìèòðàëüíûé êëàïàí, TV-òðèêóñïè-
äàëüíûé êëàïàí, CS-êîðîíàðíûé ñèíóñ, BB, PB, RBB
- íîæêè ïó÷êà Ãèñà.
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öèåíòîâ ïîñëå èçîëÿöèè ËÏ (64% è 100% ñîîòâåòñòâåí-
íî). Ñðåäíèé ñðîê âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè ñèíóñîâîãî
óçëà ó ýòèõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 4,1±2,2 ñóòîê è ïî ýòîìó
ïîêàçàòåëþ ïàöèåíòû ñ èçîëÿöèåé ËÏ è Ð× ïðîöåäóðîé
«Ëàáèðèíò» èäåíòè÷íû (ð>0,05). Âñåì 21 ïàöèåíòàì ïðî-
âîäèëàñü âðåìåííàÿ ïðàâîïðåäñåðäíàÿ ÝÊÑ, èñõîäîì
êîòîðîé ó 11 (56,3%) ñòàëî âîññòàíîâëåíèå ÑÐ, à ó 10 ïà-
öèåíòîâ (45,7%) - ÔÏ è (èëè) òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé áåç
âûðàæåííûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Èç ýòèõ 10
ïàöèåíòîâ ñïîíòàííîå âîññòàíîâëåíèå ÑÐ íàáëþäàëîñü
ó 4 ïàöèåíòîâ íà 1-å è 2-å ñóòêè ïàðîêñèçìà ÔÏ. Îñòàëü-
íûì øåñòè ïàöèåíòàì ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî íàçíà÷å-
íèÿ àìèîðîíà â íàñûùàþùåé äîçèðîâêå áûëà âûïîëíå-
íà ýëåêòðîèìïóëüñíàÿ êàðäèîâåðñèÿ, îêàçàâøàÿñÿ ýô-
ôåêòèâíîé ó 4 ïàöèåíòîâ. Ó äâóõ ïàöèåíòîê ÑÐ âîññòàíî-
âèòü íå óäàëîñü.

Ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ íà ìîìåíò êîíòðîëüíî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ ïîñëå ñî÷åòàííûõ îïåðàöèé êîððåêöèè
âðîæäåííûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà è Ð× ôðàã-
ìåíòàöèè ïðåäñåðäèé ïî ñõåìå «Ëàáèðèíò» ñîñòàâèë
24,3±7,1 ìåñ. Èç 41 ïàöèåíòà, êîòîðûì íàðÿäó ñ êîððåê-
öèåé êëàïàííûõ ïîðîêîâ ëåâûõ êàìåð ñåðäöà áûëà âû-
ïîëíåíà ðàäèî÷àñòîòíàÿ ïðîöåäóðà «Ëàáèðèíò», â ñðî-
êè äî 5-òè ëåò ïîñëå îïåðàöèè ñèíóñîâûé ðèòì îïðåäå-
ëÿëñÿ ó 33 ïàöèåíòîâ (80,4%) èç íèõ 20 (60,6%) áåç ïðèåìà
àíòèàðèòìèêîâ. Îòñóòñòâèå ýôôåêòà âìåøàòåëüñòâà âû-
ÿâëåíî ó 8 (19,6%). Ó òðåõ ïàöèåíòîâ - íà ìîìåíò îáñëå-
äîâàíèÿ â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè îïðåäåëÿ-
åòñÿ òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé, ó òðåõ (ïåðèîäè÷åñêè) ðèòì
ÝÊÑ, ó îäíîé ïàöèåíòêè ñîõðàíÿåòñÿ ÔÏ, îäíà ïàöèåíò-
êà óìåðëà îò ïðîòåçíîãî èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà
÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè.

Òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ ýïèçîäîâ çàðåãèñòðèðîâàíî
íå áûëî. Â îòäàëåííûå ñðîêè ðåöèäèâ òðåïåòàíèÿ ïðåä-
ñåðäèé íàáëþäàëñÿ ó îäíîãî ïàöèåíòà ÷åðåç 2 ìåñÿöà
ïîñëå âûïèñêè. Ó ïàöèåíòîâ, âûïèñàííûõ èç êëèíèêè ñ
èìïëàíòèðîâàííûìè ñòèìóëÿòîðàìè (3 íàáëþäåíèÿ), íà
ìîìåíò êîíòðîëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ó 1 ïàöèåíòà - ðèòì
ÝÊÑ, à ó 2-õ îïðåäåëÿëñÿ ñèíóñîâûé ðèòì íà ôîíå îòñóò-
ñòâèÿ èìïóëüñîâ ÝÊÑ, ðàáîòàþùèõ â ðåæèìå demand.

Êàê ñëåäóåò èç ðàáîò ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé, èìåí-
íî äèàìåòð ËÏ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíûõ êðèòåðèåâ,
îïðåäåëÿþùèõ ïåðñïåêòèâíîñòü âîññòàíîâëåíèÿ ñèíóñî-
âîãî ðèòìà ó ïàöèåíòîâ ñ ïàðîêñèçìàëüíîé è õðîíè÷åñ-
êîé ôîðìàìè ÔÏ [8; 13]. Èñõîäÿ èç íàøèõ äàííûõ, ëîãè÷-
íî áûëî áû ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ôàêòîðîì, îáóñëîâèâ-
øèì äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå äèàìåòðà ËÏ ïîñëå Ð×
ïðåäñåðäèé ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå åãî ñîêðàòèòåëüíîé
ôóíêöèè. Ìû èçó÷èëè ñîêðàòèòåëüíóþ àêòèâíîñòü ËÏ ó
âñåõ ïðîîïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ. Çà ïîêàçàòåëü, õàðàê-
òåðèçóþùèé ñîêðàòèòåëüíóþ àêòèâíîñòü ËÏ ìû ïðèíè-
ìàëè àìïëèòóäó ïèêà ïðåäñåðäíîé âîëíû À òðàíñìèò-
ðàëüíîãî êðîâîòîêà. Â ñåðèè íàøèõ íàáëþäåíèé À-âîë-
íà îïðåäåëÿëàñü âî âñåõ ñëó÷àÿõ è àìïëèòóäíûå õàðàêòå-
ðèñòèêè åå êîëåáàëèñü îò 0,61 äî 1,77 ì/ñ, ñîñòàâëÿÿ â
ñðåäíåì 1,01±0,38 ì/ñ. Ìèíèìàëüíî äîïóñòèìîå çíà÷å-
íèå àìïëèòóäû ïèêà âîëíû À ïî äàííûì Z.Szalay ñ ñîàâò.
(1999) [18] ñîñòàâëÿþò 0,7 ì/ñ. Ïðè ñíèæåíèè ñêîðîñòíûõ
ïîêàçàòåëåé ïðåäñåðäíîé âîëíû À ìåíåå ýòîãî çíà÷å-
íèÿ, ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñîêðàùåíèÿ ïðåäñåðäèÿ íåýôôåêòèâ-
íû è òðåáóåòñÿ íàçíà÷åíèå íåïðÿìûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ. Â
íàøåé ñåðèè àìïëèòóäà âîëíû À òðàíñìèòðàëüíîãî êðî-
âîòîêà ñîñòàâèëà 0,61ì/ñ ëèøü â îäíîì ñëó÷àå. Âî âñåõ
îñòàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ îíà áûëà áîëüøå ïîðîãîâîé âå-
ëè÷èíû 0,7 ì/ñ, ïðåâûøàÿ â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ 1,5 ì/ñ.
Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà ìàññèâíîå Ð× âîçäåéñòâèå
íà ñòåíêó ïðåäñåðäèé (êàê ïðàâîãî, òàê è ëåâîãî), äëè-
òåëüíî (â ñðåäíåì, áîëåå ÷åòûðåõ ëåò) ñóùåñòâóþùóþ
ÔÏ, â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óäàåòñÿ
ñîõðàíèòü àêòèâíóþ ñèñòîëó ïðåäñåðäèé, ÷òî ïîâûøàåò
ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ñåðäöà.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Òàêèì îáðàçîì, ðàäèî÷àñòîòíîå âîçäåéñòâèå íà
ñòåíêó ïðåäñåðäèé ïî ñõåìå «Ëàáèðèíò» ÿâëÿåòñÿ íàè-
áîëåå ôèçèîëîãè÷íûì ìåòîäîì, îáåñïå÷èâàþùèì ýô-
ôåêòèâíîå ïîääåðæàíèå ñèíóñîâîãî ðèòìà â ñðîêè äî 5
ëåò ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè, êàê âðîæäåííûõ, òàê
è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, îñëîæíåííûõ ïîñòî-
ÿííîé ôîðìîé ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé.
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È.Â.Àíòîí÷åíêî, Â.Î.Êèñåëåâ, È.Â.Ïîíîìàðåíêî, Â.Â.Åâòóøåíêî

Â 1989 ã. 37 ïàöèåíòàì ñ ìåäèêàìåíòîçíî-ðåçèñòåíòíîé òàõèñèñòîëè÷åñêîé ôîðìîé ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé
(ÔÏ) âî âðåìÿ âíóòðèñåðäå÷íîãî ýòàïà îïåðàöèè êîððåêöèè ïîðîêà ñåðäöà âûïîëíåíà õèðóðãè÷åñêàÿ äåñòðóêöèÿ
àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî óçëà (ÀÂÓ) è èíòðàîïåðàöèîííî ïîä ïðÿìóþ ìûøöó æèâîòà èìïëàíòèðîâàëñÿ ÝÊÑ-500 ñ
ìèîêàðäèàëüíûì ýëåêòðîäîì, ôèêñèðîâàííûì â ïåðåäíåé ñòåíêå ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ). Â ñðîêè äî 5 ëåò ïîñëå
îïåðàöèè ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñóáúåêòèâíî ñîõðàíÿëîñü ñòàáèëüíîå ñàìî÷óâñòâèå. Îäíàêî, òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñ-
êîé íàãðóçêå (ÒÔÍ) áûëà ñíèæåíà è äîñòîâåðíî óñòóïàëà òàêîâîé â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ñîõðàíÿþùèìñÿ â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ñèíóñîâûì ðèòìîì. Ñìåíà ðåæèìà ÝÊÑ ñ VVI íà VVIR áûëà ïðîèçâåäåíà ó ïÿòè ïàöèåíòîâ, ÷òî
äàëî îùóòèìûé ïðèðîñò ÒÔÍ. Íà÷èíàÿ ñ 1997 ã. íàìè áûëî îïåðèðîâàíî 70 ïàöèåíòîâ ñ ïîðîêàìè ñåðäöà è ÔÏ, èç
êîòîðûõ 29 ïàöèåíòàì âûïîëíåíà ðàäèî÷àñòîòíàÿ (Ð×) èçîëÿöèÿ ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ËÏ), à 41 - Ð× ôðàãìåíòàöèÿ
ïðåäñåðäèé ïî ñõåìå «Ëàáèðèíò».

Â îòäàëåííûå ñðîêè (23,1±4,2 ìåñ.) íàáëþäàþòñÿ 25 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì â õîäå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðî-
êà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà âûïîëíÿëàñü Ð× èçîëÿöèÿ ËÏ - ïðè  êîíòðîëüíîì îáñëåäîâàíèÿ ñèíóñîâûé ðèòì èìåëè 14
(56%) ïàöèåíòîâ. Èç 41 ïàöèåíòà, êîòîðûì íàðÿäó ñ êîððåêöèåé êëàïàííûõ ïîðîêîâ ëåâûõ êàìåð ñåðäöà áûëà âûïîë-
íåíà Ð× ïðîöåäóðà «Ëàáèðèíò», â ñðîêè äî 5-òè ëåò ïîñëå îïåðàöèè ñèíóñîâûé ðèòì îïðåäåëÿëñÿ ó 33 ïàöèåíòîâ
(80,4%) èç íèõ 20 (60,6%) áåç ïðèåìà àíòèàðèòìèêîâ. Òàêèì îáðàçîì, Ð× âîçäåéñòâèå íà ñòåíêó ïðåäñåðäèé ïî ñõåìå
«Ëàáèðèíò» ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ôèçèîëîãè÷íûì ìåòîäîì, îáåñïå÷èâàþùèì ýôôåêòèâíîå ïîääåðæàíèå ñèíóñîâîãî
ðèòìà â ñðîêè äî 5 ëåò ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè, êàê âðîæäåííûõ, òàê è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà,
îñëîæíåííûõ ïîñòîÿííîé ôîðìîé ÔÏ.

SURGICAL TREATMENT OF ATRIAL FIBRILLATION IN PATIENTS WITH CONGENITAL AND ACQUIRED
VALVULAR DISEASES

A.V. Evtushenko, M.B. Knyazev, V.M. Shipulin, S.V. Popov, I.V. Antonchenko,
V.O. Kiselev, I.V. Ponomarenko, V.V. Evtushenko

In 1989, thirty-seven patients with atrial fibrillation and tachysystole resistant to medical treatment underwent, during
surgical correction of a valvular disease, a surgical destruction of atrioventricular node, in the course of the operation the
pacemaker EKS-500 was implanted under the rectus muscle of abdomen with a myocardial electrode fixed in the right
ventricle anterior wall. Within the period up to 5 years, all patients felt constantly well. However, the physical working
capacity was significantly decreased as compared with the patients with sinus rhythm in post-operation period. The change
of pacing regime from VVI to VVIR was perofrmed in 5 patients and led to an appreciable increase of the physical working
capacity. Since 1997, 70 patients with valvular diseases and atrial fibrillation have been operated by us, in 29 ones, the
radiofrequency isolation of the left atrium made and, in 41 persons, the radiofrequency fragmentation of atria according to
the “Labyrinth” scheme performed.

In late post-operation period (23.1±4.2 months), 25 patients undergone the radiofrequency isolation of the left atrium
during the mitral valve disease surgery are followed: 14 patients (56%) have had the sinus rhythm during a control examination.
The sinus rhythm after the surgery of valvular disease of left heart chambers with simultaneous “labyrinth” radiofrequency
procedure within up to 5 years was found in 33 from 41 patients (80.4%), in 20 ones of them (60.6%) without antiarrhythmic
treatment. Thus, the radiofrequency impact to the atrial wall using the “labyrinth” scheme is physiologically the most
perfect method providing an effective maintenance of sinus rhythm up to 5 years after surgery of both congenital and
acquired valvular diseases complicated by the permanent atrial fibrillation.


